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Сырдариядағы су тапшылығы қазіргі таңда күн тәртібіндегі өзекті 
мәселеге айналып отыр. Осы орайда Ы.Жақаев атындағы Қазақ 
күріш шаруашылығы ғылыми-зерттеу институтында «Ирригациялық 
және дренаждық жүйелерді жетілдіру жобасының екінші кезеңі» 
3-ші компоненті аясындағы «Су тапшылығы жағдайында егін 
шаруашылығына су үнемдеу технологияларын ендірудің өзекті 
мәселелері» тақырыбындағы онлайн форматта семинар өтті. 

Семинарға Ы.Жақаев атындағы Қазақ күріш шаруашылығы ғылыми-
зерттеу институтының басқарма төрағасы Қамбарбек Мүбараков, Арал-
Сырдария бассейндік инспекциясының басшысы Сейілбек Нұрымбетов, 
«Қазсушар» РМК Қызылорда филиалының директоры Хамит Биімбетов 
және жергілікті шаруашылық өкілдері қатысты. 

Мәселен, Еңбек министрлігі 2022 жылдың 1 
қаң тарынан бастап ең төменгі күнкөріс деңгейі 
мен айлық есептік көрсеткішті 5 процентке 
индекстеу жоспарланып отырғанын хабарлады. 
Нәтижесінде ең төменгі күнкөріс деңгейі мөл
шері 36018 теңгені құраса, АЕК 3063 теңге болып 
белгіленбек.

Айта кетерлігі, 2020 жылы пандемияға 
бай ланысты Қазақстанда күнкөріс деңгейі 
мен АЕК екі есе өсіп, 10 процентке көбейген 
болатын. Ал биыл олар 5 процентке 
индекстеліп, нәтиже сінде төменгі күнкөріс 
деңгейінің мөлшері және АЕК мөлшері 
сәйкесінше 34302 теңге және 2917 теңгені 
құрады.

Жаңа қабылданған заң бойынша келер 
жылы ең төменгі жалақы 42500 теңгеден 
60 мыңға көтеріледі. Яғни ең төменгі 
жалақы мөлшері 41 процентке өседі. Еңбек 
министрлігі хабарлағандай, бұл өзгеріс 1,6 
млн адамның айлығын жоғарылатпақ. 

Ең алдымен, «аз жалақы алатын» жұ
мысшылардың айлығы жоғарылайды. 
Сонымен қатар жалақы деңгейін белгілеу 
кезінде ең төменгі жалақы көрсеткішін 
пайдаланатын жұмыс берушілер жұмыс
шылардың басқа санаттарының жалақысын 
да қайта қарау керек болады.

Үкімет сонымен қатар бюджеттік сала 
қызметкерлерінің жалақысын арттыру 
бойынша да шаралар қабылдауда. 
Мәселен, 2023 жылы педагог маман
дардың еңбекақысы 3 есе өспек. 

Биыл медицина қызметкерлері мен қоғамдық 
қызметкерлердің жалақасын арттыру жұмыстары 
басталды. Осылайша 4 жылда олардың да айлығы 
екі еселенбек. 

Қазіргі кезде өзге де сала мамандарының 
айлығын көтеру жұмыстарына дайындық бас
талып кеткен. 2022 жылдан бастап архивариус, 
мұражай қызметкері, кітапханашы мен ор
маншы, техникалық қызметкер болып жұмыс 
істейтін 588 мың адамның айлығы жоғарыламақ. 

Келер жылы зейнетақы мөлшері көбеймек. 
Нәтижесінде келесі жылы мемлекеттік бюджеттен 
зейнетақы мен жәрдемақы алатын 5,1 миллион 
қазақстандықтың табысы артпақ.

А.НҰР

7 желтоқсанда Мемлекет басшысы Қасым
Жомарт Тоқаев «Қазақстан Республикасы 
Тәуелсіздігінің отыз жылдығына орай рақым
шылық жасау туралы» Заңға қол қойды. 
Заңға сәйкес 14045 сотталғанға рақымшылық 
жасалды. Ішкі істер министрі Ерлан Тұрғымбаев 
2236 сотталушыға және 11310 пробациялық 
есепте тұрған адамға рақымшылық жасалғанын 
айтты. Одан бөлек 3818 адам пробацияда 
тұрғандар тізімінен босатылған. 

Сондайақ 1294 сотталушы мен пробацияда 
тұрған 7294 адамның жаза мерзімі қысқартылып, 
сотқа дейінгі өндірістегі 5 мың қылмыстық іс 
тоқ татылды. Оның ішінде 1674 адам қылмыстық 
жауапкершіліктен босатылса, 1471 адамға сот 
органдары жаза мерзімін қысқарту немесе 
босату ережелерін қолданды.

Құжаттың басты көздегені де осы – аса 
ауыр емес және ауырлығы орташа қылмыс үшін 
жазадан босату және кейбір ауыр, аса ауыр 
қылмыстар үшін жаза мерзімін қысқарту. Ал 
рақымшылық ардагерлерге, кәмелеттік жасқа 
толмағандарға, жасы үлкендерге, бірінші және 
екінші топтағы мүгедектерге, қоғамға қауіп 
төндірмейтін адамдарға қолданылады.

Қылмыс жасап темір торға тоғытылып, 
рақымшылықпен босап шыққандар тағы да 
қыл мыс жасаса нақты шара қолданылмақ. Бұл 
туралы Е.Тұрғымбаев баса айтты. Одан бөлек 
министр мұндай дерек орын алмас үшін оларды 
жұмысқа орналастырған жөн екендігін де тілге 
тиек етті. 

А.ЖАЙҚОНЫСҰЛЫ

Бүгінде «Альцгеймер» және 
«Паркинсон» ауруларының 

емі табылмай келеді. 
Дегенмен бүгінде бірнеше 

елдің ғалымдары бірлесіп, 
бұл аурудың алдын алатын 

дәрі жасауға кірісіп кетті. 
Олардың қатарында Қорқыт 

ата атындағы Қызылорда 
университетінің зерттеуші-
профессоры, жас академик 

Нұрбол Аппазов та бар. 
Жақында академик ғалыммен 

бүгінге дейінгі ғылымда 
жеткен жетістігі, шыққан 

белесі, ашқан жаңалықтары 
жайында сұхбаттастық...

СУДЫ 
ҚАЛАЙ ҮНЕМДЕЙМІЗ? 

Нұрбол АППАЗОВ, академик:

«Альцгеймер және ПАркинсон 
АурулАрының Алдын АлуғА АрнАлғАн 

ПреПАрАт дАйындАудАмыз»

Ел Тәуелсіздігіне 30 жыл толуына 
орай биыл жазасын өтеушілерге жеңілдік 

қарастырылған. Ел тарихында 
9 рет жасалған рақымшылыққа 

14 мыңнан астам сотталған ілікті. 

рАҚымШылыҚ 
кІмдерге 
жАсАлАды?

АғАЙЫН, 
«АҚмЕшіТ 

АПТАЛЫғЫНА» 
ЖАзЫЛДЫңЫз БА?

Баспасөзге 2022 жылдың 
бірінші жарты жылдығына 

жазылу жүруде. 
Қапы қалмаңыз, 
сүйікті газетіңіз 

төріңізде тұрсын!
Жекелер үшін 6 айға – 

2500 теңге, 
мекемелер үшін – 

3500 теңге.
Баспасөзге қатысты 
сауалдарыңыз болса, 

мына нөмірлерге 
хабарласыңыздар:
40-05-81, 70-14-08

Баспасө
з-2022

Жыл аяқталар тұстағы бұл жаңалық қоғам 
назарын аудармай қоймады. Білім және ғылым 
министрлігінің жаңа бұйрығы бойынша енді 
мұғалімді жұмысқа мектеп директоры емес, 

конкурс қабылдайды.
Білім және ғылым министрі Асхат 

Аймағамбетов бұл өзгерісті әлеуметтік 
желідегі парақшасында бөлісті: «ҚР 
Білім және ғылым министрлігінің 
педагогтерді жұмысқа қабылдау 
қағидаларына қатысты жаңа бұйрығы 
ҚР Әділет министрлігінде тіркелді. 
Енді педагогтерді жұмысқа қабылдау 
жаңа форматта конкурс және нақты 
критерий боойынша жүзеге асады» 
деп жазды министр.

Жаңа ережеге сәйкес, жұмысқа 
орналасу үшін үміткерлер конкурсқа 
қатысу туралы өтініш береді. Өтініш 

беруші өзінің бағалау парағын қоса 
ұсынады. Онда барлық жетістігі, нәтижелері, 
еңбек өтілі, әкімшілік немесе әдістемелік 
қызмет тәжірибесі, курстық дайындық және 
басқа да ақпарат көрсетіледі. Әрбір бағыт 
бойынша үміткер белгіленген критерийлер 
арқылы бағалау шкаласына сәйкес өз балын 

дербес қояды. Конкурстық комиссия өтініш берушінің өзі қойған балдың, оны 
растайтын құжаттардың сәйкестігін тексеріп, қорытынды ұпай шығарады. 
Нәтижесінде бос орынға ең көп балл жинаған үміткер қабылданады. «Сонымен 
қатар бұрынғы жұмыс орнынан ұсыныс хаттар да сұратылады. Үміткер оң 
ұсыныс үшін 3 балл жинаса, ал теріс ұсыныс үшін 5 балл жоғалтады. Ұйымдар 
үміткердің қандай да бір бұзушылықтарға, оның ішінде педагогикалық этика 
бойынша бұзушылықтарға жол берді ме, жоқ па, сол туралы ақпаратты ескере 
алады. Мұндай фактілер анықталса, педагог кез келген кезеңде конкурстан 
шеттетіледі. Ережеде үміткерлердің біліктілік санатының міндетті түрде болуы 
қарастырылған» дейді министр.

Ал жас маманның жағдайы не болмақ? Ережеде жас маманның жұмысқа 
қабылдануы туралы да қамтылған. Мұғалімдердің жаңа ережесі бойынша диплом 
алған жас маман мектепке барып бірден мұғалім бола алмайды. Ереже талабы 
бойынша, алдымен ұлттық біліктілік тестілеуінен өтіп, педагогтің бірінші санатын 
алуға міндетті.

 Бұл ереженің білім саласы үшін маңызды екенін атап өткен жөн. Білім 
саласындағы ашықтық, тазалық, тіпті сыбайлас жемқорлықтың алдын алуға үлкен 
ықпалын тигізеді деген үміт бар. Әйтпесе бүгінде мұғалім болу аз ақша тұрмайтыны 
туралы қоғамда түрлі пікірлер айтылып жүргені жасырын емес. Бұл туралы министр 
өз сөзінде: «Айта кеткен жөн, аталған өзгерістер мұғалімдерді жұмысқа орналастыру 
кезінде ашықтықты қамтамасыз етуге, сыбайлас жемқорлық тәуекелдерін жоюға және 
жұмысқа қабылдау кезінде меритократия қағидаларын қамтамасыз етуге бағытталған. 
Бірқатар аймақта сағаттар санын дұрыс бөлмей кімді және қандай көрсеткіштер 
бойынша жұмысқа қабылдау керектігі туралы өзі шешетін. Бірқатар аймақта сағаттар 
санын дұрыс бөлмей, үштөрт мұғалім бір ставкаға қабылданған жағдайлар тіркелді. 
Мұндай жағдайлар қандай себептерге байланысты орын алатынын болжау қиын емес», 
– деді.

Г.мАғЛҰмҚЫзЫ

КЕЛЕР ЖЫЛДАН 
НЕ КҮТЕМІЗ?

Жаңа 2022 жылға қадам басуға санаулы күндер қалды. Осы тұста Қазақстанда жаңа 
жылда күшіне енетін бірқатар өзгеріс қабылданды. Соның бірсыпырасын назарларыңызға 
ұсынуды жөн көрдік. Оның ішінде ең төменгі күнкөріс деңгейі, ең төменгі жалақы деңгейі 
мен зейнетақыға енгізілген өзгерістер бар.

сұхбАт

Айта 
кетерлігі, 

2020 жылы пандемияға 
байланысты Қазақстанда күнкөріс 

деңгейі мен АЕК екі есе өсіп, 10 
процентке көбейген болатын. Ал биыл олар 

5 процентке индекстеліп, нәтижесінде төменгі 
күнкөріс деңгейінің мөлшері және АЕК мөлшері 

сәйкесінше 34302 теңге және 2917 теңгені құрады.
Жаңа қабылданған заң бойынша келер жылы 

ең төменгі жалақы 42500 теңгеден 60 мыңға 
көтеріледі. Яғни ең төменгі жалақы мөлшері 

41 процентке өседі. Еңбек министрлігі 
хабарлағандай, бұл өзгеріс 
1,6 млн адамның айлығын 

жоғарылатпақ. 

Жаңа бұйрық: 
конкурстан өтсең, 
мұғалім боласың

3 бетте
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Ақмешіт АптАлығы

Расында, биыл жағымды жаңалық көп болды. 
Мысалы, Мемлекет басшысының қолдауымен 
«Педагог мәртебесі» туралы заң қабылданып, 
педагогтардың пәрмені артып, әлеуметтік 
ахуалы да жақсара түскен. Бүгінде мұғалімдердің 
жалақысы 50 процентке өссе, алдағы екі жылда 
еңбекақы 100 процентке дейін көбейеді деп 
күтілуде. 

Ұстаздар еліміз бойынша өткен байқауларда 
топ жарған. Соңғы сегіз жылда республикалық 
«Үздік педагог» конкурсының қорытындысы 
бойынша 20 педагогқа «Үздік педагог» атағы 
берілді. Ал «Қызылорда облысының білім беру 
саласын дамытудағы еңбегі үшін» медаліне 23 
мұғалім ие болды. 

– Биылғы жыл аймақтың білім саласы үшін 
табысты жыл болды. Жыл бойы ауқымды 
жұмыстар атқарылды. Ел тәуелсіздігінің 30 
жы лында облыста 173 мектеп ғимараты пайда
лануға берілген. Қазіргі таңда 5 мемлекеттік 
мектеп құрылысы жүріп жатыр. Биылдың өзінде 
6 жеке мектеп балаларға есігін айқара ашты. Олар 
– Жаңақорған ауданы және облыс орталығында. 
Мектептердің материалдықтехникалық базасы 
да нығайып, 65 процентке жаңа модификациялық 
кабинеттермен жабдықталды. XXI ғасыр – 
ақпараттық технологиялар кезеңі. Сондықтан 
мектептерде цифрландыруға бағытталған жұ
мыстар жүйелі жүргізілуде. Қосымша білім 
берумен қазіргі таңда оқушылардың 82 проценті 
қамтылып отыр. Бұл бағытта Қызылорда қаласы 
мен Жалағаш, Қармақшы аудандарында жаңа 
орталықтар өз жұмысын бастамақ. Аймақта 
124 мектепте робототехника кабинеттері 
бар. Мектептердің компьютерлік паркі 100 
процент жаңартылған және интернет желісіне 
қосулы. Өскелең ұрпақтың ІТ мүмкіндіктерді 
игеріп, сандық жүйе артықшылығын сезінуіне 
қолайлы жағдай жасалып отыр. Мұның өзі білім 
саласының үлкен жетістігі, – деді басқарма 
басшысы.

Жылдың қорытынды шарасына аймақтың 
білім беру саласындағы жетістіктерден бөлек, 

жемісті еңбек етіп, саналы ғұмырын ұстаздық 
қызметке арнаған білім саласының ардагер 
ұстаздарына құрмет көрсетілді. 

Салтанатты шарада облыстық білім бас
қармасының басшысы Ақзира Қасымова мен 
Білім және ғылым қызметкерлерінің кәсіподақ 

төрайымы Гүлнар Есқалиева ұстаздар мен 
кәсіп одақ ардагерлерін жаңа жыл мерекесімен 
құттықтап, білім саласының дамуына қосқан 
айрықша үлесі үшін төсбелгімен марапат
тады. Оның ішінде ҚР Білім және ғылым 
министрлігінің «Ы.Алтынсарин» төсбелгісімен – 
Ғани Серікбаев, Райхан Айтимова марапатталса, 
Жанна Құрмантайқызына ҚР Білім және ғылым 
министрлігінің «Білім беру ісінің құрметті 
қызметкері» төсбелгісі табысталды. Сонымен 
қоса ҚР Кәсіподақтар Федерациясының «Кәсіп
одақ ардагері» төсбелгісі, «Білім және ғылым 
қызметкерлерінің кәсіподағына сіңірген айрық
ша еңбегі үшін» белгісі, «Қызылорда об лысының 
білім беру саласын дамытудағы еңбегі үшін 
жергілікті ерекшелік белгісі» және Құрмет 
грамоталары табыс етілді. 

Сондайақ аймақ абыройын асқақтатып 
жүрген республикалық байқау жүлдегерлеріне 
арналған «Жыл үздігі» және жыл қорытындысы 
бойынша тынымсыз еңбек еткен қызметкерлер 
мен білім жанашырларына «Жыл жаңалығы», 
«Қуатты қалам», «Жаңалық жаршысы», «Ақ
парат үздігі», «Білім шыңы», «Зерделі зейін», 
«Білім жанашыры» атты арнайы номинациялары 
табысталды. Ал жыл көлемінде табысты жұмыс 
жасап, жетістіктерге жеткен үздік білім ошақ
тарына «Үздік әлеуметтік әріптес», «Үздік 
идеялар жаршысы», «Үздік ұйымшыл ұйым» 
номинацияларымен директорлар марапатталды.

– Биыл 1200ден астам бала педагог маман
дықтарын таңдады. Оның ішінде 171 түлек «Алтын 
белгі» иегері. Сыр өрендерінің білім бәйгелерінде 
де бәсі жоғары.  Халықаралық, рес пуб ликалық 
олимпиадада, әлемдік деңгейдегі білімғылым 
додасында көптеген айтулы жетіс  тіктерді 

бағындыруда. Соңғы 10 жылда қызыл ордалық 
500ге жуық оқушы халықаралық,  республикалық 
олимпиада мен ғылыми жоба лардың жүлдегері 
атанса, биыл да асығы алшы сынан түскен жүлдегер 
оқушыларымыз жетерлік. «Елбасы медалі» жобасы 
аясында 247 оқушы қола медаль иеленсе, жобаны 
жалғастырушы  оқу шылар 54 күміс, 49 алтын 
медальды иеленуге талпынуда.

Ал «БілімИнновация» лицейінің оқушысы 
география пәні бойынша халықаралық олимпиа
даның қола  жүлдегері атанса, 14ші президенттік 
олимпиаданың республикалық кезеңінде об
лыстық дарынды балаларға арналған мектеп
интернаттың 2 оқушысы күміс медаль иеленіп, 
білім беру грантын жеңіп алды. Қабілетті, 
дарынды балаларды қолдап, білімін шыңдау, 
олимпиадаға әзірлеу мақсатында «Сыр дарыны 

білімділер академиясы» жүйелі жұмыс жүргізуде. 
Қазір 100 оқушы математика, физика, химия, 
биология, информатика пәндері бойынша озат 
ұстаздардан 2 тілде білім алып, білім бәйгелеріне 
бапталуда.

Қорыта айтқанда, аймағымыздың білім 
саласы жылды табысты қорытындылап отыр. 
Тың жоба, серпінді бағдарлама, ілкімді істердің 
барлығы – зияткер ұрпақ тәрбиелеудегі нақты 
қадам. Саннан сапаға, сөзден іске, жоспардан 
әрекетке көшіп, өздеріңізбен біршама жетістікке 
қол жеткіздік. Жаңа жыл жарқын жетістіктерге, 
толайым табыстарға толы болсын!, – деді Ақзира 
Бақтыбайқызы.

Салтанатты шарада облыстық білім басқар
масы және білім және ғылым қызметкерлері 
кәсіподағы облыстық комитетімен бірлесіп 
жасалған нәтижелі жұмыстар жайында азкем 
әңгіме қозғалды.

– Әлеуметтік әріптестікті дамыту барысында 
жыл сайын білім беру ұйымында ұжымын 
толық жүктемемен қамтыған әріптестер  «Үздік 
әлеуметтік әріптес», «Жаңа идеялар жар
шысы», «Ынтымағы жарасқан ұжым» арнайы 
номинациясымен марапатталып, ұйымдарға сый
лықтар табысталуда. 

Педагогтарды қолдау бағытында жыл ішінде 
41 кәсіби байқау  және білім қызметкерлерінің 
дәстүрлі спартакиадасы ұйымдастырылды. Ал 
мұғалімдер денсаулығын нығайту бойынша 

жүйелі жұмыстың бірі – биыл еліміздің Біркөлік, 
Қарғалы, Жұмбақтас сынды 15 шипажайына 
1752 жолдама берілуі. Сонымен қатар «Алтын 
белгі» иегерлерін дайындаған бастауыш сынып 
мұғалімдеріне және  ел тәуелсіздігінің 30 жыл
дығына орай, ардагерлерге, тәуелсіздік құр
дастары мен мектеп кітапханашыларына, есеп
шілеріне, кіші қызметкерлерге  «Біркөлік», 
«Таң нұры» шипажайларына 651 жолдама 
табысталды, – деді кәсіподақ төрайымы Гүлнар 
Есқалиева.

Бұл жылы білім саласында бұдан өзге де 
жетістіктер жетерлік. Мәселен, биыл мектепке 
дейінгі мекеме қатары 670ке жетті.  Онда қазір 54 
мыңнан астам бүлдіршін тәрбиеленуде. Сонымен 
қатар «IT балабақша» пилоттық жобасы аясында 
қалада «Алтын ұя» бөбекжай бақшасы IT бағытта 
өз жұмысын жаңартты. Мектепке дейінгі мекеме 
цифрлық ресурстары бар 18 білімбук панелімен, 
жоғары жылдамдықтағы интернетпен қамтылды. 
Ал келер жылы IT бөбекжайлар санын 5еуге 
жеткізу жоспарлануда.  Мемлекеттікжекеменшік 
әріптестік аясында өңірде жекеменшік бала
бақшалар үлесі артты. Атап айтар жетістік, 
Елбасы Н.Назарбаевтың «Балапан» бағдарламасы 
аясында біздің аймақ республика бойынша ең 
алғаш болып 3 пен 6 жас аралығындағы балаларды 
100 процент балабақшалармен қамтыды. Бүгінде 
мектепке дейінгі бұл білім беру ұйымдары жаңа 
технологиялармен толық жабдықталған.

Айта кетейік, ҚР БҒМ бастамасымен қолға 
алынған «Оқуға құштар мектеп – оқуға құштар 
ұлт», «Дебат», «Өзінөзі басқару», «Балалар 
театры» жобалары бойынша да облыста 
ілкімді істер баршылық.  Биыл облыстық 
білім басқармасының бастамасымен мектеп 
басшылары арасында «Серіктес директорлар» 
лигасы  құрылған. Аталған лига мектептері 
бүгінде әр бағыт бойынша нәтижелі жұмыс 
істеп, пилоттық жобаларды іске асыруда. 
Мәселен, С.Толыбеков атындағы №3 IT мектеп
лицей «Бағдарламалау мектебі», Ә.Мүслімұлы 
атындағы 101 мектеплицей «Жасыл мектеп», 
С.Лапин атындағы 261 мектеп «Өзінөзі бас
қару», Б.Момынбаев атындағы 278 IT мектеп
лицей «Кәсіпкерлік мектебі», Абай атындағы 
мамандандырылған дарынды балаларға арналған 
мектеп «үштілділікті», «балалар кітапханасы» 
пилоттық жобаларын іске асырушы жетекші 
мектептер қатарында.

2021: БІЛІМ БЕРУ ІСІ ҚАЛАЙ ҚоРЫТЫНДЫЛАНДЫ?

Облыс бойынша 414282 адам (91,6%) вакцинаның 
I компонентін салдырса, II компонентті 376317 адам 
(83,2%) салдырды. Сондайақ 15қараша 27 желтоқсан 
аралығында «Pfizer» вакцинасын алғандар саны 
14063 адамға жетті. Оның ішінде: он мыңнан астамы 
жасөспірімдер мен 1207 жүкті, 1437 босанған аналар.

Қазіргі кезде елімізде эпидемиологиялық ахуал 
тұрақты. Ел ішінде «қызыл аймақта» тұрған өңір 
жоқ.  Бүгінде «омикрон» штамы әлемді алаңдатып, 
дүрліктіруде. Бұл штамм біздің елге келген жоқ. 
Алайда аталған штамм тіркелген елдерден Қазақстанға 
қанша адам күніне кіріпшығуда. Мәселен, Түркияда 
коронавирус инфекциясының «омикрон» штамын 
жұқтырудың алғашқы жағдайы анықталды. Атап айтсақ, 
бір жағдай Ыстамбұлда, ал қалған бесеуі Измирдің 
Батыс провинциясында тіркелген. Бір қызығы, жаңа 
штамм жұқтырған науқастың ешқайсысы ауруханаға 
жатқызуды қажет етпеген. Себебі олардан оның 
симптомы аз білінеді. Сондықтан науқастар ешқандай 
мәселесіз амбулаториялық бақылауға алынды. Сондай
ақ көршілес ел Ресейде де жаңа штамның белгілері 
анықталған. 

Ресеймен арадағы рейстер сол қалпында тұр. 
Ресми деректер бойынша, онда жиырма шақты жағдай 
тіркелген. Шетелден келген саяхатшылар талдауы 
зерттелуде. Сол себепті әуе рейстерді жабу мәселесі 
қарастырылып жатқан жоқ. Африка континентінде 
кең тараған штамды ескеріп, соло елдермен және 
Гонконгпен әуе рейстері тоқтатылады, – деді бас 
санитарлық дәрігер Ж.Бекшин.

Бір айта кетерлігі, ДДҰ коронавирустың жаңа 
түрі «дельтаға» қарағанда жылдамырақ тарайды деп 
мәлімдеді. Оны ПремьерМинистрдің орынбасары 
Ералы Тоғжанов та ескертіп, мемлекеттік шекарадан 
өту пункттерінде бақылауды күшейту қажет екенін 
айтты.

Жаңа «омикрон» штамының белгілері бас ауруы 
мен қатты шаршау, дененің құрысып, сырқырап ауруын 
тудырады екен. Осыған орай ДДҰ шетелдіктерді жаңа 
жылдық  кештерді өткізбей, көп шоғырланатын жерге 
бармауды ескертті. Мәселен, АҚШта «омикрон» 
штамын жұқтыр  ғандардың саны екі күн сайын еселеп 
артуда. Бұл елде жаңа штам ды жұқтыру саны бір аптада 
810 проценттен 73 процентке дейін өсті. Ал Еуропалық 
одақ елдерінің үкіметтері «омикрон» штамының тез 
таралуына байланысты шектеу шараларын енгізуде. 
Әсіресе, Ұлы бри тания астанасында күніне шамамен 25 
мың инфекция жұқтыру деректері анықталуда. Лондонда 
төтенше жағдай режімі енгізілді. Осы уақытта Франция 
мен Германия британдықтардың өз мемлекеттеріне 
кіруіне тыйым салды. Бүгінде Ұлыбритания азаматтары 
үшін 40тан астам ел жа былды. 

А.ҚАДЫРХАН

P.S. Осылайша білім саласының қорытынды кешінде жыл бойы жасалған ауқымды тірлік 
тізбегі сөз болды. Жеткен жетістік, атқарылған істің көлемі аймақтағы жаңашыл бастамалардың 
нәтиже бергенін белдірсе керек. Келешекте саладағы қарқын бәсеңдемей, бастама толастамаса, 
республикадағы алдыңғы қатардан көрінеріміз анық.

Ақтілек БіТімБАЙ

Биылғы жыл тәуелсіздігіміздің 30 жылдығымен айшықталды. Осы аралықта білім 
саласы да толайым табысқа кенелгені айқын байқалады. Соның бір дәлелі – саладағы 
нәтиже. мәселен, аймақтан қаншама түлек ЖОО-ға оқуға түсіп, кейбірі шетел асып 
білім алуға мүмкіндік алды. Жыл басында сала ауқымды өзгерістен басталған еді. 
Саланы қаржыландыру облыстық деңгейге өтіп, барлық білім беру ұйымдары тікелей 
басқарманың басқару жүйесіне көшті. Оған қоса былтыр 58 қала мектебіне жан басына 
қаржыландыру тетігі енгізілді. Сондай-ақ биыл білім беру саласына бөлінетін қаржы 
көлемі артты. мәселен, 2020 жылы салаға 160,2 млрд теңге бөлінсе, биыл 173,6 млрд 
теңге болып отыр. Бұл туралы атқарылған жұмыстарды қорытындылаған жиында 
облыстық білім басқармасының басшысы Ақзира Қасымова мәлімдеді. Үздіктердің 
басын қосқан шарада аймақтың бас ұстазы сөз алып, жыл бойы атқарылған ауқымды 
жұмыс пен жеткен жетістіктерді атап өтті.

Covid-19:
ӘЛЕмДі 
АЛАңДАТҚАН 
«ОмИКРОН» шТАмЫ

Былтырдан бері коронавирус ин-
фекциясымен Сыр өңірінде 19422 науқас 
тіркеліп, 18907-сі емделіп шықты. Аймақта 
26 желтоқсанда 2 жағдай тіркелді. 

ҚР Еңбек және әлеуметтік қорғау вицеминистрі Руслан Сакеев 
облысқа келген сапарында «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығы 
жұмысымен танысып, келушілермен пікірлесті.

Екі айдың ішінде осы орталықта 14 түрлі мәдени спорттық 
шаралар, 7 семинартренинг өткізілді. Оған 300дің үстінде адам 
қатысты. Оның ішінде 100ге жуық балаға демеушілердің көмегімен 
сыйсияпат берілді. Мүмкіндігі шектеулі балаларға арттерапия, 
массаждар жасалды.

«АльтаирБөбек» қоғамдық қоры «Өмірлік қиын жағдайда 
жүрген және тәрбиеленуде мүгедек балалары бар немесе өздері 
мүгедек болып табылатын көпбалалы, тұрмысы төмен отбасыларын 
әлеуметтік қолдау көрсетіп, кәсіпке баулу мақсатында «Teñ qoğam» 
әлеуметтік орталығында «Қарапайым заттар әсері» жобасы аясында 
мүмкіндігі шектеулі азаматтарға әлеуметтік, психологиялық, 
құқықтық қолдау арқылы әлеуметтік жұмыстың жаңа техноло
гияларының кейс менеджмент әдістемелерін пайдалана отырып, 
жүзеге асыру» мемлекеттік тапсырысы бойынша көптеген 
жұмыстар жасалды.

«Teñ qoğam» орталығы және қалалық мәдениет және тілдерді 
дамыту бө лімі мен қалалық спорт бөлімі бірлесіп қалалық мәдениет 
және тілдерді дамыту бөліміне қарасты зағип жандар арасында 
шахмат пен дойбыдан өзара сайыс ұйымдастырған болатын. 
Нәтижесінде сайыс жеңімпаздары мен жүлдегерлеріне арнайы 
алғыс хаттар мен естелік сыйлықтар табысталды. Мұның барлығы 
«Teñ qoğam» әлеуметтік орталығының қоғаммен тығыз байланысын 
көрсетеді. 

«Жүрегім жыр жырлайды» тақырыбында поэзия кеші өткізіліп, 
онда облыстық жұмыспен қамтуды үйлестіру және әлеуметтік 
бағдарламалар басқармасының басшысы Гаухар Амангелдіқызы 
сөз сөйлеп, жылы лебізін білдірді. 

Шығармашылық кеште ақындар өз өлеңдерін оқып, пікір 
алмасты. Шара қорытындысында барлық қатысушыларға естелік 
сыйлықтар табысталды. 

Қылқалам, қолөнер шеберлері көрмесі де жоғары деңгейде 
өткізілді. Көрмеге қатысқандар өз бұйымдарын ұсынып, кеңес
терімен бөлісті. Мүмкіндігі шектеулі жандарға арналған «Мен 
өмірге құштармын» тақырыбындағы семинартренингте психоло
гиялық көмек көрсетіліп, тәрбиеленуде мүгедек балалары бар 
отбасыларға арналып, «Сен маған қымбатсың» тақырыбында 
семинартренинг ұйымдастырылды. 

Сонымен қатар мәдениет және өнер қайраткерлерімен болған 
кездесу аясында айтыскер ақын, М.Ералиева атындағы мәдениет 
үйінің директоры Нұрмат Мансұров, ақын Жұмабай Шерниязов, 

жырау Қуаныш Алғазиевтер әнжырдан шашу шашып, айтыстан 
үзінділер айтып, лирикалық өлеңдар оқып, Сыр сүлейлерінің 
шығармаларынан жыр жырланды. Шара соңында «Өмірдің қызыл 
гүлі» кітабының авторы, өмірге құштар жан Зәуре Балтабайқызы өз 
шығармашылығынан өлеңдер оқыды. 

Тұңғыш Президент күніне орай ұйымдастырылған «Елін сүйген 
Елбасы» көрмесінде зағип жандар арнайы бағалы сыйлықтармен 
марапатталды. 

Қалалық мүгедектер қоғамының төрағасы Сәкен Алдашбаевпен 
кездесуде мүгедектер қоғамы атқарып жатқан жұмыстар 
сараланды. «АльтаирБөбек» қоғамдық қоры мен «Teñ qoğam» 
әлеуметтік орталығының қолдауымен тәуелсіздіктің 30 жылдығына 
орай қалалық мәдениет және тілдерді дамыту бөліміне қарасты 
зағип жандар бірлестігімен бірге көрнекті ағартушы ұстаз 
Ыбырай Алтынсариннің 180 жылдығына орай «Ұлы даланың 
ұлы тұлғасы» атты ақын өлеңдері мен әңгімелерін оқудан өткен 
қалалық байқау қатысушылардың рухани кеңістігін кеңейтіп, өзара 
ынтымақтастығын арттыра түсті.

«Teñ qoğam» әлеуметтік орталығы ашылғалы ұйымдастырылған 
шараларға тұрақты түрде қатысып жүргендердің бірі – Анар 
Әбілдаева. Ол мұндай деңгейдегі жұмыстар біздің өңірде бұрын
соңды болған емес деген пікірін жеткізді.  

– «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығының ашылуы үлкен қолдау 
болды. Бұл – таптырмас жоба. Сол жерге барып, барлығы бірікті. 
Әртүрлі тақырыптарда шаралар ұйымдастырылды. Қаншама адам 
құқықтық көмек алды. Үйінде төрт қабырғаға қаңтарылып отырмай 
қоғаммен байланыста болуда. Бұған біз бек қуаныштымыз. Келер 
жылы да жалғасады және келешекте де керек, – деп есептеймін 
дейді Анар Әбілдаева.

Расымен, «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығы арқылы өз 
қолымен жасаған бұйымдарын көпшілікке ұсынып, содан жүлдегер 
атанғандар бар.  Соның бірі – Серіккүл Әбжанова. Ол облыстық 
кәсіпкерлер палатасы ұйымдастырған «Өзіңе сене баста» атты 
көрмебайқауында ІІ орын алып, 600 мың теңге көлемінде қаржылай 
сыйлықпен марапатталды.

– «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығының құрылуы – бізді естіп, 
көретін қоғамның бар екендігінің дәлелі. Осыған бастамашы 
болған азаматтарға алғыс айтамын. Бұрын үйде қарап отырмай, 
қолымыздан келген өнермен айналысатын едік. Ол жасаған дүниелер 
әр бұрышта елеусіз қала ма деген қорқыныш болатын. Енді орталық 
арқылы біздің еңбегіміз еленіп жатқанына қуаныштымын. Өткенде 
облыстық көрме байқауында жасаған бұйымдарым сарапшылардың 

қорытындысымен ІІ орын алып, 600 мың теңге иелендім. Сондағы 
менің қуанышымды көрсеңіздер. Сол кездегі сезімімді сөзбен айтып 
жеткізе алмаймын. Ашылғанына аз уақыт болса да көп жетістікке 
жетіп жатырмыз, – дейді Серіккүл Әбжанова. 

Қоғамдағы мүмкіндігі шектеулі азаматтардың ортақ талап 
тілегін ұдайы айтып, қажетті орындарға жеткізіп жүрген 
«Қызылорда облыстық мүгедектер қоғамы» қоғамдық бірлестігінің 
төрағасы Сағатбек Қуанышбайұлының да «Teñ qoğam» әлеуметтік 
орталығы туралы айтар ойы бар. 

– Біздің қоғамда мұндай орталық әлдеқашан құрылу керек 
еді. Өйткені бұл – аса қажет орталық. Өмірлік қиын жағдайдағы 
азаматтар дың айтар уәжі мен ұсынысы қолдау тауып, жаңа 
орталық өз жұмысын бастағаны өте құптарлық іс болды. 
Білімді, еңбекқор азаматтардың жетекшілігімен ашылған 
әлеуметтік орталық аз уақыт ішінде көп істі жүзеге асырды. 
Ендеше оның өрісі кең боларына кәміл сенемін. Сол жерден 
құқықтық кеңес алып, кәсібін бастаған азаматтар бар. Тағы 
бір айта кетерлігі, «Жылы жүрек» жастар еріктілер тобының 
мүшелері «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығында өткізілген 
әрбір шараға ұдайы ұйымшылдықпен қатысып келеді. Атап 
айтар болсақ, 3 желтоқсан халықаралық мүгедектер күніне орай 
ұйымдастырылған шарада болып,  арбамен қозғалатын жандарға 

машинадан түсуіне жәрдемдесіп, лифтіге көтерілу жағынан өз 
көмектерін көрсетті. Бір сөзбен айтқанда, бұл – орталықтың 
ашылуы ел тәуелсіздіктің 30 жылдығындағы жемісті нәтиженің 
бірі, – дейді С.Қуанышбайұлы.

– Орталық қызметі «Nur Otan» партиясының «Өзгерістер жолы: 
Әр азаматқа лайықты өмір!» атты 2025 жылға дейінгі жол картасы 
аясында мемлекеттік әлеуметтік тапсырыс шеңберінде «Teñ qoğam» 
әлеуметтік жобасымен жүзеге асуда. Қаладағы өмірлік қиын 
жағдайда жүрген, тәрбиеленуінде мүмкіндігі шектеулі балалары 
бар немесе өздері де сол санаттағы тұрмысы төмен көпбалалы 
отбасылар орталық қызметіне жүгіне алады. Орталықпен бірлесе 
жұмыс жасауда өз қолдауларын көрсетіп жүрген қалалық 
спорт және дене шынықтыру бөліміне, облыстық ішкі істер 
департаментіне, қалалық мәдениет және тілдерді дамыту бөліміне, 
қалалық «Соқырлар қоғамы» қоғамдық бірлестігіне және қалалық 
мүгедектер қоғамы төрағасы Сәкен Алдашбаевқа алғысымды 
жеткіземін. «Teñ qoğam» орталығындағы Әсия Сарқұлова, Анар 
Әбілдаева, Роза Сейтқұлова, Тамара Ақмағанбетова есімді 
апайларға зор денсаулық тілеймін. Бірлесе атқарған іс нәтижелі 
болады. Біздің орталықта заңгерлік кеңес беру, психологиялық 
көмек, әлеуметтіктұрмыстық, кәсіпкерлікке баулу дағдыларын 
үйрету, бос уақыттарын тиімді үйлестіру жұмыстары жүзеге асады, 
– дейді «Teñ qoğam» әлеуметтік орталығының жетекшісі Марат 
Жайылханұлы.

Тұрар БЕКмЫРзАЕВ

ӨМІРГЕ ҚҰШТАР ЖАНДАР БАС ҚОСАТЫН ОРТАЛЫҚ
«Teñ qoğam» әлеуметтік орталығы өңіріміздегі мүмкіндігі шектеулі азаматтардың мұң-мұқтажына құлақ 

түріп, ұсыныс-пікірлерінің іске асуына септігін тигізуде. Бұл өз кезегінде әртүрлі бағытта семинар-тренингтер мен 
кездесулер өткізіп, өмірлік қиын жағдайда қалған азаматтардың бір мезгіл бас құрап отыруына және кез келген сәтте 
келіп көмек алуларына таптырмас мүкіндік алаңына айналды.  
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Ақмешіт АптАлығы

Жиынның ашылуында Ы.Жақаев 
атындағы Қазақ күріш шаруашылығы 
ғылымизерттеу институтының агро
технология, мелиорация және топы
рақтану бөлімінің бас ғылыми қыз
меткері ҚР ауыл шаруашылығы ғылым 
академиясының академигі Серікбай 
Өмірзақов сөз сөйлеп, семинардың 
маңызына тоқталды.  

– Жаһандық климаттың өзгеруінен 
туындаған су тапшылығы жағдайында 
су қорларын тиімді пайдалану өзекті 
мәселе. Қызылорда облысында өткен 
ғасырдың 7580 жылдары инженерлік 
жүйеге келтірілген егіс алқаптары іске 
қосылып, нәтижесінде өңіріміз елді 
күрішпен қамтамасыз ететін аграрлы 
аймаққа айналғаны белгілі. Сонымен 
қатар инженерлік жүйеге келтірілген 
егіс алқаптарының іске қосылуы 
облысымызда күріштен бөлек, бас
қа да дәндік және мал азықтық 
дақылдардан мол өнім алып, аймақ 
экономикасының қарқынды дамуының 
негізін құрап келеді. Дегенмен соңғы 
жылдары өңіріміздегі ауыспалы 
егіс жүйесін басқару мен пайдалану 
бағы тындағы өзгерістердің әсерінен 
ин же нерлік жүйенің құрамындағы 
суару каналдары мен қашыртқыкәріз 
жүйесі және гидротехникалық құ
рылыстардың пайдалану тәртіптерін 
толық сақталмауынан ирригациялық 
жүйелердің техникалық жағдайы на

шарлап, топырақтың тозуына тікелей 
байланысты, суармалы жерлердің ау
даны мен өнімділігінің кемуіне әкелді. 

Ирригациялық жүйелердің тех
ни калық жағдайларының нашар
лауы, әртүрлі дәрежедегі канал 
арналарының формацияға ұшырап, 
қамыстар мен түрлі өсімдіктердің 
өсуіне тікелей байланысты. Осы себеп 
олардың су өткізгіштік қабілеттерін 
төмендетіп, су қорларының тиімсіз 
шығынының мөлшерін арттыруда. 
Сонымен қатар суару жүйелеріндегі 
гидротехникалық құрылыстардың 
талаптарға сай бол мауы, каналдардағы 
суды басқару және дақылдардың 
суару режимін қатаң сақталмауына 
себеп болуда. Ал қашыртқыкәріз 

желісінің көміліп, өз дәрежесінде 
жұмыс істемеуі егіс алқаптарының 
қайта тұздануына әкеліп соқтыруда. 

Осы бағытта суармалы жерлерді 
қайта айналымға қосу және қалпына 
келтіру мақсатында суармалы жер
лерді қалпына келтіру бойынша 
ауқымды жұмыстар жүргізілуде, – 
деді Қамбарбек Мүбараков. 

Жиын қорытындысында өңірі
міздегі су қорларын тиімді пайдалану 
мәсе лелері бойынша арнайы шешімдер 
қа былданды. Алдағы уақытта оның 
іс жүзінде жүзеге асырылуы ел наза
рында болатыны айтылды. 

Тұрар 
БЕКмЫРзАЕВ

Нұрбол АППАЗОВ, академик:

«АЛьцгЕЙМЕР ЖәНЕ ПАРКиНСоН АУРУЛАРЫНЫң АЛДЫН 
АЛУғА АРНАЛғАН ПРЕПАРАТ ДАЙЫНДАУДАМЫЗ»

– Нұрбол Орынбасарұлы, әңгімемізді 
химия саласына келуіңізден бастасақ...

– Менің бұл салаға келуім қызық болды. 
Өзім Қармақшы ауданының тумасымын. Оқушы 
күнімде жүргенде дәрігер болуды армандадым. 
Мектеп бітірген 1998 жылдары бәрі қиындау 
уақыт еді. Атаанам «Өзге қалаға жібермейміз. 
Қызылордадағы оқу орнына барып, медицина 
саласына жақын биологияны оқы. Бітірген 
соң армандаған дәрігерлікті де көрер сің», – 
деді. Келістім. Бірақ сол жылы оқуға келер де 
биология пәні мамандығына құжат қабылдамай 
жатқанын естідім. Бұл жайтты естіген ата
анам ақылдаса келе, химияны таңдауға кеңес 
берді. Сөйтіп, ойламған жерден химия ны 
таңдадым. Айым оңымнан туып, оқуға түстім. 
Мектепте жүр генде биология мен химияны төрт 
пен беске оқығанмын. Университетте химия 
саласына қызығушылығым арта түсті. Үнемі 
белсенді болдым. 2002 жылы «Жаратылыстану» 
факультетін де үздік дипломмен бітіріп, кейін 
«Химиялық технология» мамандығы бойынша 
магистратураға түстім. Оны да үздік аяқтадым. 
Диплом алған соң университетте қалуға ұсыныс 
түсті. Келістім.

– «Инемен құдық қазғандай»  ғылым жо-
лындағы жеткен жетістікті айтсақ...

– Жаңа антибактериалды және зең саңы
рауқұлақтарына қарсы заттарды синтездеу 
арқылы препарат ойлап таптым. Сондай
ақ өңірдегі өсімдіктерге зерттеу жүргізіп, 
жантақтың  құрамы мен қасиетіне қызығушылық 
пайда болды. Зерттеу барысында жантақтан 
биологиялық белсенді заттар алдым. Оны 
биолог әріптестеріммен бірге «атересклероз» 
деген аурудың бастапқы кезеңінде емделуге 
болатынын анықтадық. Бұл туралы әлемдік 
деңгейдегі ғылыми басылымдарға мақала 

жазып, одан оң қорытынды шығып, патенттедік. 
Жантақтың пайдасы алда әлі талай зерттеледі. 
Ғылыми жаңалық ашуда әлем ғалымдарына 
арналған еуропалық орталық бағдарламасы бар. 
Соған португалиялық, нидерландық, дания лық, 
британиялық, ресейлік, украиналық, беларус
сиялық ғалымдармен бірігіп жоба өткіздік. 
Мақсатымыз – «паркинсон», «альцгеймер» 
ауруын емдеу мен алдын алуда қолданылатын дәрі 
жасау. Сол жоба Еуропалық одақ комиссиясынан 
қолдау тауып, тіпті қаржыландыратын болды. 
Мен осы жобаның Қазақстандағы жетекшісімін. 
Бұл жобаны қолға алуымның да себебі бар.

Әкем «паркинсон» ауруынан қайтыс болды. 
Әкем ауырғанда дертіне шипа болмағаны 
жаныма батты. Қазақстанда бұл аурумен ауы
ратын қаншама науқас бар. Сол себепті осы 
аурудың алдын алып, емдеу бойынша өз үлесімді 
қосқым келді. Түркиялық әріптестермен бірлесіп 
ҚР Ғылым комитетінің конкурсына жобалар 
ұсындық. Егер өтіп жатса, онда жантақ шөбінің 
құрамынан алынған флавоноидтарды одан 
әрі модификациялап, антибактериалды және 
өзекті болған коронавирус инфекциясына қарсы 
емдеуге арналған препараттар алу да ойда бар.

– Осы «Альцгеймер» мен «Паркинсон» 
ауруларын емдеуге арналған дәріге әлдеде 
толығырақ тоқталып өтіңізші... Бұл ауруды 
толық жоюдың амалы бар ма?

– Әзірге жоқ. Біз мұндай дәріні әлі ойлап 
тапқан жоқпыз, тек еуропалық дәрігер ғалым
дармен бірге «Альцгеймер» және «Пар
кинсонның» алдын алуға әсер ететін негізгі 
затты әзірлеудеміз. Оның дәрі ретінде өндіріске 
енуі уақыт еншісінде. «Альцгеймер» және 
«Паркинсон» миды зақымдайтын аурулардың 
қатарында. Мәселен, «альцгеймерде» ми семіп 
қалады да, адамда ұмытшақтық пайда болады, 
моторикалық мүмкіндіктері төмендейді. Ал 
«Паркинсон» ауруында діріл пайда болады, 
адамның өмір сүру қабілеті бұзылады. Мысалы, 
тамақ жей алмай, тіпті жүре алмай қалуы мүмкін. 
Бұл екі ауру да асқынса, адамды мүгедектікке 
дейін апарады.

Флавоноидтар деген қосылыстар көптеген 
өсімдікте кездеседі. Біздің жерімізде ол жан
тақтың құрамында бар. Жантақ халық емінде 
әртүрлі ауруларды емдеуде қолданылады. Оны іш 
кетуді емдеу, дене қызуын түсіру, жөтелді кетіру, 
кіші дәрет шығару, терлеу үшін пайдаланады. 
Одан бөлек, жантақтың антиоксиданттық 
қасиеттері бары анықталған. Яғни, адам ағза
сында бос радикалдар түзіліп, салдарынан 
қосымша жаңа аурулар туады. Антиоксиданттар 
сол үдерісті тежейді. Алайда флавоноидтардың 
бір кемшілігі – олар суда нашар ериді. Сондықтан 
қолдану аясы тар. Біз оны бұрын «атеросклероз» 
ауруының алдын алуда зерттеген едік. Бұл ауруда 

тамырда холестерин қалдықтарының түйіні 
түзіліп, бітеліп қалады. Соның алдын алу үшін 
флавоноидтарды спиртте ерітіп, пайдаланып 
көрдік. Нәтижесінде холестеринді түйіндер 
түзілуінің алдын алатынын, бастапқы кезеңінде 
жоятынын анықтадық. Бұл туралы әлемдік 
журналдарда жарияланған ғылыми мақаламыз 
бар.  

Сонымен қатар ағзада амилоид фибрилдері 
шамадан тыс түзілгенде «Альцгеймер» және 
«Паркинсон» ауруларын тудырады. Біз айтып 
отырған флавоноидтар осы фибрилдердің тү
зілуін тежей алады.

– Осы жобамен Еуропалық Одақтың 
грантын ұтып алдыңыз ба?

– 2017 жылы «Жоғары оқу орнының үздік 
оқытушысы» деген грант ұтып алдым. Сол 
кезде Португалияға барып, тәжірибе алмастық. 
Бұл елдегі ғалымдармен бірге флавоноидтарды 
суда еритін күйге көшіруді шештік. Мы
салы, фуллерендер мен флавоноидтарды әре
кеттестірсек, өте жақсы еритіні және амилоид 
фибрилдерінің түзілуін төмендететін қасиеті 
пайда болатыны анықталды. Тағы қандай ауру
ларды тежейтін қасиеті бар екенін анықтау 
үшін еуропалық әріптестерімізбен экспресстест 
жүргізіп көрдік. Нәтижесінде «Альцгеймер» 
және «Паркинсон» ауруларына әкелетін ами
лоид фибрилдерінің түзілуін төмендететін 
қасиеті анықталды. Соны Еуропалық Одақтың 
«Horizon» бағдарламасына жоба ретінде ұсынып 
көрдік. 2018 жылы бірінші рет ұсынғанымызда 
кемшіліктерімізді көрсетіп, жобаны кері қай
тарды. 2019 жылы да солай болды. Үшінші рет 
былтыр қайта ұсынып едік, жобамыз сынақтан 
өтті. Алайда пандемияға байланысты зерттеу 
уақытша шегерілген еді.   

– Қазір бұл жобамен нақты қанша адам 
айналысуда?

– Жаңа айтқанымдай, бұл жобамен біздің 
елден бөлек Португалия, Нидерландия, Дания, 
Ресей, Украина және Беларусь елдерінің ға
лымдары айналысып жатыр. Қазақстандық топта 
бес адам бар. Бәрі де жас ғалымдар. Жалпы 
ғылыми топта 2545 жастағы профессорлар, PhD 
докторлар, ғылым кандитаттары бар. Әр топтың 
өз міндеті қарастырылған. Біз негізгі әсер етуші 
затты табуымыз керек.

– Бұл зат туралы нақтырақ айтыңызшы...
– Флавоноидтар өте көп. Соларды фуллерен

дермен әрекеттестіріп, көптеген қосылыс аламыз 
және соларға тест жүргіземіз. Оның ішіндегі 
ең белсендісін анықтап, улылығын тексереміз. 
Улылығы төмен қосылыстарға лабораторияда 
зерттеу жүргіземіз. Осылайша, төрт жыл 
ішінде негізгі әсер етуші затты анықтауымыз 
керек. Сонымен біздің жұмысымыз аяқталады. 
Ары қарай олардың физикалық, химиялық 

қасиеттерін, құрылысын, лабораториялық жағ
дайда тестілеуді, клиникаға дейінгі, клини
калық деңгейдегі зерттеулерді басқа елдердегі 
ғалымдар жүргізеді.

Ал оны өндіріске енгізіп, дәрі ретінде 
шығару – бөлек жоба. Бізде көбіне сол дайын 
өнім туралы айтып кетеді де, қалай жасалғаны 
туралы айтылмай қалады. Ал шынында ғылыми 
жағы әлдеқайда ауыр жұмыс.

– Қазір жоба қай деңгейге келді?
– Қазір жобаның бастапқы сатысында тұрмыз. 

Синтез жүргізудеміз.
– Басқа тағы қандай ғылыми жобалармен 

шұғылданасыздар?
– Бірталай жоба бар. Алайда қолдау мен 

қаржының жетіспеушілігінен тоқтап қалған 
жұмыс көп. Әлі піспеген, уақыт еншісіне қал
дырған жобалар да жетерлік. Оның қайсысын 
қолға алатынымыз қаржыландыруға байланысты. 
Зертханада әртүрлі жаңа биологиялық белсенді 
заттарды синтездейміз. Сөйтіп, әлемде жоқ 
жаңа қосылыстар аламыз. Олардың қасиеттерін 
зерттейміз. Мысалы, антиоксиданттық қасиеті 
бар, ағзадағы бос радикалдардың мөлшерін 
азайта алатын, қартаю процесін тежейтін, зиянды 
бактерияларға қарсы тұра алатын, ауру тудырғыш 
зең саңырауқұлақтарына қарсылық көрсететін 
қасиеттері бар заттар, парфюмерия, косметикада 
қолданылатын хош иістендіргіштер, сонымен 
қатар зиянды бунақденелілерді қуатын заттар алу 
бағытында зерттеулер жүргіземіз. Одан бөлек 
ауыл шаруашылығы саласында өсімдіктердің 
өсуін реттейтін заттар, су тазалауға арналған 
сорбенттер алу туралы жобалар да бар. Мұның 
барлығы уақыт еншісінде.

– Түсінікті. Енді ғылым жолындағы ма-
рапаттарыңызға ойыссақ...

– Осы жасыма дейін төккен тер, еткен еңбек 
ақталмады демеймін. Ғылымдағы, оқудағы 
жетістіктер үшін марапатталдық. Қазақстандағы 
талантты жас ғалымдарға арналған мемлекеттік 
ғылыми орталықтың және облыс әкімінің 
стипендиаты атандым. Одан бөлек 2014 жылы 
Ресей Жаратылыстану академиясының өнер
тапқыштықты дамытқаны үшін А.Нобель 
атындағы медалімен, «Жоғары оқу орнының 
үздік оқытушысы – 2016» аталымымен мара
патталдым. ҚР Білім және ғылым министрлігінің 
«ҚР ғылымын дамытуға сіңірген еңбегі үшін» 
төсбелгісін де алдық. Сондайақ ҚР Ұлттық 
инженерлік академиясының корреспондент 
мүшесімін. 

– Оқырмандарға ғалымның ғылыми 
еңбектері туралы ақпарат бергіміз келеді. Сіз 
қанша ғылыми еңбектің авторысыз?

– Мен «Web of Science» және «Scopus» 
базаларына кіретін жоғары импактфакторлы 
басылымдарда 12 мақала және ҚР Білім және 

ғылыми минстрлігі Білім және ғылым саласында 
сапамен қамтамасыз ету комитеті және Ресей 
федерациясының Жоғары аттестациялық комитеті 
тізбесіне енген ғылыми басылымдарында 89 
мақала, халықаралық және республикалық 
конференцияларында 87 материал мен тезистің 
авторымын.  Сонымен қатар 40 ҚР инновациялық, 
өнертабыс және пайдалы модельдерге патенттер, 
ЖОО студенттеріне арналған 5 оқу құралы, 5 
монография түріндегі 238 ғылыми және ғылыми
әдістемелік еңбектің авторымын. Бұдан бөлек 
ғылым жолындағы біліктілігімді Еуропаның озық 
елдерінде жетілдірдім. Оның ішінде Германия, 
Жапония, Португалия, Ресей, Малайзия сияқты 
елдер бар. 

– Қазір қоғамда кеңестік дәуірдегі ғылым, 
қазіргі Қазақстанның ғылымынан әлдеқайда 
жоғары деген пікірлер айтылып жүр.  Бұған 
сіздің көзқарасыңыз қалай?

– Мен бұл оймен келіспеймін. Әркім өз 
заманын мақтайды. Бұл пікір иелері сол өткен 
ғасырдың тумалары шығар. Мысалы, бұрын арба 
екі ауылдың арасына зат тасу үшін тиімді еді, 
жаңа заман мұны мықты әрі жаңа автокөліктермен 
алмастырды. Бұрын үйде кнопкалы телефон 
болатын, қазір оның орнына жетілген, дамыған 
«Айфон» өнімі келді. Қазір сіз «жоқ маған 
«Айфон» қажет емес, кнопкалы телефоным 
жақсы» деп айтпайсыз ғой. Екеуінің арасы жер 
мен көктей. Жаңа дүниенің артықшылығы қанша 
ма?! Сондайақ ғылымда да тың өзгерістер, 
жаңашылдықтар, жаңалықтар жетерлік. Бізден 
кейінгі дәуірдің де өз ерекшелігі болады. Заман 
бір орында тұрған жоқ, дамып жатыр. Ғылымда 
солай. Біз атап айтқан осы жетістіктерге жетсек, 
бізден бөлек елімізде қаншама ғалым зерттеулер 
жүргізіп, жаңалықтар ашуда. Оның бәрін жоққа 
шығаруға болмайды ғой.

– Осы салада жүріп талай мықтыдан дәріс 
алдыңыз. Жалпы ғылымда болсын, өмірде 
болсын үлгі тұтатын тұлғаларыңыз бар ма?

– Әрине бар. Өмірде әрбір бала ата
анасын үлгі тұтады деп ойлаймын. Менде 
де дәл солай. Енді білім саласына келсек, 
Әнипа Тапалова, Күлбарам Сәдуақасқызы, 
Гүлмира Абызбекова, Роза Нарманова секілді 
ұстаздарыма айтар алғысым шексіз. Олар 
мені үнемі қолдап, ғылымға келуіме себепкер 
болды. Олардың берген бағыты мені осы күнге 
жеткізді. Ал ғалым болып қалыптасуда үлес 
қосқан Хаким Суербаев пен Болат Жиембаев 
– менің үлгі тұтар тұлғаларым. Сондайақ 
ғылым жолында білімбілігімізді арттыруға 
қолдау білдірген ғалым Қылышбай Бисеновке 
алғысым шексіз.

– Сұхбатыңызға рахмет! 

А.БЕРДіБАЙҰЛЫ

Ә.Тәжібаев атындағы облыс
тық әмбебап ғылыми кітап
хана сында белгілі журналист 
Нұрлан Көбегенұлының «Қалам 
ұшындағы қоғам» атты кітабы 
жарық көрді. Шараға облыстық 
мәдениет, архивтер және құжаттама 
басқармасының басшысы Асқарбек 
Есжанов, Қорқыт ата атын

дағы Қызылорда университетінің 
профессоры Қазыбай Құдайбергенов, 
Қазақстан Журналистер Одағының 
мүшесі, эколог жазушы Сайлаубай 
Жұбатырұлы, белгілі тележурналист, 
ақын Шаһизада Әбдікәрімов қа
тысты.

Қарымды қаламгер, филология 
ғы лымдарының кандидаты, ұлағатты 
ұстаз Нұрлан Көбегенұлының журна
лис  тикадағы қолтаңбасы оқырман
дарына етене таныс. Ақпарат сала
сынд а 25 жылдық еңбегі, ширек 
ғасыр ішінде әр жанр бойынша екі 
жарым мыңнан аса материал жазып, 
баспасөзде табан аудармай қызмет 
еткені көпшіліктің көз алдында.

Жаңа туынды – ширек ғасырдан 
бері қоғамның өзекті мәселесін қа
ламы мен түйреп келген қаламгердің 
тілшілік еңбегінің бір белесі, оқыр
мандар алдындағы есебі. 

Сиясы кеппеген туындыға журна
листің осы уақыт аралығындағы 

ең таңдаулы деген сұхбаттары, 
маз мұнды мақалалары енген. 
Кітаптың тұсаукесеріне елге сыйлы 
зиялы қауым өкілдері жиналып, 
аға буын ізгі тілектері мен ыстық 
ықыластарын білдірді. 

Осыдан 25 жыл бұрын жур
налис тикаға келген Нұрлан 
Нұрмаханов ты қай кезде көрсеңіз 
де, үнемі ізденіс үстінде жүреді, 
жаңашылдыққа жаны құмар жан. 
Ең басты қасиеті – мамандығына 
адалдығы. Өзінен кейін гі буынға, 
әсіресе ізінен ерген жас тілшілерге 
жол көрсетіп, ақылкеңе сін айтып 
жүреді. Осы кезге дейін талай 
жасты қанатының астына алып, 
тілші болып қалыптасуына сүбе лі 
үлесін қосқан ұстаз. Сонымен қатар 
ол «Әлімсақ» журналы мен «Ұстаз 
мәртебесі» газетін шығарып, ақпа
раттық салаға өз үлесін қосуда. 
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ҚОЯН АУЛАП, ҚОЛғА ТҮСТі
Желтоқсан айында облыс көлемінде 

«Киік» жедел-профилактикалық іс-ша-
расы өтуде.  Жедел-профилактикалық 
шараға арнайы мобильдік топ құрылған. 
Тексеріс барысында барлығы 76 заң 
бұзушылық анықталды. Қазақстан 
Республикасының Әкімшілік құқық 
бұзушылық туралы кодексінің 382-ба-
бын ың 1-бөлігімен 75 азаматқа қатысты 
әкімшілік шара көрілді. 

Сонымен қатар ҚР қылмыстық кодексінің 337бабы 1бөлігімен 1 қылмыстық 
іс анықталып, тергептексеру әрекеттері жүргізілуде. 

Мәселен, Жаңақорған ауданындағы Кейден ауылының батыс жақ беткейінде 
орналасқан “Қара сопы” деп аталатын жерде түнгі уақытта тәртіп сақшылары 
жабайы қояндарды заңсыз аулаған үш адамды ұстады. Заттай дәлелдеме ретінде 
браконьерлерден 12 калибрлі 2 аңшылық мылтық, прожектор алынды. Қазіргі 
таңда аталған заңсыз аңшылық дерегі бойынша сотқа дейінгі тергептексеру 
әрекеттері жүргізілуде. 

«Полиция департаменті аң және балық аулау талаптарын бұза отырып, 
қоршаған ортаға елеулі зиян келтіру әрекеттері Қазақстан Республикасының 
заңнамасына сәйкес әкімшілік және қылмыстық жауапкершілікке тартуға әкеліп 
соқтыратын ескертеді. Егер сізде браконьерлік жағдайлары туралы қандай да 
бір ақпарат болса, дереу полицияның «102» нөміріне хабарласыңыз» – дейді 
облыстық полиция департаментінің бастығы Сұлтан Бектөре.

ішімДіК ішіП, КӨЛіК АЙДАғАН
Облыстық полиция департаментінің қызметкерлері «Самара-

шымкент» тас жолының 1960/306 шақырым тұсында бағыттас көлік 
құралдарының жүру жылдамдығын және бағытын күрт өзгертуге мәжбүр 
етiп, авариялық жағдай тудырған «AUDI» автокөлігін тоқтатқан. 

Тексеру барысында көлік жүргізушісі Түркістан облысы, Кентау 
қаласының тұрғыны алкоголь өнімін пайдалануы бойынша күдік тудыртып, 
сараптамадан өту барысында алкогольді масаюдың орта дәрежесі анықталған. 
Мас күйде көлік тізгіндеген жүргізушіге қатысты Қазақстан Республикасы 
Әкімшілік құқық бұзушылық туралы кодексінің 606бабының 1бөлігімен және 
608бабының 1бөлігімен әкімшілік құқық бұзушылық туралы хаттамалары 
рәсімделіп, сотқа жолданған. 

Масаң күйде көлік басқарған жүргізуші 15 тәулікке әкімшілік қамауға 
алынып, көлік құралын басқару құқығынан жеті жылға айырылуы мүмкін. 
Сонымен қатар автокөлік ақылы айып алаңына қойылады.

ЭЛЕКТР СЫмЫН ҰРЛАП...
Қызылорда қалалық полиция басқармасының Ақсай полиция бөлімінің 

«102» жедел арнасына жауапкершілігі шектеулі серіктестігінің басшысы 
жүгінген. Арызданушының айтуынша, қала орталығында орналасқан ірі 
зауыт ғимаратына тиесілі қабырғаларға жүргізетін тоқ сымдары қолды 
болып, мекемеге 800 мың теңге шығын келтірген. 

Аталған дерек Қазақстан Республикасының Қылмыстық Кодексінің 
188бабының 2 бөлігі бойынша іс тіркелді. Ақсайлық полицейлер оқиға орнына 
толық құрамда шығып, қылмысты ашуға бағытталған шараларды жүргізді. 

Іздестіру шараларының нәтижесінде 23 жастағы екі күдікті қолға түсті. 
Аз уақыттың ішінде ұсталған күдіктілер басқармаға жеткізілді. Қазіргі таңда 
аталған дерек бойынша тергеу амалдары жүргізілуде.

ПИРОТЕХНИКАЛЫҚ зАТТАРДЫ 
зАңСЫз САТҚАН

Облыс көлемінде өтіп жатқан «Пиротехника» жедел-профилактикалық 
шарасы барысында базарлар мен сауда орындарында облыстық полиция 
департаментінің әкімшілік полиция басқармасы мен төтенше жағдайлар 
департаментінің қызметкерлері бірлесіп рейдтік шаралар жүргізуде. 

Жүргізілген рейдтік ісшаралардың нәтижесінде облыс бойынша пиро
техникалық заттарды заңсыз сатудың 17 дерегі анықталды. 

Атап айтқанда тауарлармен немесе өзге де заттармен заңсыз сауда жасаудың  
8 дерегі анықталып, 391 дана пиротехникалық зат тәркіленді. Сондайақ елді
мекендерде пиротехникалық бұйымдарды қолданудың  6 дерегі, пиротехникалық 
заттарды пайдалану, сату және сақтау ережелерін бұзудың 3 дерегі анықталып, 
құқық бұзушыларға әкімшілік шара көрілді. 

«Өңір тұрғындары мен қонақтарына пиротехникалық бұйымдарды тек 
арнайы дүкендерден сатып алу керектігін ескертеміз. Бұйымның қаптамасының 
бүлінбегеніне назар аударыңыздар. Сондайақ өнімнің жарамдылық мерзіміне 
де көңіл бөлген жөн. Пиротехникалық бұйымдарды тиісті рұқсат құжаттарынсыз 
сатқандарға әкімшілік жауапкершілік қарастырылғанын да ескертеміз», – дейді 
Қызылорда облысы полиция департаментінің бастығы, полиция полковнигі 
Бектөре Сұлтан.

ЖОғАЛғАН мАЛЫН ізДЕП, 
АЙЫППҰЛ АРҚАЛАДЫ

Қызылорда тұрғыны қалалық полиция басқармасы Тасбөгет полиция 
бөліміне келіп арызданған. Жәбірленуші арызында оның қалада орналасқан 
саяжайлардың бірінде жайылып жүрген 1 бас сиыры жоғалғанын көр-
сеткен. Жәбірленушіге келтірілген шығын 350 мың теңге. 

Қызылорда ҚПБның криминалды полиция бөліміне ұрланған сиыр малының 
ентаңбалары мен сырғасын, түртүсін сипаттай отырып мал ұрлығы қылмысын 
жасаған белгісіз адамды анықтауға тапсырма берілді. Қызылорда ҚПБның 
криминалды полиция бөлімінің және учаскелік полиция инспекторларының 
көмегімен жайылымдық жерде жоғалған сиыр малын іздестіру барысында 
жоғалған сиыр табылды. Тас жол бойында белгісіз бір қала тұрғыны сиыр малын 
өзінің автокөлігімен қағып кеткенін, сол уақытта оқиға орнына дереу келген 
полиция қызметкерлері сиыр малының иесін таппаған.

Орын алған жол көлік оқиғасына сиыр малының жайылымдық емес жерде 
жүруінің салдарынан кінәлі азаматтың анықталғанына дейін сиыр малын 
өзінің тұрғылықты үйінің ауласындағы мал қорасына уақытша қойып, мал 
дәрігерлеріне тексерістен өткізгенін көрсетіп, тергеп тексеру барысында өз 
еркімен өзінің тұрғылықты үйінің ауласындағы мал қорасында тұрған сиыр 
малын көрсеткен. Осы ретте, арызданушы мал иесіне ҚР Әкімшілік құқық 
бұзушылық туралы кодекстің 408бабының 2бөлігімен хаттама толтырылып, 
әкімшілік айыппұл салынды.

мАЛ ҰРЛАғАНДАР АЛЫСҚА ҰзАмАДЫ
Қазалы ауданының тұрғыны мал ұрлығы бойынша аудандық полиция 

бөліміне арызданған. Жедел іздестіру шараларының нәтижесінде 3 бас 
жыл қы малын ұрлап, ет өнімдерін Қазалы ауданы мен Төретам кенті, Ақай 
елді мекенінің тұрғындарына өткізген Қазалы ауданы мен Ақай ауылының 
тұр ғындарынан құралған қылмыстық топ ұсталды. 

Аталған дерек бойынша Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің 
1881 бабы 1бөлігімен сотқа дейінгі тергептексеру әрекеттері жүргізілуде. 
Күдіктілер Қазалы ауданы полиция бөлімінің уақытша ұстау изоляторына 
қамалды. Айғақ зат ретінде 16шы калибрлі 1 дана аңшы мылтығы, ет өнімдері 
және Уаз 3163 «Патриот» маркалы автокөлігі тәркіленді.

Мәліметтер облыстық полиция департаменті мен 
қалалық полиция басқармасынан алынды.

«Өй, әкееңнің... Кір үйге», – деп 
Орынбасар аға баласына тағы ұрсып, 
көк желкесінен тартып жіберді. Тиген 
шапалақтың дауысы «сарт» еткеніненақ 
біз оның қалай ауыртатынын іштей се
зіндік. Бірақ Сұңғат мыңқ етпеді. Ащы 
суға тағы да сылқия тойып алып, аяғын 
сүйреп басқан әкесінің алдына түсіп алды 
да күрегін сүйретіп үйге қарай кете барды.

Ойын баласымыз. Өзара «Бізді әкеміз 
бұлай ұратын болса аңырап қалар едік» 
дейміз күбірлесіп. Бірақ ондай шапалаққа 
Сұңғаттың желкесі де, шапалақтың дау
сына біз де үйреніп қалғанбыз. Кейде 
оны «Атаанасы асырап алған, сол үшін 
әкесі ұрады, шешесі жақтамайды да» деп 
ойлаймыз. Содан кейін ойынымызды 
қайта жалғастырамыз. Қараңғы түсе бас
тағанда кешкі асын беріп, мас күйеуі 
ұйықтадыау деген шақта Сұңғат
тың анасы қолына күрек ұстап далаға 
шығады. Біз өз арамызда оларды «шах
терлер отбасы» дейміз. Өйткені Сұңғат
тың қазғанын қараңғыда анасы қайта 
көмуге шығады. Ұрыс десе алдына жан 
салмайтын көршілердің «Ана балаңа айт, 
қазғанын бітеп кетсін, болмаса мүлде қаз
ба сын. Не әдет? Айналаға шұңқырды үйіп 
тастайды. Тас қараңғыда сүрініп өлер 
біреу» деген сөзінен әбден шаршаған ол 
бала сының қазған шұңқырын бітеуден 
шаршамайды. 

Негізі Сұңғаттың жасы 14ке жет
кенімен, өзінөзі ұстауы біздің жасы
мыздан да кішкентай бала секілді. Мек
тептің 2 сыныбына барған біз одан гөрі 
тәуірлеу іс істеп, ойын баласы болып 
ойнайтынбыз. Мен ес білгелі Сұңғаттың 
балалармен қосылып ойнағанын көр
ген емеспін. Ағаларыммен жасты болса 
да олармен ойнамаған, орыс Саняның 
ауласынан алма ұрлап та жемеген. Ал 
Саняның алмасын ұрламаған адам біздің 
ортамызда адамға саналмайтын. Оның 
үстіне Сұңғат мектепке де бармайды. 
Үлкендердің айтуы бойынша «Есі кем 
болған соң мектепке алмайды». Ол күн 
ұзағына жалғыз ойыншығын, күре
гін құшақтап жер қазады. Күн сайын 
өзі сиятындай бір шұңқыр қазып, ана
ның құрсағында жатқан баладай сол 
шұңқырдың ішіне жатады. Сосын өзі нің 
әдеттегі күбіркүбір әңгімесін бастайды. 
«Жеранаға» күні бойғы істегенін айтып 
«есеп» береді. 

Бірде бір топ бала жиналып, қолы
мызға кішкентай кәтәлөк алып тоғайға 
кеттік. Сол жақтан қарақат жинап 
жарысамыз. Кімнің ыдысы бірін ші 
толса, сол жеңген болып есеп теледі. 
Көбіне үлкенірек болып піскен қара 
түстісін жинаймыз. Ал сарғылт келген 
«апельсин» сортты қарақат өсіп тұр
ған ағаш көрсек барлығымыз соны 
толық жинамай кетпейтінбіз. Өйткені 
«апельсин» сортты қарақат  ерекше тәтті 
бола тын. Ыдысымыз толған соң қақпағын 

мықтап жауып, үй жаққа қарай жарыса 
жүгіреміз. Көше басына жеткенде бір 
демалып, колонкадан су ішеміз. Жинаған 
жидектерімізді де сол жерде жуып алып, 
асықпай жеп барамыз. Қалғаны үйге 
тосап жасауға кетеді. Сондай бір күні 
қарынды тойдырып, үйге де қалатындай 
етіп қарақат теріп, үй жаққа келгенімізде 
Сұңғаттың тағы да «окобында» жатқанын 
көрдік. Арамыздағы ең сотқарлылау 
Берік «Қане, тиісейік!» деді. Негізі 
Сұңғатқа ауыз ашпақ түгілі, оның қасына 
жақын дауға жүрегіміз дауаламайтын. 
Өйткені үлкендердің «Ол алжасқан. 
Жынданса өлтіріп қояды. Полиция да 
түк істей ал майды» деген сөздерінен 
әбден жүрегіміз шайылып қалған. Бірақ 
арамыздағы ірілеуі, оның үстіне дзюдоға 
қатысатын Әлішер «Бірдеңе істеп жатса 
өзім тоқтатам, сендер жабыласыңдар» 
деген сөздерімен сәл күш бергендей 

болды. Соны мен іштей қорқып тұрсақ та, 
қасына жақындап әңгімесін тыңдадық. 
«Маған мамам ұрыспайды, Орынбасар 
аға да мені ұрып көрген емес» деп 
күмбірлеп жатыр Сұңғат. Сол кезде «Не 
өтірікті сойып тұрсың, әкең күнде құлақ 
шекеңнен шапалақпен салып қалады емес 
пе?» деп Әлішер қойып қалды. 

Бұл сөз Сұңғатқа ұнамаса керек, ор
нынан атып тұрып бізді қуа жөнелді. 
Бәріміз жан жаққа тымтырақай қашып 
бара жатқанымызда Әлішер қазылған бір 

шұңқырдың кесірінен сүрініп құлады. 
Кәдімгідей омақаса құлап, айналып түсті. 
Артынан қуып келе жатқан Сұңғат оның 
үстіне отырып алып «Неге айтасың? Енді 
әкем ренжитін болды» деп ай қайлап 
отыр. Жынданғаннан тіпті көзі қызарып, 
қабағын түйіп алған. Астында жатқан 
Әлішер қорыққанынан еңіреп жылап 
жатыр. Көмектесуге еш қай сысымыздың 
жүрегіміз дауаламай тұр. Сол кезде 
әнебір жерде кір жайып жүрген Света 
апай жүгіріп келіп «Сұңғат тұра ғой, 
естіген жоқ. Қорықпа, әкең ренжімейді» 
деп жаймен ғана Әлішердің үстінен 
тұрғызды. Ол кезде терезеден болған 
жайттың барлығын көрген Сұң ғаттың 
анасы жүгіріп келген еді. Баласының 
үстін қағып, «Балаңа ие бол. Өлтіріп 
қойса не істейсің? Үйіңнен шығарма» 
деген айқайдың жаң ғырығымен үйіне 
қарай кете барды. Атын білмей біз «злая 

собака» деп атайтын ұрысқақ апайды 
көрші Света сабырға шақырып жатыр. 

Сол оқиғадан кейін «шахтер отбасы
ның» «окопшы» Сұңғатына біреуіміз де 
жақындамайтын болдық. Ол да күнде
лікті өзіменөзі «окобын» қазып жүре 
беретін. Кешке күнделікті араққа тойып 
алған әкесінің бір шапалағын жеп алып, 
үйіне кіреді. Сәл кейін анасы шығып 
шұңқырларды көмеді. Кейде біз де жақ
сылық жасаған болып, шұңқырларды 
көмуге көмектесеміз. Жалпы бұл көрініс 
біздің үй жақта күнделікті сценарий 
бойынша орындалатындай. Біз 10 жасқа 
кел генде 16 жастағы Сұңғаттың мінезі 
сол баяғы 67 жасар баланыкі болып қала 
берді... 

2012 жылы үй салып, ол жақтан 
көшіп кеткелі Сұңғатты көрген жоқпын. 
Әнәугүні осы бір оқиға есіме түсіп кетіп, 
үйдегілерден «шахтерлер» отбасының 
қазіргі халжағдайын сұрадым. Иә, сол 
үйдің баласы жер қаза беретін бол
ғандықтан көбі оларды «шахтерлер 
отбасы» деп атап кеткен. Онымен біздің 
үйдегілер де олардың қазіргі жағдайын 
білмейтінін айтты. Бірақ анам сол 
«окопшы» Сұңғаттың неге окоп қаза
тынын айтып бергенде көңілімді бір мұң 
жайлады.

«... Орынбасар оның туған әкесі емес. 
Сұңғат 1011 жасар болғанда анасы сол 
Орынбасарға тиді. Оның туған әке сі – 
марқұм Сәрсен деген кісі. Өте тұйық, 
сыртпен де, әйелімен де ашылып сөй
леспейтін еді. Бірақ баласын қатты 
жақсы көретін. Қашан көрсең жанынан 
тастамай, иіскеп жүретін. Алайда көрші 
болып бі реумен сөйлескенін көрген 
жоқ пыз. Өз деріменөздері болып жүре 
беретін. Бір күні әйелі жұмысқа кеткенде 
өзөзіне қол жұмсаған. Не үшін екенін 
ешкім де білмейді. Ең жаманы мұның 
бәрін көз алдында ойнап отырған 
баласының көзінше істеген. Әкесін жер 
қойнына табыстар кезде Сұңғатты да 
бейіт басына апарған. Сол жерде әкесін 
көміп жатқанын көріп, мамасынан қояр 
да қоймай себебін сұраған соң «Папаң 
жердің астына кетті» деп жауап берсе 
керек. Міне, сол уақыттан бері әкесін 
өлер дей жақсы көретін Сұңғат күн сайын 
шағын етіп жер қазып, әкесімен тіл десе
ді», – деп анам барлығын баяндап берді...

А.БіРКЕНОВ

ҚұҚыҚ Құрығы

Бірде аурухана есігінің кіре берісінде тұрғанмын. 
Адамдардың бәрі асығыс. Ал менің сәл кідіріп, 
тоқтауыма тура келді. Өйткені сол көп адамның ішінде 
жасы жетпістің үстіне шыққан қария келе жатты. Ол 
да менің күтіп тұрғанымды байқаса керек. Аяғын 
жылдамырақ басты. Аурухана есігін ашып: 

– Өте беріңіз, – дедім. 
– Қызым, ана жақтан келе жатқаннан байқадым, 

мені күтіп тұрғаныңды. Өркенің өссін, айналайын, – деп 
ақ батасын берді. Бата алған, жылы сөз естіген кімге 
ұнамасын? Жүзіне күлімдеп қарадым да, «әумин, әумин, 
көке!» деп бетімді сипадым. Бір кезде әлгі кісі кілт тоқтап: 

– Саған ердің алдын кесіп өтпеуді кім үйретті? – деп 
сұрады. 

– Анам. 
– Анаң ұзақ жасасын, айналайын. Қазір адамның 

ниеті өзгерген бе деп қаламын. Жол бермек түгілі, жағдай 
сұрасудың өзі қиындап кетті. Сенің тоқтап, жол бергеніңді 
көріп, іштей қуанып қалдым. Үлкеннің алдын кесіп өтпей, 
кішілік танытқан әдепті көріністі көрмегелі біраз болды. 

Анамды еске түсірдің. Баяғыда жарықтық, ол кісі 
де ерінің, одан біздің алдымызды кесіп өтпей күтіп 

тұратын. Өзіңдей ұрпағымыз көп болсын, қарағым, – деп 
әңгіме арасында анасын да еске алды. Ал маған сол сәтте 
қазынаның «Айналайын, қарағым, қызым» деген сөздері 
өте бағалы болды. Қандай әдемі естіледі десеңізші...

Расында да, мен ес білгелі анамнан мына сөзді естіп 
бойжеттім. 

– Қызым, ер адамның жолын кеспе. Мейлі оның жасы 
үлкен, кіші болса да, бәрібір оның жолы үлкен, – дейтін. 
Тіпті әкемнің көлігінің алдын кесіп өтпей, айналып 
жүреді. Қарап отырсам, көп нәрсе тәрбиеге байланысты. 
«Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілесің» деген бар емес пе...

Осыдан бір жыл бұрын Алматы қаласында жүргенде 
осыған ұқсас оқиғаның куәсі болдым. Қай жерде жүрсем де, 
осы ұстанымды ұстанамын. Алматының адамдары, ондағы 
қайнаған тірлік мүлдем бөлек. Әлі есімде, Байтұрсынов 
көшесімен келе жатырмын. Бір кезде жасы үлкендеу келген 
ер адам келе жатқанын көзім шалды. Асығыс болсам да, 
жолын кесе алмадым. Күтіп, жол бердім. Есесіне алғысқа 

бөлендім. Рахметін айтып, «қай жақтың қызы боласың?» 
деп сұрады. 

– Қызылорданың қызымын, – деп едім, «бәсе, 
Алматының қызына ұқсамай тұрсың» деп күліп алды.

Мені ғана емес, туған қалам Қызылорданы да мақтады. 
Сөйтсем, екі келінді Жаңақорған ауданынан алыпты. 

– Басқа облыспен салыстырғанда Сыр елінің тәрбиесі 
басқаша. Халқы қарапайым, кішіпейіл, қонақжай болып 
келеді. Ал қыздарына келсек, өте тәрбиелі. Оны өз 
келіндерімнен көріп отырмын, – деген еді алматылық 
ақсақал. Сол кезде де бір марқайып қалғаным рас.

Тәрбие туралы тақырып қозғаған соң Төле би жайлы 
мына бір ғибратты әңгіме еске түседі.

Төле би қандай келін іздеген?
Атақты Төле бидің өзі ұлына ақылына, тәрбиесіне қарап 

жар таңдаған екен.
– Балама әйелді өзім таңдап алып беремін. Байдың 

байлығына, бидің билігіне қызықпаймын. «Асыл пышақ 
қын түбінде жатпайды» деген. Келінім ақылды болса, 
балам дана болады. Ердің бақыты – әйел. Ел сыйлайтын 
ерді ақылмен адам етіп тәрбиелейтін әйел, кең жайылған 
дастарханымен ердің атын шығаратын да әйел. Малына, 
байлығына қызығып, ешкімге құда болмаймын. Келінді 
асықпай ел арасынан өзім іздеймін. Бұйрық болып, кездессе 
көрермін. Ырыс, бақыт, қызыр да әйелде. Әйел қызырлы 
болса, үйіңнен жақсы адам кетпейді. Мысалы, берекелі 
үйге кім келмейді? Жақсы әйелдің арқасында ердің даңқы 
алысқа кетеді. «Би бол, би болмасаң би түсетін үй бол» 
деген. Би түскендей үй болу – әйелден, – деп келін іздеуге 
жолға шығыпты. 

Сонда аттары болдырып, шөлдепшөліркеп келе жатқан 
жолаушылардың алдынан бір топ атты қызкеліншек 
көрінеді. Ол топтың ішінде Данагүл дейтін кедейдің қызы 
бар еді.

– Ау, апайлар, тоқтаңыздар, аттарыңыздың басын 
тартыңыздар. Жоғары жақтан бірқатар аттылар келе жатыр, 
алдынан кесекөлденең өтпейік. Үлкендердің алдынан кесіп 
өту дұрыс болмайды. Олар ел, жер қорғайтын ерлер. Кім 
біліпті, араларында асқан ақылды, данышпан қариялары, 
ашулы, арынды батырлары бар шығар. «Ер сыйлаған есікте 
қалмас» деген. Әліақ бәрімізде бірбір үйдің иесі боламыз. 
Шарапатжақсылығы тиер, үлкен кісілердің батасын 
алып, алғысына бөленейік. Апалар, аттарыңыздың басын 
тартыңыздар, тосып тұралық. Атты кісілер алдымыздан 
кесіп өтсін. Сонан соң жүрсек те ауылымызға жетерміз,– 
депті әлгі қыз. Жол кеспей өздерін күтіп тұрғанын Төле би 
алыстан байқайды.

Жақындап келгенде аттан түсіп сыпайы сәлемдескен 
Данагүлден не үшін кідіргенін сұрайды. Сондағы жауабына 
разы болған Төле би осы бір ғана қасиетіненақ келін қылып 
алуға бел буыпты. Ер азаматқа деген ілтипат пен сыйластық 
жайлы бұдан кейін не айтуға болады?...

тәрбие

ОҚи ОтырыңыЗ

ОКОПШЫ СҰҢҒАТ

ҚЫЗЫМ, ЕР АДАМНЫҢ 
АЛДЫН КЕСІП ӨТПЕ...

Тілші түйіні:
Бүгінде анамның берген осы асыл тәрбиесіне іштей риза боламын. Өйткені мен қазір сол тәрбиесі арқылы үлкеннен 

бата, кішіден алғыс алып келемін. Бір ғана сөзі арқылы маған ер адамды қалай ардақтап, үлкенге құрмет, кішіге ізет 
көрсету керектігін үйретті. Рахмет, анашым! 

Ақтолқын НҰРЛЫБАЙ


