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Аялаймын сені, Қызылорда!

2 бетте

АғАйын,  «Ақмешіт АптАлығынА» 
жАзылдыңыз бА?

Баспасөзге 2025 жылдың бірінші 
жартыжылдығына жазылу жүруде. 
Қапы қалмаңыз, сүйікті газетіңізге 

жазылуды ұмытпаңыз.
Жекелер үшін 

6 айға – 3000 теңге, 
мекемелер үшін – 4000 теңге. 

Баспасөзге қатысты сауалдарыңыз 
болса, мына нөмірлерге 

хабарласыңыздар: 40-05-81, 70-14-08.

Баспасөз-2025

2-бетте

Сыбайлас жемқорлық – мемлекетті іштен жоюдың 
бастамасы. Ұлттық экономика, ғылым, мәдениет, 
саясаттың дамуына қауіп төндіретін қоғам дерті әлі де 
өршіп тұр. Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев 
қоғамның жегі құртымен жұрт болып күресуге шақырып 
келеді. Бұл бағытта бірқатар маңызды міндет атқарылған, 
атап айтқанда, Қазақстан Халықаралық ГРЕКО ұйымына 
мүше болды, қарамағындағы қызметкердің сыбайлас 
жемқорлыққа қатысы анықталған жағдайда оның 
басшысының қызметінен босатылуы заңмен бекітілді, 
сыбайлас жемқорлық тәуекелдерін заңнамамен сараптау 
жұмыстары күшейтілді. Алайда соңғы жыл көрсеткіші 
қалай сөйлейді? Қай салада қылмыс фактілері көп?

Жобаның мердігері – «УАД» ЖШС, ал техникалық 
қадағалаушысы – «ЗКА Проект» серіктестігі. Авторлық 
қадағалаушысы – «КБ МұнайГаз Инжиниринг». Төрт 
жолақты жолдың ұзындығы – 6,71 шақырым, ені – 14 метр. 

Нысан басына барған облыс әкімі басты талап жолдың 
сапалы салынуы, құрылыстың уақытылы аяқталуы екенін 
айтты. Жауапты сала басшылары жөндеу жұмыстарын үнемі 
тексеріп, кемшілікке жол бермеуі керектігін де қаперге салды. 

Биыл Қызылорда облысында республикалық және 
облыстық бюджеттен бөлінген 44 млрд 703 млн теңгеге 
300 шақырым автомобиль жолы жөндеуден өтті. Облыс 
орталығының негізгі көшелері – әуежайдан Бейбарыс сұлтан 
көшесіне дейінгі аралық, қалаға Шиеліден кіреберіс жол, 
Яссауи, Жаппасбай батыр магистральді көшелері және 
Тәуелсіздіктің 25 жылдығы даңғылы төрт жолақты болып 
кеңейтілді.

Сонымен қатар Қызылорда қаласында 4 млрд 700 млн 
теңгеге Жанқожа батыр көшесі арқылы өтетін теміржол асты 
автожолы, Арал, Жаңақорған аудандарында теміржол үстінен 
аспалы көпір құрылыстары жүруде.

«Қызылорда-Жезқазған» автожолындағы жұмыс қар-
қыны газетіміздің өткен сандарында да оқырман назары-
на ұсынылған еді. Бұл жолдың Қызылорда облысының 
аумағына тиесілі 216 шақырымының 140 шақырымы 
аяқталды. Қалған бөлігі 2026 жылы ел игілігіне беріледі. 
Ал көпшіліктің көкейкесті мәселесіне айналған «Батыс 
Қытай – Батыс Еуропа» күре жолының Қызылорда мен 
Ақтөбе облыстарының аралығын 1-санатқа ауыстыру 
бойынша «ҚазАвтоЖол» акционерлік қоғамы жоба-
сметалық құжаттама әзірлеуде.

А.СПАНДИЯР

сараптама

Дамудың жауы – 
жемқорлық

ҚЫЗЫЛОРДАНЫҢ 
ЛимОНЫ пісіп тұР

Өзіміздің Өнім

2-бетте

ЕРІНБЕГЕН КӘСІП 
КӨЗІН ТАБАДЫ

Ауыл тұрғындарының тұрмыс жағдайын жақсартуға 
бағытталған «Ауыл аманаты» жобасы қоғамда кеңінен 

қолдау тапты. Мемлекет басшысының «Халықтың 
табысын арттырудың 2025 жылға дейінгі бағдарламасы» 

аясында қабылданған бұл жоба өзінің өміршеңдігін 
көрсетті. Жоба аясында әлеуметтің табысын арттыруға,  

шағын кәсіпті түлетуге мол мүмкіндік  туып тұр. 

2-бетте

Жастар мен жастар ұйымдарын қолдау және олар-
дың қызметін дамытуды мойнына жауапкершілік етіп 
алған орталықтың жұмысымен мекеме директоры 
Медет Жорабек кеңінен таныстырып, ұсыныс-тілек-
терін жеткізіп, алдағы жоспарларымен бөлісті. Шаһар 
басшысы жастармен еркін форматта пікір алмасып, 
олардың ұсыныс-тілектерін тыңдады. 

– Орталыққа келген жастарды кәсіпкерлікке ынта -
ландырып, жұмысшы мамандықтарды көбірек наси-
хаттау қажет. Біз сіздерден әрдайым креативті ұсыныс, 
жаңа идеялар күтеміз. Бастамаларыңызды әрқашан 
қолдауға дайынбыз, – деді Нұржан Сәбитұлы.

Кездесуде қалалық мәслихат депутаты Ділмұхамед 
Абызов орталық басшысының ұсынысына сәйкес, 30-ға 
жуық жасты тұрақты жұмыспен қамтуға дайын екенін 
жеткізді. Алдағы уақытта кәсіпкерлерді жұмылдырып, 
жастарды жұмыспен қамтуға бағытталған шаралар 
жүзеге асырыла бермек. 

Айта кету керек, «QOSYL» брендімен танылған 
орталықта 8 маман жұмыс істейді. Жыл басынан бері 
орталықтың қызметіне 7125 жас жүгінген, 408 іс-шара 
ұйымдастырылды. 

«Ақмешіт-ақпарат»

қала тынысы

ЖОЛ САПАСЫ – 
БАСТЫ ОРЫНДА

Тәуелсіздіктің 25 жылдығы 
даңғылының әу бастағы 

мақсаты да сол, қала ішіндегі 
кептелісті болдырмау. 

Әбілхайыр хан көшесінен 
бастау алып, Бейбарыс 

сұлтанға келіп қосылатын 
даңғылда көлік қозғалысы 

көп. Халықтың өтініші де 
осыған саяды. Бүгінде аталған 

даңғылды төрт жолақты 
етудегі жұмыс қарқынды. 

Бейбарыс сұлтан көшесінен 
бастау алған қайта жаңғырту 

жұмысы аясында Сырдария 
өзенінің қорғаныш бөгетін 
нығайту кезеңінде. Облыс 

әкімі Нұрлыбек Нәлібаев пен 
қала әкімі Нұржан Ахатов жол 

құрылысының жай-күйімен 
танысты. 

Өңірдегі жастар ресурстық 
орталықтары мақсат пен мүдденің 

үдесінен шығып жүр ме? Жастарды 
қолдау қаншалықты жүзеге асып 

жатыр? Қала әкімі Нұржан Ахатов 
пен қалалық мәслихат депутаты 

Ділмұхамед Абызов «QOSYL» 
қалалық жастар ресурстық 

орталығына барып, 
жұмысымен танысты.

30 жасты 
жұмыспен қамтымақ

Қызылордалық Ақерке  Тәжееваның лимоны өткен жылдан-ақ 
өнім бере бастаған. Ол 3 жыл бұрын «Болашақ» университетінің 
жылыжайында тропикалық, субтропикалық өнімдерді өсіруді қолға 
алды. Бағбанның  өңірде лимон өсірем деген сөзіне алғашында ешкім 
сенбеген. Алайда ол өзінің табандылығының арқасында лимон 
ағашын жайқалтып, көктетіп қойды. Ал өткен жылы алғашқы өнімін 
ала бастады. 

Жасыл қалаға айналу бір сәттік жұмыс емес. 
Оған айлар, тіпті жылдар кетуі де мүмкін. Биыл 
аймақ басшысының қолдауымен облыс орталығын 
көгалдандыру-абаттандыру мақсатында ашылған 
бұл мекеме қаланы көгалдандырумен, яғни, 
ағаштың көктеп кетуіне дейінгі аралықта 
қыруар еңбек атқарады. Жасыл желекті күтіп-
баптап, тұрғындарға жайлы атмосфера сыйлауға 
бағытталған жұмыстарды жыл бойы атқаратын 
мекеме қызметкерлері қазір арық жүйелерін 
аршып, тазалау үстінде. Көктемгі суару мезгіліне 
дайындықты пысықтаған қала әкімі Нұржан 
Ахатов қала аумағын күнделікті аралап, жұмыс 
процесімен танысып жүр. 

– Қамыс пен құм басқан су арналарын тазартуға 
ұдайы көңіл бөлу керек. Өйткені, қай шаруаға да 
ерте қамданған қапы қалмайды. Мекеменің басты 
мақсаты – аяқсу кедергісіз өтіп, діттеген аумаққа 
дер кезінде жеткізуі керек. Сондықтан жұмысты 
сапалы атқарып, негізгі каналдардың табанын 
аршып, арықтарды толық тазалауды тапсырамын, 
– деді Нұржан Сәбитұлы. 

Айта кету керек, қала аумағын аяқсумен 
қамтамасыз ету үшін Сырдария өзені мен 
каналдарға 19 су сорғы насосы орнатылған. 
Олардың көктемге дайындығы да жіті назарда.

«Ақмешіт-ақпарат»

«БҰЛАҚ 
КӨРСЕҢ, 

КӨЗІН АШ»

Көктемде аяқсудың алдына түсіп 
жүгірген ешкімге пайдалы емес. Әрине, 

судың жолын ашып, тіршілік нәрін 
жеткізу – елеулі еңбек. Бірақ сол аяқсу 
арнасын осы кезден бастап таза ұстау 

жұмысты біраз жеңілдетеді. Бүгінде 
«Жасыл Қызылорда» мекемесі осы 

бағытта еңбек етуде. 
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Ақмешіт АптАлығы

ҚҰлҚыННың ҚҰлы 
БОлғАН КіМ?

«Сыбайлас жемқорлықтың се-
бебі мен шарттарын жоймай оны-
мен күресу – жел диірменмен алысу. 
Халық әлдебір шенеуніктің немесе 
басшының жай жауапкершілікке 
тар тылғанын көріп қана қоймай, 
ол жұмыс істеген мемлекеттік ме-
ке меде енді мұндай жағдайдың 
қайта ланбайтынын дәлелдейтін тү -
бе гейлі өзгерістердің орын ал ға-
нына куә болуы керек. Әзірге мен 
мұндай кешенді және түбегейлі 
жұмысты көріп отырған жоқпын. 
Шенеуніктер шеңбер жасап, бірінен 
кейін бірі ауысып жатыр. Ал жүйелі 
проблемалар шешілмеген күйі 
тұр», – деді  Қасым-Жомарт Тоқаев 
сыбайлас жемқорлықпен қарсы кү-
рес мәселелері жөнінде кеңесте сөй-
леген сөзінде.

Жылдың алғашқы жеті айы-
ның қорытындысы бойынша 
Қазақстанда жемқорлыққа қатысты 
1,2 мың іс тіркелген. Бұл былтырмен 
салыстырғанда 8,1 пайызға көп.Ал 
қылмыстың көбі пара беруге қатысты 
болған (364 жағдай). Ең көп таралған 
қылмыстардың қатарына пара алу 
(249 жағдай), сеніп тапсырылған 
бөтен мүлікті иемдену немесе 
жымқыру (210 жағдай), сыбайлас 
жемқорлық алаяқтық (143 жағдай) 
және лауазымдық өкілеттіктерді 
теріс пайдалану (137 жағдай) кіреді.

Көбінесе сыбайлас жемқорлық-
қа байланысты қылмыстар үшін 
әкімдіктер мен олардың құрылым-
дық бө лімшелерінің қызметкерлері 
сот   талған. Сотқа берілгендердің 
ара  сында Ауыл шаруашылығы, 
Төтен   ше жағдайлар министрлігі, 
Ден  саулық сақтау министрлігі және 
Қар жы министрлігінде қызмет ете тін 
көп теген ішкі істер органдарының 
қыз  меткерлері болды. 

Айта кетейік, жыл басынан шіл-
деге дейінгі статистика бойын-
ша 933 қазақстандыққа сыбай-
лас жемқорлыққа қатысы бар 
бол ғандықтан күдікті деп тану ту-
ралы қаулы шығарған. Бұл өткен 
жылмен салыстырғанда 13,4 пайызға 
көп. Оның ішінде 548 адам сотқа 
тартылды. 

ЖЕМҚОРлыҚ 
ЖАйлАғАН 

САлАлАР

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл агенттігінің ресми өкілі 
Данияр Бегайдаров еліміздің спорт 
саласындағы бірқатар жемқорлық 
фактілеріне тоқталған еді. Оның 
айтуынша, жыл басынан бері 
Сыбайлас жемқорлыққа қарсы қыз-
мет 1,3 млрд теңге шығын әкел-
ген 59 қылмыстық құқық бұзу-
шылықты тіркеді. «Арнайы жат  тығу 
секцияларын қосарланған  қар жы-
ландырудың, жалған оқу-жаттығу 
жиындарына және жан басына шақ-
қандағы қаржыландыруға бөлін ген 
бюджет қаражатын жымқыру дың 
қылмыстық схемалары ашыл-
ды. Сонымен қатар «Азия ойын-
дары-2023» спортшыларының  жаб-
дықтарын, спорттық қызметтерді, 
спорттық жабдықтарды  және іс-

сапар шығындарын сатып алуға 
бөлінген бюджеттік ақшаны ие-
ленудің қосымша эпизодтары бел-
гіленді. Көрсетілген фактілер бойын-
ша келтірілген залалдың жал пы 
сомасы – 746 млн теңге», – деді ол.

Антикордың мәліметінше, ғы-
лымды қаржыландыру саласында 
да жемқорлық тәуекелдері анық-
талған. Жүргізілген талдау ғылы-
ми жобаларды іріктеудің ашық-
тығына, оларды іске асырудың 
көзбояушылығына, нәтижелер 
үшін жауапкершіліктің болмауы-
на, зерт теу қорытындыларының 
төмен сұранысына, сондай-ақ 
ғылыми тағы лымдамалар үшін 
гранттар беру жөніндегі конкурс-
тық ко миссия құрамына қойылатын 
та лаптардың төмендеуіне бай-
ла  нысты елеулі тәуекелдерді 
көрсетті.

«Мұның бәрі бюджет қаража-
тының тиімсіз жұмсалуына әкел-
ді. Мысалы, жобаларды іріктеу 
бойынша конкурстық құжат тама 
нақты тұл ғалар үшін қалып тас-
тырылды, жобаларды ғылыми са-
раптау рә сімі ашық емес, бағалауды 
«қол режимінде» іріктелетін үлестес 
сарапшылар жүзеге асырды. Тізімде 
тұрған 13,5 мың сарапшының 10 
мыңға жуығы (75%) сараптама 
жүргізбеген. Манипуляция арқылы 
бағалау нәтижелері «қажетті» 
жобаларға бейімделді.

11,5 млрд теңгеге 30 зерттеу 
анықталды, олар бойынша са-
раптама белгілі бір тұлғалардың 
мүддесі үшін жүргізілді. Бюджет 
қаражаты ғылыми жобаларды ком-
мерцияландыру түрімен шыға рыл-
ды», – делінген хабарламада.

Сонымен қатар зерттеулердің 
70 пайызы мақалалар мен кітаптар 
жазумен аяқталып, көптеген әзірлеме 
практикалық тұрғыдан маңызды 
болмай қалды.

ҚАзАҚ КИНОСы 
НЕ ДЕйДі?

Соңғы уақытта қазақстандық 
киноиндустрияның жаңа туынды-
лары тек көрермен ғана емес, сала 
мамандарының да қызығушылығын 
тудырып, өзіне назар аудартуда. Ең 
қызығы, олардың басым көпшілігі 
мемлекеттік тапсырыспен немесе 
мәдениет министрлігі тарапынан 
қолға алынған дүниелер емес, ке-
рісінше, жеке бюджеті арқылы жас 
режиссер, сценаристердің жасап 
жатқан кинокартиналары. Бұл тың 
туындылар көпшіліктің көңі лінен 
шығып жатқанын, сұраныс тың 
барын көрсететіні анық. Себебі ко-
медия жанры бұрыннан бар бол-
ғанымен әлі күнге дейін маңызы мен 
құндылығын жоймай келеді.

Мәселен, «Хотя бы кинода 2» 
туындысы дубляж бен театр актеры 
Қайрат Әділгерейдің бастамасымен 
түсірілген еді. Бірінші фильмнің 
режиссері – Тимур Дулатов болатын. 
Ал екінші бөлімде киноның тізгінін 
Ернар Нұрғалиев ұстады. Бірінші 
бөлімі ютуб желісіне жарияланған 11 

күннің ішінде 2 миллионнан астам 
қаралым жинады. Жалпы бірінші 
мен екіншінің айырмашылығы неде? 
Комедия неге жылатты?

«Екінші бөлімде саясат, ма-
хаббат, достық тақырыбы да бар. 
Жанры жағынан комедия мен драма, 
мелодрама қатар жүреді. Мойындау 
керек, комедия – күрделі жанр. 
«Қашанға дейін қазақтар комедия 
түсіре береді? Режиссерлардың 
қолынан одан басқа ештеңе кел-
мейді деген сынды сұрақ, кекесін 
сөздерді жиі естимін. Алайда кез 
келген дамыған мемлекеттің кино-
индустриясына мән берсек, барлығы 
комедиядан бастаған. Мысалы, Корея 
дорама жанрына көшпес бұрын 30 
жыл комедия түсірген. Көршілес 
Ресей де 20 жыл бұрын тек қана 
осы жанрда түсіретін. Қазақстандық 
киноиндустрия да осыған келе 
жатыр. Комедияда да драма бар. 
Күлкінің астарында қандай да бір 
сыр болады. Сондықтан нағыз 
қазақы фильм жасай алдық 
деп ойлаймын», – 
дейді ол.

Айта кетейік, киноның 
екінші бөлімі ел ден қашып, 
жемқорлық жаса ған шенеунік 
туралы. Сыбайлас жем қорлық, 
халықтың қаржысын жымқыру, 
аға-көке мен таныс-тамыр арқылы 
алаяқтық жаса ғандар негізгі 
кейіпкерлер екенін атап өттік. 
Еліміздің әр саласында кездесетін 
жемқорлық жыл сайын артпаса, 
кемімей тұр. Finprom.kz порталы-
ның жазуынша, 2023 жылдың 
бірінші тоқсанында елде 414 адам 
жемқорлықпен ұс талған. Ал өңірлік 
тұрғыда сы байлас жемқорлыққа 
жол берген шенеуніктердің көбі 
Астанада тіркелген: 64 адам, 
бір жыл бұрын ғыдан 14,3%-ға 
артық. Демек, көрерменнің ықы-
ла сынан шығуы ның тағы бір се-
бебі – тақырыптың жақындығы, 
шынайылығы болу керек. 

Аделина РАХМАН

Елімізде 2029 жылға қарай жоба аясында 1 миллион 
ауыл тұрғынын қамтып, 350 мың жаңа жұмыс орнын ашу 
жоспарланған. Құлашын кеңге жайған жоба өңірімізде сәтті 
жүзеге асуда. Мәселен, 2023 жылы 3 млрд теңгеге 406 жоба 
іске қосылып, 713 жұмыс орны ашылған. Ал биыл 4 млрд 
596 млн теңгеге 575 жобаны жүзеге асырып 610 жаңа жұмыс 
орнын ашу мақсат етілген. Осы уақытқа дейін 1 млрд теңгеге 
150 жоба қаржыландырылған. Несие қаржысы 4 бағытқа ауыл 
шаруашылығы өнімдерін өңдеу, егіншілік, мал шаруашылығы 
және түрлі жобаларға бағытталып отыр. 

Бағдарлама ауыл тұрғындарына өте қолайлы болып отыр. 
Аталған жобаның негізінде құс өсіруге, сүтті ешкі өсіріп, ет 
өнімдерін өңдеуге  және де шағын бизнес түрлерін ашып, 
халыққа қызмет көрсететін көптеген кәсіп түрлерін дамытуға оң 
ықпал етеді. 

Ал ауыл тұрғындaрының әл-aуқaтын жaқсaрту үшін қала-
мызда  «Ауыл аманаты» бағдарлама аясында бірінші лекте 
142,13 млн теңгеге 16 жоба қаржыландырылған.

Аталған жобаның басталуына алғаш қуанғандар ауыл 
тұрғындары болды. Себебі олардың кәсібін қолдауға қаражаттың 
керегі анық. Несие алғандар қатарында қалаға қарасты Ақсуат 

ауылдық округінің тұрғыны Сәрсенгүл Аралбаева да бар.  Ол 
көптен бері өз ісін бастауды жоспарлап жүреді.  Алайда кәсіп 
бастау үшін көп қаражат болмағандығы кедергі келтіреді. 
Осылайша, тұрақты табысы болмаған Сәрсенгүл апай өз кәсібін 
бастап кетті. 

– «Ауыл аманаты» арқылы 5 млн теңге несие алдық. Ол 
қаражатқа қажетті құрал-жабдықтар сатып алуға мүмкіндік 
болды. Осылайша, шұлық шығаруды қолға алдық. Қазір 
күніне 350-400 дана шұлық сатылуда. Іс алға басса, өндірісті 
көбейту жоспарда бар. Қазіргі уақытта 2 адам жұмыс істейді. 
Өндіріс ауқымын кеңейтсек 8 адамды жұмыспен қамту 
жоспарланған, – дейді кәсіпкер Сәрсенгүл Сапарбекқызы.

Шұлық цехын ашу кәсіпкердің ойына ойда-жоқта келген. 
Бағдарлама талабы бойынша ауылдан өнеркәсіп ашу қажет 
екен. Отбасымен ойласа келе осы кәсіпті бастауды қолға 
алады. Қайбір істе де қиындық болатыны анық. Дегенмен 
отбасының қолдауының нәтижесінде, кәсіпкер өзінің сүйікті 
ісімен айналысып отыр. Арнайы құрылғыны Қытайдан, ал 
таза мақта жіп өнімін Өзбекстан елінен алдырып отырғанын 
айтып өтті.   

– Негізі еңбек ететін адам сылтауды қажет етпейді. Көп 
адам өнеркәсіппен айналысқанды қиын санайды. Мұның 
себебі  жұмыс істеуге құлшынысы жоқ деп ойлаймын. 
Кәсіпте береке бар. Сондықтан мемлекет беріп тұрған 
мүмкіндікті пайдаланып, әрбір істі бастап көру қажет. Біз 
де қиналдық. Бұл істен мүлде бейхабар едік. Алайда қолға 
алғаннан кейін, тастап кетуге болмайды. Сондықтан арнайы 
құрылғыларды орнататын маманды Ташкенттен шақырттық. 
Баламыз сол маманнан үйренуде. Қазіргі таңда басқа 
облыстарға Тараз, Ақтөбе, Түркістан, Ақтауға, Қарағанды 
және Өскеменге шақыртып үлгі тұтып жатыр. Мемлекеттің 
кәсіпті қолдағанына қуаныштымыз әрі мақтанамыз, – дейді 
кәсіпкер. 

Ақсуаттың шұлығын кез келгеннің қалтасы көтереді. 
Дайын шұлықтар «Сұлтан» сауда үйінде 150 теңгеден бастап, 
300-400 теңге аралығында сатылуда. Сапасы мықты әрі өте 
тиімді бағада халыққа ұсынылып отыр. Сондықтан да дүкені 
бар кәсіпкерлер өзіміздің өнімді қолдап, көтерме бағадан  алып 
сатса да болады. 

Жасыратыны жоқ, жұмыс тапшылығы ауыл халқының 
табысына да әсер етпей қоймайды. Сондықтан да аталған 
жоба аясында түрлі жұмыс орындары ашылып тұрғындар 
табысының артуына да септігін тигізгені көңілге қуаныш 
ұялатады. 

Айтолқын АйТЖАНОВА

– Жылыжайға алғашында Бақберген 
Досманбетов ағайымыз Өзбекстаннан 
мамандар әкелді. Еккен көшет тің бәрі 
өліп қалды. Олар «суларың тұзды,  топы-
рақ сор. Сондықтан бұл жерге  лимон 
өспейді» деп кесіп айтқан еді. Артынша 
210 шаршы метр аумаққа Сарыағаштан 
көшет әкеп ектім. Әдепкіде қыста 
өнім берді. Әр бұтақтан 2-3 келі өнім 
жинадым. Болашақта одан көп өнім 
алуды жоспарлап отырмын. Бізде 
жаз ыстық және желді. Ал қыста өте 
суық. Сол үшін жылыжайдың ауасын 
қалыпты ұстап тұру  керек. Лимон негізі 
салқындау ауаны ұнатады.

Лимон 3 жылдан кейін өз-өзіне келіп 
жақсы өнім берді. Әр түптен 3 келі 
өнім аламыз. 9 жылдық лимон 180 келі 
бергенін де көрдік. Лимонның жақсы 
жері 3 жылдан кейін өнімін аламыз. Бір 
өсіп алған соң көп күтімді қажет етпейді. 
Көктемде гүлдеген кездегі аңқыған 
иісі денсаулыққа пайдалы. Өнімін 
жинап сатамыз, ал көшетті қаламшадан 
көбейтуге болады. Адамның шашы 
өскенде абыржиды ғой. Лимон да сондай,  
артық бұтағын қиып отыру керек.  1-2 
айда қиып отырамыз. Қаламшадан 
көбейтіп, көшетін сатуға болады. Лимон 
ағашы химияны қажет етпейді, – дейді 
жылыжай өсіруші. 

Лимонның негізгі отаны Батыс Қытай 
және Батыс Индия деп танылған. Әрбір 
лимон ағашы 80-90 жыл өмір сүреді.  
Оның жемісі 9 айда піседі. Адам баласы  да 
ананың құрсағында 9 ай жататындықтан 
лимонды адамның өміріне теңеп жатады.  
Дүние жүзінде адам ағзасына пайдалы 

балдан кейінгі екінші орында осы 
лимон болып табылады екен. Мысалы, 
бас ауырғанда ішетін цитрамон дәрісін 
лимонның дәнінен алады дейді мамандар. 
Ал оның қабығы кондитерлік өнім ретінде 
қолданылады.  

Біздің өңірге таңсық өсімдікті 
жылыжайда өсірем деп талаптанғандарға 
да бағбан өз кеңесін бере кетті. 

– Қазақта көңді «бықырма» десе, 
өзбектер «шәрбат» дейді. 200 литрлік 
ыдысқа тауықтың немесе малдың қиын 
салып, су құйып айналдырып отырса 
бықырады. 1-2 аптада дайын болады. 
Соны құйып құнарландырады. Биыл 1 
түптен 10 келі өнім аламыз деп үміттеніп 
отырмыз.  Құпия дұрыс қиюда деп ой-

лаймын. Өзінің буыны болады. Оны 
кеспеу керек. Бұл лимон мен апельсиннің 
будандасқан түрі. Ташкент сұрпы. Атын 
«Мир» деп атаған. Жылына 2 рет өнім 
аламыз. Қиған бұтағын қаламша етіп, 
қайта  отырғызамыз. Тамырлататын қоспа 
болады. Лимон тұқымынан да шығады, 
бірақ жеміс бермейді.  Оны өнім берген 
бұтақпен будандастырса ғана өнім береді. 
Банан да ектім. Өсіп тұрғанына 1 жыл 
болды, өнімін енді береді.  Папайя өсіріп 
жатырмын. Оның ұзындығы 5 метрге 
жетті, – дейді Ақерке. 

Жылыжай кәсібімен 20 жылдан бері 
айналысатын Ақерке Тәжекеева қала 
тұрғындары үшін қысқы бақ өсірсем 
деген арманын да айтып қалды. Оның 
айтуынша, қалалықтардың қысқы мез-
гілде демалатын, баратын жері көп 
емес. Сондықтан қысқы бақ ашып, онда 
тропикалық ағаш өсіріп, ондағы көлде 
балық жүзіп жүрсе, жерлестеріміз, келген 
қонақтар  демалса қандай ғажап. Банан-
ның қайда өсетінін балалар қысқы бақтан 
көрсе деген ойы  бар.  Осы жобамен 

облыс әкімі Нұрлыбек Нәлібаевпен 
жолығып, келісімін алған. Болашақта 
жоба өміршеңдікке ие болса, туған өлке 
төрінен қаһарлы қыста тропикалық 
жеміс пен көріктенген қысқы бақты тама-
шалайтын боламыз. 

         
Гауһар ҚОЖАХМЕТОВА

Суретті түсірген 
Нұрболат НҰРЖАУБАй

ЕРІНБЕГЕН КӘСІП КӨЗІН ТАБАДЫ

ҚЫЗЫЛОРДАНЫҢ 
ЛимОНЫ пісіп тұР

Дамудың жауы – 
жемқорлық

Басы 1-бетте

Жылдың 
алғашқы 

жеті айының 
қорытындысы 

бойынша Қазақстанда 
жемқорлыққа 

қатысты 1,2 мың іс 
тіркелген. Бұл былтырмен 

салыстырғанда 8,1 пайызға 
көп.Ал қылмыстың көбі 

пара беруге қатысты болған 
(364 жағдай). Ең көп таралған 

қылмыстардың қатарына 
пара алу (249 жағдай), 

сеніп тапсырылған бөтен 
мүлікті иемдену немесе 
жымқыру (210 жағдай), 

сыбайлас жемқорлық 
алаяқтық (143 жағдай) 

және лауазымдық 
өкілеттіктерді теріс 

пайдалану 
(137 жағдай) 

кіреді.

Басы 1-бетте

Басы 1-бетте
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Ақмешіт АптАлығы

Кейіпкеріміз кім?

Ол 
Қызылорда 

қаласында 

қарапайым әрі көпбалалы шаңырақта 

дүниеге келген. Бүгінде өз ісінің білікті 

маманы, ал отбасында бес баланың әкесі. 

Сонымен қатар жары да дәрігер-нарколог, 

бөлім меңгерушісі. Осы уақытқа дейін 

қандай жетістікке жетсе де, ата-анасының 

берген тәлім-тәрбиесімен байланыстырып 

отырады. 

– Әкемнің «Адамның қолынан келмейтін 

іс болмайды. Бірақ адамның күші жетпейтін 

іс болады» деген өсиетін әлі күнге дейін 

өмірлік ұстанымым ретінде қолданамын. Ал 

анамнан бала күнімізден естіп өскен «бұдан қиын 

күндеріміз де болған. «Тәуекел түбі жел қайық, 

өтесің де кетесің» деген  сөздері қиналған кездері 

әрдайым есіме түсіп, қайта жігерлендіріп отырады, – 

деді дәрігер Болат. 

Кейіпкеріміз қаладағы №173 мектепті бітіргеннен кейін 

Ақтөбе қаласы М.Оспанов атындағы мемлекеттік медицина 

академиясына 2002 жылы түсіп, үздік дипломмен аяқтап, 

интернатураны академия базасында балалар хирургиясы 

кафедрасында оқиды. 2009 жылдан бастап, Қызылорда 

облыстық медицина орталығына балалар хирургі болып жұмысқа 

орналасады.  Б
алалар хирургі болып жүріп, жаңа туған нәрестелер 

арасында ақаумен туылған сәбилердің хирургиялық патологияларына 

көңіл аударып, емдеумен айналыса бастады. 2011 жылдың желтоқсан 

айында Санкт-Петербург қаласында неонаталды хирургия бойынша 

курстан өтті. О
қудан келгеннен кейін туа бітті ақаумен туған балаларды 

емдеу шараларын әрі қарай жетілдіре бастады. 2016 жылы Санкт-

Петербург қаласында және 2018 жылы Оңтүстік Кореяда «Северанс» 

клиникасында неонаталды хирургия бойынша тағы барып, туа біткен 

ақауларға жасалатын операциялардың ерекшеліктерін игеріп, ота 

жасау тәсілдерін жандандыруды меңгереді. 

Бүгінде ана мен бала орталығында неонаталды 

хирургия бөлімінде сәбилерге ота жасаумен 

айналысады. Оған қоса көпбейінді облыс тық 

балалар ауруханасында жедел хирургия 

бөлімінің меңгерушісі қыз ме тін 

атқаруда. 

Ең кішкентай емделушінің салмағы 

630 грамм ғана болған

– Жұмыста жалпы хирургиядан бөлек, неонаталды хирургиямен, яғни жаңа 

туған нәрестелердің туа біткен ақауларын емдеумен айналыса бастағаным. Жаңа 

туған нәресте дене бітімі қандай нәзік болса, ағза мүшелері де сондай нәзік болады, 

– деді дәрігер.

Ота жасау бөлімінде күніне 22-24 бала өмір мен өлім арасындағы сынаққа 

түседі. Кейіпкеріміз неонаталды хирург болғандықтан күні кеше туған нәрестеден 

бастап екі айлық сәбиге дейін алдынан өтеді. Ең кішкентай емделушісінің салмағы 

630 грамм, «шалабай» екен. 

– Әрбір отаның алдында қорқыныш болады. Өйткені адам ағзасы біркелкі 

емес. Өзіне тән ерекшеліктері бар. Қандай жағдаймен бетпе-бет келетінімізді 

білмейміз. «Өңеш атрезиясы» диагнозымен мерзімінен бұрын дүниеге келген 

1,5 келілік бала түсті. А
уыз бар, бірақ асқазанмен байланыс жоқ. Ата-анасына 

мұның күрделі патология екенін, одан кейде балалар шетінеп кетуі мүмкін 

екенін ескерттік. Ота жасар алдында әжесі бастаған туыстары келді де мән-

жайды сұрамастан «біз сізді танимыз, сізге сенеміз» деді. Бар айтқаны – осы. 

Не істерімді білмей абдырап қалдым. Құдайға шүкір, баланы аман алып 

қалдық», – деді Болат Махамбетияров. Одан соң әңгімесін қайта жалғастыра 

кетті. 
– Екі ота да сәтті өтті. Бүгінде 1,5 келілік сәбиіміз 3-4 жасқа келіп қалды. 

Үмітіміз ақталған сайын ынта-жігеріміз арта түседі. Медицина ол командалық 

жұмыс, ауруханамызды бір тұтас команда десек, науқас денсаулығы осы команда 

тұтастығына байланысты.  Жалғыз мен емес, бүкіл әріптестерім осылайша 

жұмыста түрлі қиындықтарға тап болады.  

Нәрестенің аман қалуын ойладық

– Неонаталды хирургиямен айналыса бастаған кезім. Қалалық перзентханада 

туа біткен даму ақауларының ішіндегі күрделілерінің қатарына жататын «Жалған 

диафрагмальды жарық» диагнозымен нәресте дүниеге келді. Ш
ыны керек, мұндай 

ақаумен туған балаларға ол кезде ота жасай алмайтын едім. Тек бізде ғана емес, 

жалпы еліміздің біраз аймақтарында неонаталды хирургия ретке қойылмаған кез. 

Осындай қиын кезеңде ұстазымыз Асылжан Ерекешов «Неонаталды хирургияның 

даму жол картасын» жасап шықты. 

Сол жол картасы бойынша ақаумен туған балаларға көмек көрсету мақсатында 

орталықтар ұйымдастырылды. Біздің орталық Шымкент қаласындағы облыстық 

балалар ауруханасында болды. Балақайымызды аман алып қалудың жалғыз жолы 

– авиация арқылы Шымкент қаласына жеткізу. Әлі есімде, күн бұлтты, жаңбыр 

жауып тұр. Ұшақ ішінде отырмыз. Ұ
шуға рұқсат жоқ. Егер ұшпасақ, нәрестеміздің 

әрі қарайғы жағдайы белгілі. Ал Шымкентте күн ашық. Ұшқыштармен кеңесе келіп, 

тәуекелге бел будық. Ш
иеліге дейін желдің әсерінен қалбалақтап зорға жеттік. 

Ұшақ әрбір теңселген сайын жүрегіміз аузымызға тығылды. Не керек, аман-есен 

жетіп, балақайдың отасы сәтті өтіп, сауығып елге келді. Ш
ымкент қаласындағы 

балалар ауруханасына, неонаталды хирург Қайрат Ізбасовқа, реаниматолог Рафик 

Әміровке алғысым шексіз, –
 дейді ол.

Асқазаны жыртылған сәби

 – Жұмысты енді бастаған жыл. Ол кезде көпбейінді облыстық 

ауру ханадамын. Бөлім меңгерушісі кезекті еңбек демалысына 

кеткен. Аға буын хирург Хамза Байкөбеков ауруханада 

жатыр. Бөлімшеде одан кейінгі ү
лкені – өзім. Бірде 

«некротикалық энтероколит, қуысты мүше 

перфорациясы» диагнозымен он-ақ 

күн бұрын дүниеге келген 

нәресте түсті. Тексеру 

б а р ы с ы н д а  

асқазаны 

тесілгенін анық тадық. 
Онда да жай 

ғана тесілмеген, жартысы жыртылған, 

қабырғалары папирос қағазы тәрізді 

жұқа рып кеткен. «Асқазанды қалай 

орнына келтіреміз?» деп абдырап 

қалдым. Амал жоқ, Хамза ағамызды 

ауырып жатқан жерінен шақырттық. 

Абырой болғанда асқа занның 

сау 
бөліктерінен 

ағзаны 

қалыптастырып берді. Сол нәрес-

тені екі апта тиянақты бақылап, 

емдедік. 
Аман-есен жазылып 

шықты, – деді ол.

Хирург ата-аналармен бірге 

көз ж
асына ерік беретін кездер 

болып тұратынын, кішкентай 

пациенттен айырылып қалғанда 

қалай күйзелетінін де жеткізді.

«Хал үстінде жатқан бала сының жаны қиналғанын 

көргісі келмей, аппараттан ажы ратуды сұраған ата-

аналар кездесті. Сондайда мен «өзіңіз кіріп, тоқтан 

ажыратыңыз» деймін. «Біздің қолымыз бармайды, 

олай істей алмаймыз» дейді дәрігер. Сонда бізге
 

оңай дей ме екен?! Дәрігерлер кейбіреулер 

ойлағандай қатігез, 
мейірімсіз 

емес. Біздің 

міндетіміз 
– адамды ажалдан арашалау. 

Соңына дейін күресеміз. Кез келген салада 

маман жетістікке жеткісі келеді. Біз үшін 

ота сәтті шығып, пациент қатарға қосылса, 

сол – ең үлкен жетістік», —
 деді дәрігер.

Кейіпкеріміз әлеуметтік желіде де 

белсенді. Қарбаластың арасында уақыт 

тауып, сүйікті ісінің қыр-сырын ха-

лық қа жеткізіп отырады. 

– Біздің жұмысымызды түсін-

бей ілік іздеп тұратындар арагід
ік 

болса д
а кездесед

і. Қыруар тір лік 

көрінбей таса
да қалып жатыр. 

Былтыр хирургия бөлі мінде 5 

мыңдай науқас ем
 қабылдаса, 

соның 4200-ге ж
уығына ота 

жасал
ды. Оның сыртында 

қан дай еңбек барын 

көр сетк
ім келіп, әлеу-

меттік
 же лі  ге 

жазып, 

жария лай 
баста

-

дым, – деді Болат 

Маханбетияров.

Денсаулық

Ол емханаға тіркелген балалар-
ды қарауда дәрігерлерге нұсқаулық, 
тәжірибе алмасу дәрістерін өткіз-
дi. Одан соң өзара әріптестік негі-
зінде Талсуат балаларды оңалту 
орталығындағы емдеушi дәрі гер-
лерге дәріс оқып, қалалық орталық 
емханасының невропатолог дәрі-
герi Жанар Дәуітбаевамен бірге 
қабылдау жүргізіп, одан бөлек 
Қызылорда медициналық жоғары 
кол леджінiң соңғы курс студенттері 
мен тәлімгерлерiне дәріс оқып, 
тәжірибе алмасты.

Жұмыс сапары одан әрі Жаңа-
қорған ауданындағы «Қамқор лық» 
оңалту орталығында жалғасты. Ор-
талықта балалардың психикалық 
дамуындағы кедергілер мен тірек-
қимыл аппаратындағы бұзылыстар 
бойынша орталық дәрігерлеріне 
және ата-аналарға жүйелі түрде көр-
сетілетін қызмет бойынша сапалы 
кеңес беріп, емделуші балаларды 
көрген шетел маманы орталықтағы 
емделушілердiң оңалуына барлық 
жағдайдың жасалғандығы жайында 
жасырмай айтты. 

Өз кезегінде аймақтың бас 
дәрі гері Олжас Ысқақов шетелдік 
маманды арнайы қабылдап, алғы-
сын бiлдiрдi. Сонымен қатар бала-
лар денсаулығына қатысты күр-
делі сұрақтар мен мәселелердi 
тал қылады. Одан соң Олжас 
Ермекұлы ана мен бала денсау-
лығы Мемлекет басшысынан 
бас тап ҚР Денсаулық сақтау ми-
нистрлігінің жіті қадағалауында 
және басты назарында екенін жет-
кізе отырып, өңірде осы бағытта 
атқарылып жатқан жұмыстармен 
таныстырды. Соның бірі жуырда 
Жаңақорған ауданында ашылған 
жаңа «Qamqorlyk»  балалар оңалту 
орталығын атап өттi.

Кездесуде шетел дәрігері де 
өз таңданысын жасырмады. Ол 
өз сөзінде аймақта кездескен бар-
лық дәрігерлердiң бiлiктiлiгi, 
яғни Еуропа мамандарымен тең 
дәрежеде екенін айтқан Герлинда 
Зельцер облыстың денсаулық сақ-
тау саласының  басшылығына риза-
шылығын білдірді.

Бұл – қала тұрғыны Айжамал Мұратбекованың сөзі. 
Жақында емханада Айжамалды кездестірдім. 

Соңғы кезде денсаулығы сыр беріп, жұмысқа жарамай 
жүргенін жасырмады. Алдында зыр жүгіріп жүрген 

қыз қолына таяқ ұстап қалып ты. Себебі неден деп 
ойлайсыз ғой, «кола ішкеннен болды» деп қысқа 

қайырды. 
– Сенесіз бе, сүйек ауруына тап болдым. 

Онда да сырқырап, мазаны алғанда өзімді 
қоярға жер таппай қаламын. Енді міне, үй мен 

емхананың орта сында жүр-
мін, – деді Айжамал. 

– Сүйекке салқын тиген 
бе? Аяқасты не болды? – деп 
сұрағанымда жауабы осындай 
болды. 

– Коланы көп ішемін ғой. 
Дертке себеп осы. Не нәрсені 
де көп ішсең, зияны болады 
емес пе... Сусындардың 
ішінде коланы күнде ішіп, 
ағзамдағы бар кальцийді 
жойып жіберіпті. Соңында 
сүйек сырқырып, сыр бере 
бастаған соң дәрігердің қа-
ралуына келгенім де, ол да 
бірден «не ішіп едіңіз?» деп 
сұрады. 

Сонда дәрігерім былай 
түсіндірді. Біз бір ай бойы 

қолдың қатығын ішіп, ағзамызға әжептеуір кальций 
пайда болған кезде артынан кола ішсек, бір жыл бойғы 
кальцийді сол мезетте жойып жібереді екен. Осы кезде 
дәрумендер мен ағарған ішуді қолға алдым. Коламен 
қоштастым, – деді Айжамал. Емделуші осы күні 
айналасына да басынан өткенін жасырмай айтып, кола 
ішпеуге кеңес беріп жүр. Міне, қарапайым өмірдегі бір 
ғана мысал...

Расында да, қазіргі күні еліміздің барлық сауда орта-
лықтарында тауар тұтынушылардың үлкен сұра ны-
сына ие болып отырған сусын бар. Ол – «Coca-Cola» 
сусыны. Тіпті секунд сайын 10000 дана кола  ішіледі 
деген статистикалық мәліметтер де бар. Денсаулыққа 
қаншалықты зиян екенін ескерсек те, осы сусынды 
ішетіндер қатары көп-ақ. 

Тіс басарға де, ет тағамынан кейін де, тіпті шай үстінде 
де үстелде тұрмаса көпшілігінің көңілі көншімейтіні 
рас. Оған қоса той-томалақ пен ас беру, садақаларда  да 
осы сусын түріне дастархан шетінен орын тиеді. Шеттен 
келіп, санамызды жаулап алған бұл қандай сусын деп 
кейде ойға қаласың. Ал көрші Ресей мемлекетінде бұл 
сусынға мүлдем тыйым салынған, өндіруге де, сатылымға 
шығаруға да рұқсат жоқ. Демек, адамдардың пайдалануына 
да болмайтын көрінеді.

Ал дүкен сатушыларынан сұрап білсек, сатылымға 
шыққан газдалған сусындардың ішінде колаға көбірек 
басымдық беріледі екен. Себебі дү кенге келген әрбір он 
адамның кем дегенде 4-еуі өзге де тауарына осы сусынды 
қоса сатып алатынын байқайды. Сондай-ақ бұл сусын 
жарнамадан да түспей тұр.

зиянын біле жүріңіз...
Дәрігерлердің айтуынша, коланың  зияны өте көп. 

Адам ағзасына кері әсерін тигізеді. Оны көбірек ішетін 
адамдардың бойында қант мөлшері көбейіп, түптің-
түбінде қант диабетіне әкеп соғады. Оған қоса адамның  
сүйектері тез омырылғыш, тез сынғыш әлсіз болуы 
мүмкін. Себебі құрамындағы химиялық элементтер 
баладан бастап, үлкендердің де сүйектерінің әлсіздігін 
тудырады.

Еске алсақ, ата-бабаларымыздың, одан кейінгі 
ұрпақтарының да бойларында сүйек аурулары мүлдем 
сирек кездескен. Өйткені ішкен тағамдарының барлығы да 
табиғи таза әрі құнарлы. Мысалы, құрт, ірімшік, сүт, айран, 
ет сияқты тағамдарда ағзаға қажетті  микроэлементтердің 
барлығы да молынан бар.  Сол себепті ауру болмаған. Ал 
қазіргідей қаназдық, сүйек ауруы, остепороз тағы басқалай 
сүйектің кемік аурулары бүгінде біртіндеп көбейіп келеді. 
Оның басты себептерінің бірі ағзаны қажетті минералдар 
мен дәрумендермен қамтамасыз ете алмауымыздан болса 
керек. 

Тағы бір  басты себеп – зиянды сусынды мөлшерден 
тыс пайдалану деп дабыл қағады дәрігерлер. «Coca-
Colaның» құрамындағы зиянды қоспалар ішектердегі 
кальций, магний  және мырыш, темір элементтерін тезірек 
айдап шығып, зат алмасуды тездетеді. Нәтижесінде кіші 
дәретке жиі барасыз, дәретпен бірге ағзадағы барлық 
минералдарды, соның ішінде кальцийды  шайып отырады. 
Міне, зияндылығы сонда, сөйтіп, адам ағзасы қажетті 
минералдарынан босап қала береді.

Пайдасы да бар екен...
Ал коланың күштілігінде де сөз жоқ. Оның қасиетін 

тұрмыста қолдануға әбден болады.  Егер қазаныңызды 
күйген астан тазалау қиын болса, тез арада коланы құйып, 
біршама уақыт қайнатып алу керек, нәтижесіне қуанасыз. 
Егер шашыңызды бояғанда ол түс ұнамай қалған 
жағдайда,  шашыңызды коламен жусаңыз, өз түсіне қайта 
оралады. Ескі тиындарды да кола сусынына салып қойып 
тазалап алуға болады. Коланы темір тотығын кетіру үшін 
де пайдаланады. Асыл бұйымдарды да осы сусынмен 
тазалауға болады екен. 

Тағы бір мысал айтсақ, ауылдағы шаруасы шаш 
етектен болып, жүгіріп жүретін апаларымыздың 
айтуынша, малдың ішек-қарнын тазалауда ара-тұра 
осы сусынды пайдаланып көріпті. Қарын салынған 
ыдысқа құйып кеп жібереді екен. Ал аз-кем ұстаған 
соң қарынның түгі сыпырылып, аппақ болып шығатын 
көрінеді. Енді ойлап қарасақ, әрқайсысымыз осы 
сусынды көбірек тұтынған сайын біздің ішкі ағзамызда 
не болып жатқанын көзге елестетудің өзі қорқынышты 
емес пе?!

Сондықтан кейіпкеріміз Айжамал секілді емхана 
жаға лап, денсаулықпен арпалысып жүргіңіз келмесе, 
кола ішер кезде ойланыңыз дегіміз келеді. Әсіресе бұл 
сусын балалар денсаулығына зиян екенін әрбір ата-ана 
ұмытпаса дейміз.

Бетті дайындаған Ақтолқын НҰРлыБАй
Суреттер ашық дереккөздерден алынды

КІШКЕНТАй 

АДАм – ЕҢ 

ҚЫмБАТ мАғАН

Адамдарға 

ота жасау 

оңай емес. 

Оның ішінде 

сәбилерге. Бірақ 

талай сәбиге 

ота жасап, өмірін 

сақтап, көптің 

көзайымына айналған 

ақ халатты жанның бірі, 

бүгінгі кейіпкеріміз – 

Болат Маханбетияров. 

Қызылордалық дәрігердің 

осы уақытқа дейінгі еңбек 

жолында ерекше оқиғалар 

орын алған. Соған орай біз де 

Болат Үмбетиярұлымен жолығып, 

маман иесі жайлы қалам тербегенді 

жөн көрдік.

Сыр өңіріне Германия елінен медицина ғылымда-
рының докторы, балалар невропатологы, эпилептолог 
маман Герлинда зельцер, SES эксперт бағдарламасы 
аясында келді. 
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Ақмешіт АптАлығы

ғасырлар бойы үзілмес тіннен үн тартып, 
өнер көшін бүгінге жеткізген 

Сыр елінің жыр елі деп аталуы оның киелі өнер 
мекені екенінің дәлелі. Сыр өңірінің бас шаһары 

Қызылорданың мәдениеті мен өнерінің өркендеуіне  
Сәбира Майқанова атындағы 

мәдениет үйінің үлесі мол. 

Қазақтың сахна саңлағы Сәбира Майқанованың есімімен ұлықталған 
мәдениет үйі халыққа мәдени – тынығу қызметін көрсетуде тың серпін, 
шығармашылық ізденіспен жұмыc істеп келеді. 

– Жергілікті өнерпаздарды елге таныту, өнеріне қолдау білдіру біздің 
басты мақсатымыз. Әрбір ұйымдастырған шарамызға көрерменнің 
ықыласы ерекше. Жыл бойы жоспарға сай  ауқымы кең, маңызы зор 
мәдени, әдеби кездесу кешін, түрлі үлгідегі рухани шараларды өткізіп 
келеміз. 

Көзі қарақты көрермен үшін биылғы өткізілген КСРО халық 
әртісі Сәбира Майқанованың 110 жыл толуына арналған «Театр... 
Өмір... Сахна...»  атты еске алу кешінің орны айрықша дер едім.  
Маңызды шараға орай Тасбөгет кенті әкімдігі мәдениет үйіне  
қолдау білдіріп,  сахналық киімдер, заманауи лэд экран және кілем 
алдық. Іс-шара С.Майқанованың өмір жолдарынан «Сырдың сұлу 
сары алтыны – Сәбира» атты деректі фильмінен  бастау алып, «Мәңгі 
өлмейтін театрдың тарланы» атты Шыңғыс Айтматовтың «Ана – 
Жер Ана» қойылымы көрсетілді. Осы шараға арнайылап Сәбира 
Майқанованың қызы, медицина ғылымдарының докторы Гүлдар 
Әбділқызы және Қазақ ССР-нің еңбек сіңірген әртісі, «Парасат», 
«Құрмет» ордендерінің иесі, Темірбек Жүргенов атындағы Қазақ 
ұлттық өнер академиясының актерлік-шеберлік және режиссура 
кафедрасының оқытушысы, профессор Рахилям Машурова 
«Арман» инклюзивті театрының әртістерімен кездесіп, шеберлік 
сағат өткізді. Біз үшін жылдың соңғы айларының тағылымды 
олжасы осы болды, – дейді С.Майқанова атындағы мәдениет үйінің 
директоры Толқын Жанахметова. 

Толқын Болатқызының айтуынша, өнер ордасының алаңы 
өнерпаздардан, көрермен  залы  өнерді қолдаушылардан босаған 
емес.  

 Әрине, бұл ұзақ жылғы тынымсыз еңбектің жемісі.  Көрермендерді 
тамсандырған кейбір есте қалар шараларды атап өткенді жөн санадық. 
Мәселен ақын, Сыр сүлейі, жырау Дүр Оңғар Дырқайұлының туғанына 
165 жыл толуына  «Жыр дүлейі – Дүр Оңғар» атты жыр фестивалі, 
ақын, мемлекет қайраткері және қоғам қайраткері Сәкен Сейфуллиннің 
туғанына 130 жыл және ақын Қазақстанның халық жазушысы, Қазақ 
КСР Мемлекеттік сыйлығының лауреаты, қоғам қайраткері Фариза 
Оңғарсынованың 85 жылдығына  орай  «Есіңе мені алғайсың» атты 
музыкалық-поэтикалық кеш, Қызылорда қаласы әкімдігінің қолдауымен, 
қалалық мәдениет және тілдерді дамыту бөлімінің ұйымдастыруымен 
«Ел іші – өнер кеніші» атты дәстүрлі қалалық фестивалі көрермендер 
көзайымына айналды. 

Мемлекет басшысының назарындағы «Адал адам» мәдени-
тәрбие орталығының жеті бағыты бойынша түрлі деңгейде басқосу 
өткізілуде. «Ұлттық аспап – асыл мұрам қобызым»  атты  сала 
мамандарымен кездесу, «Қызылорда – әдемі қалам» атты әдеби сазды 
кеш және  1 қазан –  халықаралық музыка күніне арналған  «Әсем 
саз жүректен – жүрекке» атты жергілікті композиторлармен кездесу 
кеші ұйымдастырылып, көрермендерге көтеріңкі көңіл-күй сыйлады.  
«Бастаңғы» аналар ансамблінің қатысуымен өткізілген алтын той  
иелері  Қазақстанның мәдениет қайраткері Тілеген Бекарыстанов пен 
жұбайы Бағдагүл Бекарыстановаға арналған  «Бірге өткізген 50 жыл» 
дәстүрлі шараның көрермені де көп болды. Мәдени кеште алтын 
куәлік табыс етілгені де шараның көркін ашқан. 

Мәдениет үйлері мен клуб кәсіпорындарының негізгі атқарар 
мәдени қызметінің бір түрі – көркемөнерпаздар ұжымының 
жұмысын жандандыру, халық арасындағы өнерпаздарды 
насихаттау.  Жергілікті тұрғындардың эстетикалық талғамын өсі-
ріп, келешек ұрпақты киелі өнерге баулу, мәдениет ошағының 
бірден-бір міндеті. Осы бағытта қызмет көрсететін 8 үйірме бар. 
Олар дың қатарында көрермен ықыласына бөленген  «Шаттық» би 
үйірмесін, «Шабыт» көркемсөз оқу, «Дарын» ән, «Сарын» қобыз, 
«Қарлығаш» хор, «Сиқырлы қолғап» қуыршақ және «Бастаңғы» 
әжелер клубы бар. 

Үйірме өнерпаздары қалалық, облыстық, республикалық, халық-
аралық байқауларға қатысып, жүлделі орынды иеленгені – өнер ұжымы 
үшін үлкен жетістік.

РУХАнИЯт

Өнерлі елдің өресі биік
«Бастаңғы» аналар клубы

Мәдениет үйі жанынан құрылған  «Бастаңғы» аналар клубы 1989 жылдан 
бастап жұмыс істеп келеді. Әр әже өз талантымен ерекшеленеді. Бірі халық әндерін 
жатқа білсе, екіншісі ата-бабадан келе жатқан дәстүрмен сусындаған. Ал үшіншісі 
айтыскер ақын, әуелетіп ән салатын әнші, жыршы-термеші. 

Өңірдің берекесін арттырып жүрген батыр аналардың ең жасы  60-та, үлкені 75-
те. Алтын құрсақты аналардың бүгінде балалары бір-бір шаңырақ. Олардан немере-
шөбере сүйіп, ұрпағының бал қызығына тоймай, әдемі қартайып келе жатқан 
жандар.

Аналар өнері, аналар мектебі, олардың өнегесі – бүгінгі қоғамда баға жетпес 
байлық, табылмас тәрбие құралы. Оларға қандай жылы сөз айтсақ та, қандай сый-
сияпат көрсетсек те артық етпейді. Ақ жаулықты әжелер осы уақытқа дейін облыс 
көлемінде өткізілетін шараға, байқауларға белсене қатысып, жүлделі орынды 
иеленіп жүр.

«Мәдени мұра» бағдарламасы аясында «Бастаңғы» аналар клубы кейінгі өскелең 
ұрпаққа ұмыт болып бара жатқан салт-дәстүрді кеңінен насихаттап, қазақтың халық 
әндерін нақышына келтіре орындауымен ерекше. 

– Тарихтан тін тартсақ, 1989 жылдың көктемінде аудандық ЗАГС бөлімшесінің 
жанынан  аналар ансамблі құрылған болатын. Ән қоржындарына  халық әндерін 
жинақтаған өнерпаздар ауданның мәдени өміріне белсене араласқан екен. Аудан 
орталығында өткізілген алғашқы «Наурыз» мерекесінің беташар көрінісіндегі шашу 
рәсімі осы аналарға берілді. Мерекелік «Наурыз» шеруінен соңғы көпшілік серуені 
кезінде өнерпаз аналардың ұйымдастыруымен – қыз ұзату, келін түсіру, бесікке 
салар, тұсаукесер әдет-ғұрпы көрсетілді. Бұл аудандағы алғашқы театрландырылған 
көрініс еді. 

Сол кездегі мәдениет үйіндегі аға әдіскер Тілеген Бекарыстановтың ұсынысымен 
өнерпаз топ өз алдына аналар клубы болып қайта құрылды. Клуб «Бастаңғы» деген 
атауды иеленіп, мәдениет үйінен арнайы бөлме ашылып,  жабдықталды. Қазіргі 
таңда топ құрамында 11 ақ жаулықты әже бар. 2014 жылдан бері «Бастаңғы» әжелер 
ансамбліне жетекшілік жасап келемін, – дейді С.Майқанова атындағы мәдениет 
үйінің әдіскері – Захира Сүндетова.

Мәдениет үйінің әдіскері З.Сүндетованың айтуынша,  отыз жылдық тарихы 
бар «Бастаңғы» аналар клубы еліміздің өркендеуіне еселі еңбектерімен үлес қосып 
келеді. Олар облыс көлемінде өткізілетін шараларға, байқауларға белсене қатысып, 
елдің алғысына бөленіп,  құрмет төрінде жүр.

Мәселен, «Әже көңілдің ажары, немере өмірдің базары» атты қалалық байқауда 
клуб мүшелері Шамшырақ Көрпешова  немересі Бибіфатима Шахмарданқызымен 
қатысып, ІІІ орын иеленсе, Үміткүл Сералиева  немересі Сезім Құдайбергенмен 
өнер көрсетіп, көрермен ықыласына бөленді. 

Жуырда Алматы қаласында Қазақ радиосының танымал журналисі Гүлмира 
Нәлібай мен «Мереке» продюсерлік орталығында өткен 50-90 жас аралығындағы 
талантты жандарға арналған ХІ  республикалық «Өнерлі елдің өресі биік»  өнер 
байқауынан «Бастаңғы» әжелер ансамблі толағай жүлдемен оралды. Байқауға 
әжелер бірнеше номинациялар және жас категориялары бойынша қатысты. 

 Мәнерлеп өлең оқудан Әнифа Хайруллаева, қолөнерден Бисенкүл Алшынбаева, 
Базаркүл Мүбараковалар бас жүлде алып, жеңімпаз атанса, дәстүрлі ән бойынша 
Күләш Бодықова, Шамшырақ Көрпешова І орын, хормен ән айтудан Үміткүл 
Сералиева, Бисен Бекенова, Сәуле Молдабекова І орын алып, елге олжамен 
оралды.  

Сондай-ақ облыстық ардагерлер кеңесінің ұйымдастыруымен өткен «Күй 
керуені» атты күйші ардагерлердің облыстық байқауына қатысқан ансамбль 
мүшесі Мәриям Жұмамұратова алғыс хатпен және  ынталандыру сыйлығымен 
марапатталды.

«Арман» инклюзивтік театры
С.Майқанова атындағы мәдениет үйі жанынан ашылған мүмкіндігі шектеулі 

жандардың шығармашылығын дамыту мақсатында 2023 жылы ашылған «Арман» 
инклюзивтік театрының орны ерекше.  Бұл мақсатқа облыстық бюджеттен 
тиісті қаржы бөлінгені ерекше жандарға мемлекет тарапынан жасалып жатқан 
жанашырлық деуге негіз бар.  Инклюзивті театрға   8 мүгедектігі бар актер жұмысқа 
қабылданыпты.  

Алғаш өнер ұжымы А.Іздіқұлованың «Көршілер» спектаклінің премьерасын 
А.Тоқмағанбетов атындағы мәдениет үйінде сахналап, оған 300 көрермен 
қатысқаны театрдың қадамы сәтті болғанын, құрметтің ерекше екенін дәлелдесе 
керек.  Спектакльге  «Қызылорда облыстық мүгедектер қоғамы»  қоғамдық бірлестік 
ұжымы, Қызылорда облысының жұмыспен қамтуды үйлестіру және әлуметтік 
бағдарламалар басқармасының «Оңалту орталығы» коммуналдық мемлекеттік 
мекемесінің ем алушылары  қонақ ретінде  шақырылған.  

– Үйірме құрылғалы бері Наурыз мерекесі қарсаңында «Ұлттық киім күні» 
фото-челендж және «Бірліктің бастауы, елдіктің дастаны – Наурыз» атты мерекелік 
іс-шарада театр актерлері керемет  өнер көрсетіп,  2000-ға  жуық  көрерменге рухани 
демалыс сыйлады. 

Мамыр айында А. Тоқмағанбетов мәдениет үйінде үйірме әртістері «Қолымнан 
ұста» спектаклін кезекті рет көрермен назарына ұсынды.  Бұл спектакльге  250 
көрермен қатысты.   Облыстық мүгедектер қоғамы  ұжымын, «Оңалту орталығы»  
ем алушылары  қонаққа келді.   Маусым  айында Т.Рахымұлының «Әйел адамның 
бастық болуы қиын екен...» атты интермедиясы қалалық фестивалде,  қалалық 
демалыс паркінде сахналанып, оған  500-ге жуық көрермен қол соқты, – дейді 
мәдениет үйінің басшысы.

Мұнан өзге, Қалтай Мұхамеджановтың «Қуырдақ дайын» спектаклінің  
премьерасы  сахналанып,  Бұдабай Қабылұлы атындағы Шиелі аудандық мәдени-
шығармашылық орталығында  «Көршілер» спектаклімен  шиелілік көрермендерді 
тәнті еткен.  Биылғы жылдың 10 айында барлығы 4 мыңнан астам көрермен 
инклюзивті   театр өнерпаздарының өнерін тамашалағанының өзі өнерге деген 
құрметтің нышаны.                                               

Мәдениет үйі басшысының айтуынша, жақында инклюзивті театр 
актерларының қатысуымен «Ыстық ықылас –мейірімді жүрекпен» атты ізгілік 
кешін өткізу жоспарлануда.  Желтоқсан айында Т.Телеубаевтың «Әкемнің 
шалғысы» спектаклінің премьерасы Тасбөгет кентінің көрермендерінің назарына  
ұсынылмақ.      

Гауһар ҚОЖАХМЕТОВА
Суретті түсірген Нұрболат НҰРЖАУБАй


