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бастап шығады

Аялаймын сені, Қызылорда!

Өткен жыл Қазақстан үшін цифрлық технологиялар дәуіріне 
бетбұрыс кезеңі болды. Мемлекеттік қызметтен бастап ауыл 
шаруашылығына дейін цифрландыру мен жасанды интеллект енгізу 
қарқынды жүріп, нәтиже бере бастады. Жыл қорытындысында 
жүргізілген әлеуметтік сауалнамада халықтың 81 пайызы цифр­
ландыру нәтижесінде анықтама алу, өтінім беру және түрлі қыз­
меттерді пайдалану бұрынғыдан әлдеқайда ыңғайлы болғанын атап 
өтті. Бұл – цифрлық қызметтердің тек технологиялық жаңалық ғана 
емес, мемлекет пен халық арасындағы өзара байланыстың жаңа 
деңгейге көтерілгенінің көрінісі. Елдегі цифрландыру халықаралық 
рейтингтерде де айқын. Қазақстан БҰҰ-ның электрондық үкімет даму 

индексінде 193 елдің ішінде 24-орынға шығып, онлайн-қызмет 
көрсеткіштері бойынша әлемнің алғашқы ондығына енді. 

Президенттің тікелей бастамасымен құрылған Жасанды 
интеллект және цифрлық даму министрлігі осы 

жетістіктерді жүйелі түрде жалғастырып, цифрлық 
трансформацияны үйлестіруші басты 

органға айналды. 2025 жылдың 
басты ерекшелігі – мемлекеттік 

басқару мен білім беру салаларын 
ЖИ негізінде трансформациялау 
жолға қойылып, сол арқылы рет­

теуші нормалар, инфрақұрылым 
және кадр даярлау жүйесі жаңа 

сатыға көтерілді. 
Президент жаңа жылдағы құттық­

тауында Қазақстанның келешегін «цифрлық 
мемлекет» ретінде көретінін мәлімдеп, 2026 

жылды Цифрландыру және жасанды интеллект 
жылы деп жариялады. Цифрландыру жылы қандай 

өзгерістер мен бастамалар болмақ? Бұл сұраққа жауап 
беру үшін жаһандық және аймақтық жаңалықтарды саралап 
көрдік.

Облыста жастарды қолдауға бағытталған бағдарламалар 
аясында тұрғын үймен қамтамасыз ету жұмыстары жүйелі 
түрде жүзеге асып келеді. Нәтижесінде  жас отбасылар 
баспанаға қол жеткізуде. Өткен аптада «Сыр жастары» өңірлік 
бағдарламасымен 100 жас отбасыға пәтер кілті табысталды. 
Іс-шараға облыс әкімі Нұрлыбек Нәлібаев, Парламент Сенаты 

мен Мәжілісінің депутаттары Наурызбай Байқадамов, Руслан 
Рүстемов, Мұрат Әбенов, Мархабат Жайымбетов, Мұрат 
Ергешбаев, «Қазақстан халқына» қоғамдық қорының басқарма 
төрайымы Ләззат Шыңғысбаева, құқық қорғау органдары мен 
жауапты салалардың басшылары, зиялы қауым өкілдері, қала 
тұрғындары қатысты.

Жаңа жылдан бастап 
жеке табыс салығын 

есептеу  тәртібі өзгерді. 
Бұрын көпбалалы аналар 

салықтан босатылған 
еді. Сонымен бірге несие 
төлейтіндер де салықтан 

босатылған еді. Жыл 
басынан бастап жаңа 
ереже бұл жеңілдікті 

алып тастады.

ЖАҢА ЕРЕЖЕ: салық жеңілдігі алып тасталды

22--БЕТТЕБЕТТЕ

– Мемлекет басшымыз Қасым-Жомарт 
Кемелұлы «Түркістан» газетінде жарық 
көрген «Қазақстан жаңғырудың жаңа 
кезеңіне қадам басты» атты сұхбатында: 
«Қазақстан жаңғыру жолында қарышты 
қадам басып, барынша өркениетті ел 
бола бастады. Қоғамда өскелең ұрпақтың 
жарқын болашағы үшін түбегейлі өзгеріс 
жасау аса маңызды екені туралы нақты 
түсінік қалыптасты», – деп атап өтті. Сыр 
өңірінде Президентіміздің, Үкіметтің 
ерекше қолдауымен, жерлестеріміздің 
бекем бірлігінің арқасында байыпты 
бастамалар қолға алынып, жасампаз 
жобалар жүзеге асуда. Міне, бүгін 
өздеріңізбен бірге «Қазақстан халқына» 
қорының қолдауымен салынған ерек­
ше қажеттілігі бар жандарға арналған 
инклюзивті спорт орталығын ел игі­
лігіне табыстаймыз. Жобаны іске 
асыруға 2 млрд 900 млн теңге бөлінді. 

Мұнда спортшыларымызға арналған 
волейбол, күрес, жалпы дене дайын­
дығын жасауға арналған залдар қарас­
тырылған. Бір мезетте 131 адамның 
спортпен жүйелі шұғылдануына мүм­
кіндік жасалған. Аймағымыздың әлеу­
меттік-экономикалық дамуына, тұр­
ғындарымыздың әл-ауқатын арттыруға 
қосқан елеулі үлесі үшін Ләззат 
Алтынбекқызы басқаратын «Қазақстан 
халқына» қоры ұжымына Сыр жұрт­
шылығының атынан шынайы ризашы­
лығымызды, зор алғысымызды біл­
діреміз, – деді облыс әкімі. 

Салтанатты шарада саланың дамуы­
на елеулі үлес қосқан спортшылар мен 
инклюзивті спорт орталығын сапалы 
етіп салған мердігер мекеме қызметкер­
лері облыс әкімінің Алғыс хатымен 
марапатталды. 

«Ақмешіт-ақпарат»

ИНКЛЮЗИВТІ СПОРТ 
ОРТАЛЫҒЫ АШЫЛДЫ

«СЫР ЖАСТАРЫ»: 
100 ЖАС ОТБАСЫ БАСПАНАЛЫ БОЛДЫ

Елімізде несие 
нарығы бойынша 

жаңа шектеулер 
пайда болды. 

Қаржы нарығын 
реттеу және дамыту 

агенттігі Ұлттық 
банкпен бірлесіп, 
банктік несиелер 

мен микрокредиттер 
бойынша жылдық 

тиімді сыйақы 
мөлшерлемесінің 

шекті деңгейін 
төмендетті.

ЦИФРЛЫҚ БӘСЕКЕ ЦИФРЛЫҚ БӘСЕКЕ немесе немесе 
ҚАЙ ДЕҢГЕЙДЕМІЗ?ҚАЙ ДЕҢГЕЙДЕМІЗ?

Облыс орталығында инклюзивті спорт 
орталығы ашылды. Аймақ басшысы 

Нұрлыбек Нәлібаев тұрғындарды жаңа 
нысанның ашылуымен құттықтады.

33--БЕТТЕБЕТТЕ

НЕСИЕ ПАЙЫЗЫ ТӨМЕНДЕДІНЕСИЕ ПАЙЫЗЫ ТӨМЕНДЕДІ

ТЕҢГЕ

22--БЕТТЕБЕТТЕ

ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ САЛАСЫ 
ЖАҢА КЕЗЕҢГЕ ҚАДАМ БАСТЫ 

Соңғы жылдары 
мемлекет денсаулық сақтау 

саласына және медицина 
қызметкерлеріне нақты 
қолдау көрсетіп келеді. 

Соның нәтижесінде сала 
мамандарының жалақысы 

өсіп, қоғамдағы мәртебесі 
артты. Ел Президенті 

Қасым-Жомарт Тоқаев 
«Turkistan» газетіне берген 

сұхбатында денсаулық 
сақтау нысандарының 

көбеюі медициналық 
көмектің тиімділігін 

арттыратынын атап өтті. 
Бұл алғашқы медициналық-

санитариялық көмекті 
күшейтіп, медициналық 

инфрақұрылымды дамытуға 
мүмкіндік береді. 

22--БЕТТЕБЕТТЕ

22--БЕТТЕБЕТТЕ

ЖАҢА НЫСАН

САРАПТАМА

ЖАҢА ҚОНЫС
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АҚМЕШІТ АПТАЛЫҒЫ

Соңғы күндері Жалағаш ауданы 
тұрғындарын төрт түліктен жұқпалы 

ауру тарады деген ақпарат дүрліктірді. 
Мал шаруашылығы тіршіліктің 

өзегіне айналған халық үшін бұл елең 
еткізер жағдай екені белгілі. «Мал 

саулығы – ел саулығы» деп санаған 
жұрттың алаңдауы да орынды. Осыған 
байланысты өңірлік коммуникациялар 

қызметі алаңында брифинг өтті. 
Брифингке облыстық ветеринария 

басқармасының басшысы Шахмардан 
Сұлтанбекұлы қатысты.

Қаңтардың 5-і республикалық 31 телеарна­
сында «Жалағашта жаппай мал қырылып 
жатыр» деген ақпарат тарады. Аудандағы мал 
ауруы туралы оқиғаға Жалағаш аудандық 
аумақтық инспекциясы, ветеринариялық станция 
мамандарынан құралған арнайы топ өкілдері 
жеке тұлғаға тиесілі аумаққа барып, тиісті 

зерделеу жұмыстарын жүргізген. Малдың жай-
күйін анықтау мақсатындағы зерттеу барысында 
ауырды деген малдардан қан сынамалары 
алынған. Ауа райының күрт суытқанынан төрт 
түліктің жай-күйі төмендеді деген күдікпен 
олардың жем шөп, суынан да сынамалар алынып 
зертханаға өткізілді. «Жаппай мал ауруы 
болып жатыр» деген ақпарат шындыққа сәйкес 
келмейді» – деген Шахмардан Қойшыбаев қазіргі 
таңда эпизоотиялық ахуал тұрақты екендігін 
жеткізді.

– Жалағаш кентінің тұрғындары Ф.Бей­
сенованың 8 бас мүйізді ірі қарасы мен 
Қ.Жолдыбаевтың 7 бас мүйізді ірі қара 
малдары арнайы базаға тіркеліп, аса қауіпті 
ауруларға қарсы алдын ала екпе егілген. Бұл 
ретте бейнекөрсетілімде айтылғандай, мал 
жаппай қырылып, шығын орын алмаған. 
Қазіргі таңда күлдірік стоматит, вирустық 
диарея, инфекциялық ринотрахеит, аусылдың 
құрылымсыз ақуызы ауруына сынама алынып 
ветеринариялық зертханаға өткізілді. Аталған 

аурулардың клиникалық белгілері бір-біріне 
ұқсас. Ветеринар мамандар шұғыл әрекет 
жасап, мал иелерінің қора жайларына залал­
сыздандыру жұмыстарын жүргізді, – деді ол.

Осы мәселеге байланысты қаладағы төрт 
түліктің жай-күйі туралы қалалық ветеринария 
станциясынан сұрап білдік. Қызылорда қала­
сында аса қауіпті жұқпалы аурулардың алдын 
алу эпизоотиялық тұрақтылықты сақтау мақ­
сатында 10 түрлі жұқпалы ауруларға рес­
публикалық бюджет есебінен өткен жылы 266,9 
мың доза ветеринариялық препараттар ауылдық 
округтер мен кенттер бойынша егу жұмыстары 
жүргізілген. Малға уақытылы егу, ветеринарлық 
паспорт беруді, тағы да басқа жұмыстарды 
оңтайландыру үшін «Tort Tulik» мобильді 
қосымша іске қосылған. 

– Осының арқасында ветеринарлық профи­
лактикалық іс-шараларды толық көлемде 
жүргізуге мүмкіндік алып отырмыз. Қала 
бойынша эпизоотиялық ахуал тұрақты. 
Алдағы уақытта ветеринариялық бақылаудан 
өткен етті сату және сатып алу үшін «Tort 
Tulik» қосымшасына «sogym.kz» бөлімі ашы­
лады. Сондай-ақ «vet.market» бөлімі арқылы 
ветеринариялық қызметтерді алу және жария­
лау мүмкіндігі туады. Бұл қосымша мал шаруа­
шылығымен айналысатындар үшін ақпараттық 
жаңашылдық десем артық айтқаным емес. 
Қосымшада ветеринария саласының соңғы жаңа­
лықтары мен алдағы егу жұмыстары тағы да 
басқа ақпараттар жарияланады, – дейді қалалық 
ветеринария станциясының басшысы Бауыржан 
Жәдігеров. 

Думан КЕҢШІЛІК

ЖАППАЙ МАЛ АУРУЫ ТАРАДЫ МА?

Аймақ басшысы жаңа пәтер иелерін қоныс­
тоймен құттықтап, өңірлік бағдарламаның тиім­
ділігін атап өтті.

– Мемлекет басшымыз Қасым-Жомарт 
Кемелұлы «Еңбек жолын енді бастаған жастардың 
бірден пәтер сатып алуы оңай емес. Сондықтан 
жастардың баспана алуына жан-жақты жағдай 
жасау – мемлекеттің басты міндеттерінің бірі», – 
деген еді.

Бүгінде облысымыздағы жастар саны 
– 250 мыңға жуық, яғни аймақ халқының 
30%-ы. Өткен жылы жастар саясатын 
дамыту мен қолдауға жергілікті бюджеттен 
2 млрд 105 млн теңге бағытталды. «Сыр 
жастары» жеңілдетілген ипотекалық несие 
беру бағдарламасына 1 млрд 200 млн теңге, 
«Отбасы банк» тарапынан 500 млн теңге, 
жобаларды қолдау мен жүзеге асыру үшін 
310 млн теңгеден астам қаржы бөлінді. «Сыр 

жастары» өңірлік тұрғын үй бағдарламасы 
2023 жылы қабылданды. 2024 жылы 100 
жас отбасы баспаналы болды. Жастарды 
мемлекеттік қолдаудың айқын дәлелі ретінде 
бүгін 100 пәтерлік 2 тұрғын үй білім, медицина, 
мәдениет, спорт, қаржы, әлеуметтік салаларда 
қызмет ететін жас отбасыларға табысталуда. 
Жаңа баспаналарыңыздың іргетасы берік, әр 
шаңырақтың іші татулық пен берекеге толы 
болғай!, – деді Н.Нәлібаев.

Жиында тұрғын үйлерді салған мердігер 
мекеме «Nur B group» ЖШС құрылысшылары 
облыс әкімінің Алғыс хатымен марапатталды.

Бағдарлама аясында баспаналы болған жас 
маманның бірі – Арайлым Машарапқызы.

– «Сыр жастары» бағдарламасына құжат 
тапсыру басталған сәттен құжаттарымды 
дайындап, қатысуға бел будым. Кез келген 
жас өз саласында адал еңбек етсе, сол арқылы 

мақсаттарына жете алады деп ойлаймын. Мен 
де өз мамандығым арқылы осы бағдарламаға 
қатысып, пәтер кілтін алдым. Бұл – тек жеке 
жетістік емес, жас мамандарға берілген үлкен 
сенім. Жаңа қонысымыз берекелі, шаңырағымыз 
шаттыққа толы болсын! Бұл қуаныш барша жас 
мамандарға жұғысты болғай! – дейді Арайлым 
Машарапқызы

Облыста тұрғындарды баспанамен қамтама­
сыз етуге бағытталған мемлекеттік-әлеуметтік 
саясат нәтижелі іске асуда. 2022-2024 жылдары 
тұрғын үй кезегінде тұрған азаматтарға 5 мыңнан 
астам пәтер табысталса, соңғы 3 жылда алғаш 
рет барлық ауданда 1800-ге жуық жаңа пәтер 
берілген.

 
 Жарасхан ҚУАНЫШБАЙҰЛЫ

Елімізде ипотека төлейтіндер үшін салық 
шегерімі 2019 жылдан бері қолданыста. Жеке 
табыс салығының сомасын азайтатын тетікке 
айналған салықтық шегерім қызметкердің 
табысын көбейтуге септігін тигізген еді. 
Мұндай жүйе арқылы орта есеппен 50 мың 
теңгеге дейін үнемдеуге мүмкіндік болатын. 
Алдымен мұндай жеңілдікке сол кездегі 
тұрғын үй құрылыс жинақ банкі берген 
несиелер ие болды. Содан соң жаңа заңның 
қолдану аясы кеңейіп басқа да банктерден 
алынған несиелер бойынша салық 
шегерімін қолдануға рұқсат етілді. 2025 

жылдың басынан бастап салық кодексіне 
өзгеріс енгізілген еді. Онда ипотека 
бойынша салықтық шегерім барлық банк 
несиелеріне бірдей қолданылатын болды. 
Яғни тек Отбасы банкімен шектелмей, 
басқа да банктерден алынға ипотекалық 
несие алғандар жеңілдікке ие болды. Бұл 
шара мемлекет тарапынан тұрғын үй жинақ 
жүйесін қолдау және азаматтарды баспаналы 
болуға ынталандыру мақсатында жасалған 
еді. Тіпті коммерциялық банктерден жоғары 
пайызбен үй алған азаматтар қолдауға қол 
жеткізді. 2026 жылдың басынан бастап 
мұндай жеңілдік толықтай жойылды.

Биылдан бастап көпбалалы отбасылар 
мен ипотекалық несие төлейтіндерге 
салықтық жеңілдіктер тоқтатылды. Оның 
орнына жалпыға ортақ базалық салық 
шегерімі ұлғайды. «Енді есепшілерге жыл 
сайын құжат жинаудың қажеті жоқ», – 
дейді құзырлы мекемелер. Мемлекеттік 
кірістер комитетінің мәлімдетінше, салық 
заңнамасындағы жеңілдіктер оңтайлан­
дырылып, басымдық базалық шегерімге 
берілді. Жаңа ереже бойынша жұмыс 
істейтін барлық азаматқа ортақ базалық 
салық шегерімі 30 айлық есептік көрсеткішке 

дейін өсті. Сонымен, бұрын сіз ипотекалық 
несие төлесеңіз, салық жеңілдігін  алуға 
болатын. Яғни табыс салығының бір бөлігі 
несиеге төленген ақшадан шегерілетін еді. 
Енді барлық жұмыс істейтін адамдар үшін 
бірдей жалпы салық жеңілдігі енгізілді. 

Жаңа салық жүйесі құжат жинау тәртібін 
жеңілдеткенімен ипотекалық несие төлеп 
отырған азаматтардың нақты қаржылық 
жүктемесін ескерді ме? Тұрғын үй несиесі 15-
20 жылға созылатын ұзақ мерзімді міндеттеме 
екені белгілі. Мұндай жағдайда салықтық 
қолдаудың болмауы әлеуметтік тұрғыдан 
сұрақ туғызатын анық. 

Думан РАХЫМЖАНҰЛЫ

ТЕҢГЕ

БРИФИНГ

«СЫР ЖАСТАРЫ»: 
100 ЖАС ОТБАСЫ БАСПАНАЛЫ БОЛДЫ

ЖАҢА ЕРЕЖЕ: салық 
жеңілдігі алып тасталды

Жаңа шешімге сәйкес сыйақы мөлшерле­
месі кепілсіз банктік несиелер бойынша ең 
жоғары 46 пайыз боп бекітілді. Бұл көрсеткіш 
бұған дейін 56 пайыз деңгейінде болатын. 
Аталған талап 1 шілдеге дейін қолданылады. 
Осы уақыт аралығында кепілмен  берілетін 
несиелер бойынша шекті мөлшерлеме 35 
пайыз, ал ипотекалық тұрғын үй қарыздары 
үшін 25 пайыз деңгейінде белгіленді. Соны­
мен қатар микроқаржы ұйымдары ұсынатын 
микрокредиттер бойынша артық төлемнің ең 
жоғарғы шегі қысқартылды. Атап айтқанда, 
мерзімі 45 күнге дейін және сомасы 45 айлық 
есептік көрсеткіштен аспайтын микрокредит 
үшін сыйақы мөлшері 0,3 пайыздан, ал 
жылына 179 пайыздан аспауы тиіс. 

Мамандардың айтуынша, бұл уақытша 
сипатқа ие болса да, экономикалық тұрақ­
тылыққа бет алған қадам ретінде көруге 
болады. Мұндай шектеулер арқылы нарықта 
инфляциялық қысым бәсеңдеп, базалық 

мөлшерлеме төмендеген жағдайда несие 
пайызы реттеледі. Қазіргі таңда мемлекет 
әлеуметтік және қаржылық тұрақтылықты 
сақтау мақсатында осындай қадамға барып 
отыр. Экономист Айбар Олжайдың айтуын­
ша, банктердің депозиттік міндеттемелерін 
жоғары пайызбен орындап отырса да, 
несие пайызына қойылған шектеу олардың 
қызметіне түбегейлі әсер етпейді. 

– Мұндай шаралардың негізгі идеясы 
шамадан тыс кредиттерді тоқтату десе 
болады. Себебі азаматтардың қаржылық 
сауаттылығы төмен болғандықтан үстеме 
пайызы қанша жоғары болса да несие 
алуын тоқтатар емес. Сондықтан белгілі 
бір шектік пайызды енгізуге тура келді. 
Бұдан банктер пайдадан қағылды деуге 
келмейді. Бұл нарық өзін-өзі реттей алмай, 
азаматтар несиенің пайызына қарамай 
ала беретіндіктен, болашақта әлеуметтік 
қиындық болмауы үшін жасалған шара, – 
деді экономист Айбар Олжай.

Қала мен ауыл арасындағы 
алшақтық азайды

Мемлекет басшысының тапсырмасы бойынша Денсаулық 
сақтау министрлігі пациентке бағдарланған, медициналық 
көмектің тиімділігі мен сапасын арттыруға бағытталған 
саланы жаңғырту және дамыту жөніндегі іс-шаралар кешенін 
жүзеге асыруда. Бұл туралы денсаулық сақтау бірінші вице-
министрі Тимур Сұлтанғазиев мәлімдеді. 

– Президент тарапынан дәйекті қолдаудың арқасында 
денсаулық сақтау саласына жұмсалатын мемлекеттік 
шығындар соңғы жылдары үш есеге жуық өсіп, 2025 
жылы 3 трлн теңгеге жеткен. Бұл медициналық көмектің 
көлемін едәуір кеңейтуге, инфрақұрылымды ауқымды түрде 
жаңғыртуға және медициналық ұйымдардың материалдық-
техникалық базасын жаңартуға мүмкіндік берді. Мемлекет 
басшысының тапсырмасы бойынша жүзеге асып жатқан 
ауылдың денсаулық сақтау саласын жаңғырту жөніндегі 
ауқымды жоба аяқталуда. Қазірдің өзінде ауылдық жерлерде 
650-ден астам медициналық нысан пайдалануға берілді, бұл 
қала мен ауыл арасындағы алшақтықты едәуір азайтты, – деді 
Тимур Сұлтанғазиев.

Сонымен қатар соңғы уақытта босандыру және педиатрия 
тарифтері көтеріліп, аурулардың алдын алуға, ерте 
диагностикалауға және медициналық қызметтердің сапасын 
арттыруға ерекше назар аударылған. Клиникалық бағыттарда 
елеулі жетістікке қол жеткізді, ана мен баланың денсаулығын 
сақтау жүйесі нығайтылды. Одан бөлек, онкологиялық қызмет 

белсенді дамып келеді. Дәрілік саясатқа деген жаңаша көзқарас 
дәрі-дәрмекпен қамтамасыз етудің тұрақтылығын арттырып, 
бюджет қаражатын айтарлықтай үнемдеуге мүмкіндік берді.

Вице-министрдің сөзіне сүйенсек, Мемлекет басшысының 
Қазақстан халқына Жолдауында белгілеп берген стратегиялық 
басымдық ретінде цифрландыруға ерекше назар аударылады. 
Салада «eDensaulyq» экожүйесі қалыптасып келеді. Дәрігерді 
қолдау және медициналық көмектің сапасын арттыру құралы 
ретінде жасанды интеллект негізіндегі шешімдер енгізілуде.

Дәрігерлер заңмен қорғалады
Ел Президенті Қасым Жомарт-Тоқаев медицина қызметкер­

лерінің құқығын қорғауға көп көңіл бөлуді тапсырғаны белгілі. 
Осыған орай, жақында Парламентте Мемлекет басшысының 
тапсырмасы бойынша әзірленген медицина қызметкерлерін 

қорғау туралы заңнамаға енгізілген түзетулерді мақұлдады. 
Қызметтік міндеттерін атқару кезінде медицина қызметкерлері 
мен жедел жәрдем жүргізушілеріне қатысты жасалған зорлық-
зомбылық үшін жеке қылмыстық жауапкершілік енгізіліп 
жатыр, сондай-ақ дәрігерлердің кәсіби жауапкершілігін 
сақтандыру тетігі іске қосылды. Заң бойынша дәрігерге немесе 
медбикеге қол көтеру, қорқыту үшін жаза күшейтілді. Бұл 
медицина қызметкерлерінің өз жұмысын қорықпай, сенімді 
атқаруына көмектеседі. 

Медицина қызметкерлерінің 
еңбекақысы көтеріледі

Медицина саласындағы ең өзекті мәселелердің бірі – кадр 
тапшылығы.  Осы мәселені шешу мақсатында 2025 жылдан 
бері дәрігерлер мен орта буын медицина қызметкерлерінің 
жалақысын кезең-кезеңімен арттыруды алға қойды.

– 2026 жылдан бастап инфекциялық қызметтер мен жедел 
медициналық жәрдем қызметкерлерінің жалақысын арттыру 
қарастырылған, ал дәрігерлерге қатысты зорлық-зомбылық 
үшін жауапкершілік күшейтіледі. Сақтандыру моделіне 
көшуді, халықты қамту көлемін кеңейтуді және медициналық 
қызметтер сапасын мемлекеттік бақылауды қалпына келтіруді 
көздейтін Міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру 
жүйесін жетілдіру жөніндегі заң қабылданды, –  деді Тимур 
Сұлтанғазиев.

Денсаулық сақтауды дамытудың 2029 жылға дейінгі тұжы­
рымдамасы және медициналық көмектің сапасын басқару­
дың кешенді жоспары әзірленді. Бірінші вице-министр атап 
өткендей, қабылданып жатқан шаралар айтарлықтай нәтиже 
бере бастаған. Мәселен, халықтың болжамды өмір сүру ұзақтығы 
75,8 жылды құрап, өлім-жітім көрсеткіштері төмендеген. 
Жалпы өлім-жітім 2,6%-ға, нәресте өлімі 18%-ға қысқарған. 
Осылайша, елімізде медицина саласына жүйелі түрде қолдау 
көрсетіліп келеді. Бұл – халықтың өмір сүру сапасын жақсарту, 
дені сау ұлт қалыптастыру және медицина қызметкерлерінің 
еңбегін лайықты бағалау. Демек, алдағы уақытта денсаулық 
сақтау саласы жаңа кезеңге қадам басары анық. 

А.БАТЫРБАЙҚЫЗЫ 
Суретті түсірген Нұрболат НҰРЖАУБАЙ

НЕСИЕ ПАЙЫЗЫ ТӨМЕНДЕДІ

Басы 1-бетте

Басы 1-бетте

Басы 1-бетте

ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ САЛАСЫ ЖАҢА КЕЗЕҢГЕ ҚАДАМ БАСТЫ 

Басы 1-бетте
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АҚМЕШІТ АПТАЛЫҒЫ

ЦИФРЛЫҚ БӘСЕКЕ немесе ҚАЙ ДЕҢГЕЙДЕМІЗ?

Мемлекеттік 
қызметті 

цифрландыру – 
елдегі цифрлық 

саланың күн тәртібінің 
өзегі. 2025 жылы 

мемлекеттік қызметтің 90 
пайыздан астамы онлайн 

форматқа көшті. Азаматтар 
үшін электронды үкімет 

порталы (eGov.kz) мен eGov 
Mobile мобильді қосымшасы 

негізгі құралға айналды. 
2025 жылдан бері халық 
51,5 миллионнан астам 

қызметті онлайн алып, 
оның жартысына 

жуығы мобильді 
қосымша арқылы 

жүзеге асты. 

Цифрлық 
технологиялар 

Қазақстан 
экономикасының 

құрылымына да елеулі 
өзгерістер әкелуде. 2025 

жылы IT-сектор елдің 
ішкі нарыққа ғана қызмет 

көрсететін деңгейден, 
экспортқа өнім шығарушы 

маңызды салаға айналу 
үрдісін жалғастырды. 

Цифрлық шешімдер 
және бағдарламалық 

өнімдер дайындайтын 
қазақстандық 

компаниялар шетелдік 
нарықтарда бәсекеге 

түсе бастады. 

Басы 1-бетте

«Апталықтың» коллажы

«Апталықтың» коллажы

Әлемдік трендтер тұрғы­

сынан, 2023-2025 жылдары бүкіл 

дүниежүзінде жасанды интеллект 

технологиялары күнделікті өмірдің 

бөлшегіне айнала бастады. OpenAI 

шығарған ChatGPT сияқты ірі тілдік 

модельдер танымал болып, бизнестен 

білімге дейінгі салаларда қолданылуда. 

Көптеген ел ұлттық деңгейде ЖИ 

стратегиясын 
қабылдап, 

заңнамалық 

базаларын әзірлеуде. Мысалы, Еуропалық 

Одақ 2025 жылы AI Act (ЖИ туралы заң) 

жобасын мақұлдап, 2026-дан бастап күшіне 

енгізбек, бұл әлемдегі жасанды интеллектіні 

реттеуге арналған бірінші кешенді заңдардың 

бірі. АҚШ, Қытай, Жапония сияқты алпауыттар 

жасанды интеллект зерттеулеріне миллиардтаған 

доллар жұмсауда. Жаһандық қауымдастық ЖИ 

этикасы, деректер құпиялығы, жұмыс орындарының 

автоматтандырылуы, deepfake (жалған бейне-аудио) 

алаңдаушылық білдіруде. Яғни, бір жағынан жасанды 

интеллект мүмкіндігі өссе, екінші жағынан оны 

жауапкершілікпен қауіпсіз пайдалану сұранысы туындап 

отыр.
Орталық Азия аймағында да цифрландыру бәсекесі 

күшейіп келеді. Қазақстанмен қатар Өзбекстан, Қырғызстан, 

Әзірбайжан сияқты елдер цифрлық экономиканы дамытуға 

ден қоюда. Мысалы, Өзбекстан президенті 2023 жылы ауыл 

шаруашылығын ғарыштық мониторинг және цифрландыру 

бойынша кеңес өткізіп, бұл бағытта шаралар қабылдады. 

Әзірбайжан «Цифрлық трансформация» мемлекеттік бағдар­

ламасын бастап, Баку қаласын жаһандық ІТ-хабқа айналдыруды 

көздеуде. Бұл тұрғыда Қазақстан өңірдегі көшбасшылық 

орнын сақтап қалу үшін өзінің жетістіктерін 

еселеп, жаңашылдық танытуда. 2025 жылы 

қабылданған «Жасанды интеллект 

туралы» заң Қазақстанның 

жаңа технологияны дамытуға ұмтылысының дәлелі. 2026 

жылы осы құқықтық негіздер іс жүзінде іске асып, ЖИ 

шешімдерін экономикаға ендіру барысы жеделдей түседі деп 

жоспарлануда.

Ең алдымен, мемлекеттік басқару саласында елеулі өзгерістер 

орын алмақ. Президент жанынан құрылған Жасанды интеллект 

жөніндегі кеңес өз жұмысын жалғастырып, ұзақ мерзімді 

цифрлық саясаттың бағыттарын айқындауды жалғастырады. 

Бұл кеңес құрамына енген Кай-Фу Ли, Питер Норвиг, Джон 

Хопкрофт сияқты әлемдік сарапшылар Қазақстан үкіметіне озық 

тәжірибелерді енгізуге кеңес береді. Бұл Қазақстанның жасанды 

интеллектіні дамытудағы тәсіліне деген сенімі мен елдің жаһандық 

күн тәртібіне белсенді түрде атсалысып жатқанын көрсетеді. Кеңес 

тұрақты түрде жиналып, еңбек нарығына әсері, әлеуметтік және 

этикалық тәуекелдер, халықаралық үйлестіру және стратегиялық 

даму басымдықтары сияқты ұзақ мерзімді мәселелерді талқылайтын 

сараптамалық алаңға айналады. Кеңестің алғашқы отырысы 

2025 жылғы қазанда «Digital Bridge 2025» форумы аясында 

өтті.

Саладағы цифрлық серпіліс

Мемлекеттік қызметті цифрландыру – елдегі 

цифрлық саланың күн тәртібінің өзегі. 2025 жылы 

мемлекеттік қызметтің 90 пайыздан астамы онлайн 

форматқа көшті. Азаматтар үшін электронды 

үкімет порталы (eGov.kz) мен eGov Mobile мо­

бильді қосымшасы негізгі құралға айналды. 2025 

жылдан бері халық 51,5 миллионнан астам қыз­

метті онлайн алып, оның жартысына жуығы мо­

бильді қосымша арқылы жүзеге асты. eGov.

kz порталының тіркелген пайдаланушылары 

15,1 миллионнан асып, тек 2025 жылы жүйеге 

610 мың жаңа қолданушы қосылды, ал eGov 

Mobile-ды тұрақты қолданушы азаматтар саны 

11,7 миллионға жетті. Бұрын тек қағазбен не ХҚКО 

арқылы алынатын анықтамалар мен қызметтер енді 

смартфон арқылы жылдам дайын болып, уақыт пен 

қаражат үнемдеуге жол ашты. 2025 жылы eGov Mobile 

қосымшасы қайта жаңарды. Басты ерекшелігі – жасанды 

интеллектіге негізделген eGov AI интеллектуалды іздеу жүйесі 

іске қосылуы. Бұл жүйе пайдаланушыларға қажетті мемлекеттік 

қызметті не ақпаратты сұрау арқылы тез табуға мүмкіндік береді, 

яғни электрондық үкіметті пайдалану тіпті жеңілдей түсті. 

Цифрлық медицина дәуірі

Денсаулық сақтау саласын цифрландыру – халықтың тұрмыс 

сапасын арттыруға тікелей әсер ететін бағыттардың бірі. 2025 

жылы медицина саласында «қағазсыз құжат айналымына» көшу 

және емдеу процесін электронды жүйеге түсіру ісі толық күшіне 

енді деуге болады. Жыл басынан-ақ барлық емхана мен аурухана 

электронды денсаулық паспорттарын енгізуге дайындық жүргізді. 

Нәтижесінде, 2025 жылдың алғашқы алты айында елімізде 1,8 

миллионға жуық медициналық қызмет қашықтан көрсетіліп, бұл 

жалпы көрсетілген қызметтердің 8,35%-ын құрады. Медицина 

мекемелерінде цифрлық идентификация құралдары енгізіліп, 

пациенттерді тіркеу мен бағыттау жеңілдей түсті. 2025 жылы 

науқастарды Face ID және басқа да биометриялық жүйелер 

арқылы сәйкестендіру кеңейтіліп, медициналық ұйымдардың 

80%-ы қажетті веб-камералармен жабдықталды. Нәтижесінде, 

цифрлық идентификациядан өткен пациенттердің үлесі 

79%-ға жетті. Бұл науқастарды емдеу орындарына 

тіркеу және ауру тарихын қарау кезінде 

қателіктерді азайтып, қызмет 

көрсету жылдамдығын арт­

тырды. Денсаулық 

сақтау ми­

нистрлігінің мәліметінше, Face ID технологиясын пайдалану 

емханаға тіркелу кезіндегі уақытты 7%-ға қысқартып, 10,5 

млрд теңге үнемдеу мүмкіндігін берген. Электронды денсаулық 

паспортын енгізу 2026 жылға жоспарланған маңызды жаңа­

лықтардың бірі. Бұл жүйе әр азаматтың денсаулық төлқұжатында 

оның бүкіл медициналық тарихы, бұрынғы аурулары мен 

қойылған диагноздары, жасалған анализ нәтижелері және 

алған емдері цифрлық форматта сақталады. Мұндай паспорт 

дәрігерлерге науқастың жағдайын толық көріп, дұрыс шешім 

қабылдауына көмектеседі. 2025 жылдың соңында Бірыңғай 

медициналық деректер қоймасын пилоттық режимде іске қосу 

басталып, ол жаңа цифрлық архитектураның стратегиялық 

негізі болмақ деген жоспар айтылды. Ауруханалардың ішкі 

қызметін басқаруда да цифрландыру үлесі артты. Яғни, емдеу 

сапасын бақылау, қаржылық есеп айырысу, сақтандыру қоры мен 

клиникалар арасындағы есептесу ортақ жүйе арқылы автоматты 

түрде жүзеге асуда. 

Жасанды интеллект қалай сабақ береді?

Білім беру – цифрлық дәуірде ең көп өзгеріске ұшырайтын 

және жас ұрпақтың болашағын анықтайтын стратегиялық сала. 

2025 жылы Қазақстан мектептері мен жоғары оқу орындарында 

цифрлық технологиялар мен ЖИ элементтерін енгізу бағытында 

ауқымды бастамалар жүзеге асты. Ең алдымен, мектеп 

инфрақұрылымын жаңарту және ауыл мектептерін қажетті 

цифрлық құралдармен жабдықтау қолға алынды. 2025 жылы 

«Цифрлық мұғалім» бағдарламасы бойынша 5 мыңға жуық ауыл 

мұғалімі цифрлық білім беру ресурстарын пайдалану бойынша 

оқытылды. Оқу бағдарламасына да өзгеріс енгізіліп, информатика 

мен математикада алгоритмдер мен машиналық оқыту негіздері 

қарастырылды. Әр өңірде робототехника үйірмелері ашылып, 

100 мыңнан астам оқушы Arduino мен LEGO Mindstorms 

конструкторларымен жұмыс жасауды үйренді. Жоғары оқу 

орындарында оқу процесі онлайн-платформаларға көшті. 

Студенттердің тапсырмалары мен бағалауы цифрланды. Astana 

Hub-тегі Tomorrow School жобасы 18 жастан жоғары жастарға IT 

және ЖИ курстарын ұсынып, 2025 жылы оған жүздеген студент 

қабылданып, нақты жобаларды шешумен айналысты. Ал 2026 

жылдан бастап ауыл мектептерінде Qazaq Digital Mektebi басталып, 

виртуалды ЖИ-мұғалімдер математика мен ағылшын тілін оқытуға 

көмектеседі. 2025 жылы AI-Sana мен AI Qyzmet сияқты курстар 

арқылы 500 мыңнан астам адам цифрлық дағдылар мен жасанды 

интеллект негіздерін меңгерді. 

Цифрлық теңгенің тиімділігі

Цифрлық технологиялар Қазақстан экономикасының құры­

лымына да елеулі өзгерістер әкелуде. 2025 жылы IT-сектор 

елдің ішкі нарыққа ғана қызмет көрсететін деңгейден, экспортқа 

өнім шығарушы маңызды салаға айналу үрдісін жалғастырды. 

Цифрлық шешімдер және бағдарламалық өнімдер дайындайтын 

қазақстандық компаниялар шетелдік нарықтарда бәсекеге түсе 

бастады. Жеті жыл бұрын құрылған Astana Hub IT-стартаптар 

технопаркі осы өсімнің қозғаушы күшіне айналды. Бүгінде Astana 

Hub экожүйесінде 2000-нан астам технологиялық компания жұмыс 

істейді, олардың жиынтық табысы 800 млн АҚШ долларына жетіп, 

бір жылда 20% өсім көрсетті. 2025 жылы Қазақстанның IT-қызмет 

экспорты алғаш рет 1 млрд АҚШ долларынан асып, отандық 

компаниялардың жаһандық нарыққа орнығып келе жатқанын 

айғақтады. 2025 жыл Қазақстан тарихында тұңғыш әлемдік 

(unicorn) стартаптың шығуымен есте қалды. «Higgsfield AI» атты 

қазақстандық IT-компания халықаралық венчурлық қорлардан 

ірі инвестиция тартып, бағалау құнын 1 млрд доллардан асырып, 

Орталық Азиядағы ең алғашқы әлемдік миллиардтық стартап 

атанды. «Higgsfield AI» генеративті жасанды интеллект негізінде 

бейнежазба жасау платформасын әзірлеумен айналысады және 

өнімінің жаһандық нарықта жоғары әлеуеті бар. Сарапшылар 

бұл оқиғаны еліміздің технологиялық экожүйесі үшін бетбұрыс 

сәт ретінде бағалады, өйткені жергілікті стартаптардың әлемдік 

деңгейге шығуы Қазақстанды өңірлік IT-хабқа айналдыру 

мақсатының орындала бастағанын көрсетеді. Президент 

Тоқаев та Digital Bridge форумында Higgsfield 

секілді компанияларды мақтан ететінін 

айтып, бұдан былай стартаптар 

санын көбейтуге күш 

с а л ы н а т ы н ы н 

мәлімдеді.

Экономиканың қаржы секторында да цифрландыру қарқыны 

үдей түсті. Ұлттық банк 2021-2025 жылдарға арналған цифрлық 

қаржы стратегиясын жүзеге асыру аясында цифрлық теңге жобасын 

сынақтан өткізді. 2025 жылдың өзінде 288 млрд теңге көлемінде 

цифрлық ұлттық валюта эмиссияланып, сол арқылы 60 мыңнан аса 

сынақтық төлем операциясы орындалды. Цифрлық теңге – қолма-

қол ақша мен банк картасы арқылы төлемдерден кейінгі теңгенің 

үшінші формасы болмақ. 2024 жылы Қазақстан орталық банктің 

цифрлық валютасын дамыту бойынша әлемдегі ең озық елдердің 

бірі ретінде Халықаралық валюта қорынан арнайы марапат алған. 

2025 жылғы пилоттық жобада теміржол құрылысына бөлінген 

қаражат цифрлық теңге түрінде беріліп, оның мақсатты жұмсалуын 

қадағалау жеңілдегені туралы жазылды. Егер келер жылы цифрлық 

теңге толық айналымға енгізілсе, мемлекеттік төлемдер мен 

әлеуметтік төлемдердің ашықтығы артып, көлеңкелі экономиканы 

азайтуға сеп болмақ. Сонымен бірге банк жүйесі үшін де үлкен 

реформа болғалы тұр. Кейбір сарапшылар «дәстүрлі банктердің 

қазіргі күйі келмеске кетеді, қаржы технологиялары мүлде жаңа 

экожүйе құрайды» деп болжайды. Дегенмен цифрлық теңгені 

енгізу кезең-кезеңімен, азаматтардың үйренуіне ыңғайлы тәсілмен 

жүргізіледі деп жоспарлануда.

«Ақылды ферма» немесе цифрландырудың 

диқанға көмегі

Ауыл шаруашылығы – ел экономикасының маңызды 

секторы және азық-түлік қауіпсіздігінің негізі. 
2025 жылы 

агросаладағы цифрлық трансформация айтарлықтай қарқын 

алды. Егіс алқаптарын дрондармен мониторингтеу, спутниктік 

суреттер арқылы ауылшаруашылық жерлерінің күйін талдау, 

GPS навигациясын қолдану, автоматтандырылған суару және мал 

шаруашылығын басқару жүйелері секілді заманауи технологиялар 

еліміздің түкпір-түкпірінде енгізіле бастады. Ауыл шаруашылығы 

министрлігінің дерегіне сүйенсек, Қазақстанда жалпы саны 2243 

шаруа қожалығы болса, соның 200-ден астамы «цифрлық 

ферма» элементтерін белсенді қолдануға көшкен. Бұл 

шаруашылықтарда алқаптардағы топырақ ылғалдылығы 

мен құнарлылығын сенсорлармен өлшеп, дрондардың 

көмегімен зиянкестерді анықтап, тыңайтқыш себуді 

дәлме-дәл жүргізуде. Мұндай тәсіл шығындарды 15-

20% үнемдеп, өнімділікті айтарлықтай арттыруға 

мүмкіндік береді.

Мемлекет агросаладағы цифрландыруды 

кеңейту үшін мақсатты индикаторлар қойды. 

Парламенттік тыңдауда 2028 жылға қарай ауыл 

шаруашылығы жерлерінің кемінде 50%-ын цифр­

лық бақылауға алу жоспары жарияланды. 

– Агроөнеркәсіптік кешенді цифрландыру 

орнықты даму мақсаттарының маңызды тетігіне 

айналды. Қазір фермерлерге субсидия мен мем­

лекеттік қолдау алу бойынша кеңес беретін 

жасанды интеллект көмекшісі енгізілуде. Сонымен 

қатар «Электрондық агроөнеркәсіп кешені экожүйесі 

құрылуда. Осындай шешімдер саланы жаңғыртумен 

бірге елдің азық-түлік қауіпсіздігін нығайтады, – дейді 

ҚР Премьер-министрінің орынбасары – жасанды интеллект 

және цифрлық даму министрі Жаслан Мәдиев.

Сарапшылардың бағалауы бойынша, алқаптарды сандық 

мониторингке көшіру егін өнімділігін 20-25% арттыруға мүмкіндік 

береді. 2025 жылы ауыл шаруашылығы министрлігі осы мақсатта 

әр облыста «AgroData» орталықтарын құрып, фермерлерге жер 

жағдайы, ауа райы, нарық бағалары туралы деректерді ақысыз 

ұсынуды бастады. Мәселен, Түркістан облысында ашылған цифрлық 

сервис арқылы диқандар жердің ылғалдылығы мен температурасы 

туралы нақты уақыттағы ақпаратты смартфон қосымшасынан 

қарап отырды. Мұндай қадамдар шағын шаруашылықтардың да 

технологияға қолжетімділігін қамтамасыз етеді.

«Ақылды ферма» ұғымы қазақ даласында іс жүзінде жүзеге 

аса бастады. Бұл үрдіс ауыл еңбегін жаңа деңгейге көтеріп, ауыл 

жастарының технологияға қызығушылығын арттыруда. 2025 

жылғы дерек бойынша, агросекторда 284 инвестициялық жоба 

қолға алынып, оларға 614,5 млрд теңге көлемінде қаржы бөлінгені 

айтылды. Демек, алдағы жылдары да сандық технологиялар 

ауыл шаруашылығын дамыту тетігі ретінде басымдыққа ие 

бола бермек.

Қауіпсіздік және киберқорғаныс

Цифрлық даму қарқыны артқан сайын ақпараттық 

қауіпсіздік пен жалпы қауіпсіздік мәселелері күн тәртібіне 

шықты. 2025 жылы Қазақстан бұл бағытта да елеулі 

жетістіктерге жетті. Халықаралық электробайланыс 

одағының (ITU) Ғаламдық киберқауіпсіздік ин­

дексінде Қазақстан өз ұстанымын нығайтып, Tier 

2-Advancing санатында әлем бойынша 3-орынға 

көтерілді. Бұл – еліміздің киберқауіпсіздік деңгейі 

айтарлықтай жақсарып, бірқатар дамыған елдерді 

басып озғанының дәлелі. Халықтың цифрлық 

қауіпсіздік бойынша сауаттылық деңгейі 86%-

ға жетті, бұл өткен жылдармен салыстырғанда 

жоғары көрсеткіш болып отыр. Яғни, аза­

маттардың басым бөлігі фишинг, вирустар, 

әлеуметтік инженерия сияқты интернет 

қатерлерін танып, олардан қорғану дағ­

дысын меңгере бастаған.

Мұндай нәтижеге жетуге ақпараттық 

ағарту және алдын алу шаралары 

ықпал етті. 2024 жылдан бері жұмыс 

істеп келе жатқан «CITIZENSEC.

KZ» және «NOMADGUARD.KZ» 

онлайн-платформалары арқылы 

бір миллионнан астам адам 

киберқауіпсіздік 
негіздерін 

оқып, өз құрылғыларын 

қорғауды үйренді. 

Аталған ресурстар азаматтарға күмәнді сілтемелерді тексеру, 

күрделі парольдер орнату, антивирус пайдалануды насихат­

тайды. 2025 жылы осы платформаларды пайдаланушылар 

6 мыңға жуық күдікті сілтемені фишингке тексеріп, талай 

алаяқтық әрекеттердің алдын алғаны туралы жазылды. Жалпы 

қауіпсіздік саласында да ЖИ технологиялар пайдасын 

тигізе бастады. Қалаларда бейнебақылау камераларына 

интеграцияланған ЖИ жүйелері арқылы жол ережесін 

бұзу, қоғамдық орындардағы құқықбұзушылықтар 

автоматты анықталып, тиісті органдарға белгі бері­

леді. «Сергек» жүйесі жол қозғалысын бақылауды 

цифрландырып, 2025 жылы ел көлемінде мыңдаған 

заңбұзушылықты тіркеп, жол қауіпсіздігін арттырды. 

Кейбір өңірлерде 112 бірыңғай жедел-құтқару 

қызметі толық цифрлық платформаға көшіп, 

тұрғындардың шұғыл шақыруларына геолокация 

деректерімен бірге әрекет ету мүмкіндігіне ие 

болды. Бұл төтенше жағдайларда көмек көрсету 

уақытын қысқартты.

Енді 2026 жылдан бастап, осы негізде нақты 

нәтижелерге қол жеткізу кезеңі басталады. 

Әрине, жасанды интеллектіні енгізу жолында 

қиындықтар да жоқ емес. Цифрландыру тек 

технология емес, ол – қоғамдық құбылыс. 

Оны сәтті жүзеге асыру үшін халықтың 

цифрлық мәдениеті мен сауатын көтеру, 

жаңа заманда қажет дағдыларды 

қалыптастыру қажет. 

София ХАЙРУЛЛА
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АҚМЕШІТ АПТАЛЫҒЫ

Эссе байқауы туралы есті­

генде таңертең ұстазым айтқан 

байқау екені есіме түсті. Жазайын 

ба, жазбайын ба деп ұзақ ойлан­

дым. Жазсам, барлық жағдайымды 

басынан баяндап, өміріме қалай 

әсер еткенін айтуым керек. 

Жазбай қойсам, ешкім білмейді, 

ешкім сұрамайды. Жай ғана үнсіз 

қаламын. Осындай ойлар арасында 

бір дауыс: «Сені тыңдаған, түсінген 

адамды, көмек берген адам туралы 

неге айтпасқа?» дей берді. Бірақ іштей 

қорқыныш... Басқалар түсінбейді деген 

қорқыныш... Бірақ бұл эссе бағалау үшін 

ғана емес шығар.... Бұл алғыс айту, өзіңді 

қолдаған жанға рахмет айту мүмкіндігі 

шығар деген ой тағы келді. Мүмкін, менің 

өмірім біреуге үміт сыйлар деген оймен 

жазуды жөн көрдім.  

Менің есімім Кәусар. Менің өмірімде 

көптеген қиындықтар болды. Бірақ менің 

жан дүниемді түсінетін адам бар. Ол менің 

нағашы апам еді. Ол мені әрдайым қолдап, 

мені түсінуге тырысатын.

Менің анам ерте қайтыс болды, бұл мен 

үшін өте ауыр соққы болды. Ол ауырып 

жатқанда мені жақсы көріп, құшақтап, қатты-

қатты иіскеп алатын. Онымен бірге болған 

күндерді сағынамын. Анасыз өскенім мені 

кейде жалғыздық сезіміне душар ететін. Әкемнің 

ішкілікке жақын болуы да мені уайымдатады. 

Маған өз әжем қарайды. Бірақ ол кісі қартайған 

соң, «енді менің шамам жоқ, өзің тәрбиеле» деп, 

нағашы апама берді. 

Нағашы апам Айнұр мені әрдайым қолдайды. 

Ол мені тыңдайды, қасына алып жатады. Қайғы-

қасіретімді бөліседі, жан дүниемді түсінеді. Оның 

мейірімі мен жылы сөзі мені қуантады. Оның қызы 

жоқ. Тек ұлдары ғана бар. Ол мені әрдайым демеп, 

менің күшті жақтарымды көрсетуге көмектеседі. 

Әдемі киімдер алып береді.

Мені ең алғаш  басқа мектепке әкелген кезі 

болатын. Мені көрші ауылдағы мектептен нағашы 

апам  өз ауылындағы жаңа мектепке алып келді. Мен 

ол кезде 2-сыныпта оқитынмын.  Жаңа мектепке 

екінші тоқсанда келгенім есімде. Сынып жетекшім 

Гүлмира апай екен. Өзінің аты-жөнін таныстырды. 

Мен есіктің аузында сыныпқа кірмейтінімді нағашы 

апама айттым. Өйткені менің бұрынғы мектебімде 

достарым бар болатын. Директор Жанна апай 

да  қасымызда болды. Сонда менің көңіл күйімді 

түсірмеген Гүлмира апайыма әлі риза боламын. «Егер 

сыныпқа кіруге дайын болмасаң, онда жеке бөлмеге 

барып сөйлессем бола ма?» – деді. Мен басымды 

изедім. Гүлмира апай бір кабинетке әкелді, басқа 

апайларға «Кәусармен жеке сөйлессем бола ма?» деп, 

рұқсат сұрады. Олар келісті. Бөлмеде апай  екеуміз 

ғана қалдық. Менің сыныбым жайлы, достарымның 

аттарын сұрады. Бұрынғы сынып жетекшіммен 

сөйлесетінін айтты. «Кәусар,  папаңның  телефон 

нөмірін берсең, онымен сөйлесейін» деді. Мен 

ішімнен өзімді ересек адамдарша сезіне бастадым. 

Жалма-жан  папамның телефон нөмірін жатқа айт­

тым. Сол жерде папама қоңырау шалып еді, алмады. 

«Қолы бос емес» шығар деді. «Ол жұмыста», – 

дедім.  «Сен жаңа достарыңмен танысқың келе ме?» 

деп сұрады. Мен басымды изедім. «Онда жеке-

жеке келіп таныстырайын, жарай ма?» – деді. Мен 

өзімді үлкендерше ұстай бастадым. Бөлмеге Айсұлу, 

Нұрайым, Адина, Гүлназ, Нұрсұлтан, Бақдаулет 

және бөлем Жалғас келіп танысты. Кәусар деп жеке-

жеке танысқаным өзіме ұнай бастады. Гүлмира апай 

маған «осы жаңа достарыңмен сыныпқа барғың келе 

ме?» деп сұрады. Мен басымды изедім. «Балалар, 

біздің сыныпқа Кәусар деген жаңа достарыңды 

қабылдай аласыңдар ма?» деп сұрады. Бәрі «иә» деп 

шу ете қалды. Мен оларға ілескенімді білмей, сынып 

бөлмесіне кірдім. Гүлмира апай «Жалғастың қасына 

отыра ғой», – деді. Мен қуанып кеттім.

Ең қызығы сол, менің сынып жетекшім Гүлмира 

апай  мектептің психологы болып жұмыс істейді 

екен. Менің жан дүниемнің тереңіне үңілетін тағы 

бір адам табылды. Психолог апайым мені әрдайым 

тыңдайды, менің сезімдерімді түсінуге тырысады. 

Оның жылы сөзі мені тыныштандырады, ал менің 

көз нұрым жарқырап, қуанышқа толады. Психолог 

апайыммен өткізген әрбір кездесу мен үшін жаңа 

әлемнің есігін ашты. Мен оған өзімнің қайғыларымды, 

қуаныштарымды, уайымдарымды айтуға мүмкіндік 

алдым. Оның көмегімен мен өзіме сенімді болуды, 

қиындықтарды жеңуді үйрендім. Психолог апайым 

мені әрдайым шабыттандырады, ынталандырады, 

менің күшті жақтарымды көруге көмектеседі. 

Мен қорқып сөйлейтінмін, ойымды ашық айта 

алмайтынмын. Сабақты үшпен  бітірген едім. 

Мен  төрт, тіпті бес ала бастадым. Мен жақсы 

оқи алатыныма сене бастадым. Себебі сынып 

жетекшім, әрі  психолог апайыммен кездескен 

сайын, менде үлкен өзгерістер болды. Оның 

қолдауымен өзімнің ішкі күшімді тауып, өмірдегі 

қиындықтарды жеңуге дайын бола бастадым. 

Өзімнің жарқырай түскенімді байқаймын, бұл 

мені шабыттандырады. Күнде түстен кейінгі 

уақытта оқушыларды қосымша сабақтарға 

шақырады. Мен қалмай келемін. Үш апта өтті. 

Ертесіне тағы қызық жағдай болды. Гүлмира 

апайым папамды мектепке шақырыпты. 

Маған келетінін ескертті. «Келмей қалмай 

ма екен» деп іштей уайымдадым. Келді. 

Ура! Папам келді.  Апай оны достарыммен 

таныстырды, оқитын сынып бөлмелерді, 

дәптерлерімдегі бағаларды, күнделігімді 

көрсетті. Бұрынғыдай лас дәптер жоқ, бәрі 

тап-таза жазылған еді. Папам да қатты 

қуанып тұр. Тап-таза киініп келіпті. 

Таңқалдым, ішімнен «папам өзгеріпті» 

деп қоямын. Мен де өзгердім. Кейін 

білдім, сүйікті Гүлмира апайым алдын 

ала  ауылдағы үйге барып, «мектепке 

келіп, қызыңызды, оқитын жерін 

көріп қайтыңыз» деп папамды бір 

апта жүріп, әрең көндірген екен. 

Оны маған кейін папам айтты. Мен 

қазір мамандық таңдау туралы 

ойланбаймын. Себебі мен өскенде 

Гүлмира апайым сияқты психолог 

болғым келеді.

ЖҮРЕК КІЛТІ

Өткен жыл соңында облыстық психологиялық қолдау орталығы психологтардың кәсіби 
мерекесіне орай жасөспірімдер мен колледж студенттері арасында эссе байқауын өткізді. 

Байқау шарты бойынша қатысушылар психолог туралы шағын эссе жазу керек. Қазылар 
алқасының құрамында болып, эсселерді оқыдым. Алақандай эсселерді тез-тез оқып 
шығармыз деп ойлағам. Жо-жоқ, әр эссені жайбарақат оқу мүмкін емес екен. Ата-анасы 
екі жаққа кеткенде жаутаңдап қалған баланың жан дүниесіндегі төңкеріс, анасынан ерте 
айырылған жеткіншектің айналадан жылу іздеуі... Тіпті ата-анасы жанында болса да, 
отбасынан ала алмаған жылуды сырттан іздеген жасөспірімнің жүрек түкпіріндегі сырын 
психологпен бөлісе алуы... Бір сөзбен айтқанда, алақандай ғана эсселерде түрлі тағдыр, 
түрлі өмір бар. Байқауға түскен 300-ге жуық эссе еңбегі  елене бермейтін 
психолог мамандығының қадірін, қоғамға ізгілік дәнін 

себу үшін тер төгіп жүрген маман иелерінің 
өлшеусіз еңбегінің бағасын 

берді десем артық 
айтқандық 

емес. Бұл жай ғана эссе жазу емес, психологтардың мәртебесін көтерген, олардың еңбегін бағалаған 
байқау болды. Байқауға түскен эсселердің арасынан үздіктерін газетке жариялағанды жөн көрдік. 
Бүгін оқырманға ұсынып отырған эссе авторы 6 сыныпта оқитынын  білгенде таңқалдық. Оны өмір 
ерте есейткені байқалады. Эссе авторы мына әлемді сақтап тұрған мейірім екенін 
көпке тағы бір ұғындырғандай болды. Айта кетелік, эссе авторын 
жарияламадық.  

(Редакциядан )

Ізденгенге 
жол ашық

Аяулым Аманжолова төрт тілді жетік 
меңгерген. Ол көп тіл білген адамға еңбек 
нарығында жұмыс көп екенін айтады.

– Тіл білгенімнің арқасында көптеген 
жұмыс орнына артық талапсыз қабылданған 
кездерім болды. XXI ғасыр – цифрландыру 
дәуірі. Дамыған елдермен тереземіз тең болуы 
үшін ең алдымен – тіл меңгеруіміз қажет. 
Сонда кез келген ақпаратты игеру оңай болады. 
Ең бастысы, кейінге қалдырмау, – дейді ол.

Кейіпкеріміздің айтуынша, тіл үйрену үшін 
нақты мақсат қою маңызды. Ал мақсат болмаса, 
нәтижеге жету қиын.

– Тіл үйренер алдында «не үшін үйре­
немін, қай жерде қолданамын, қанша уақыт 
меңгеремін?» деген сұрақтарға жауап беру 
керек. Жүйесіз алынған білім нәтижесіз болады. 
Мысалы, үйренгіңіз келетін тілде подкаст 
тыңдап, бейнематериалдар көріп, сол елдің 
адамдарымен онлайн хат алмасуға болады. Тек 
жалқаулыққа жол беріп, сылтау айтпасаңыз 
болғаны. Сыныққа да сылтау табылады,  – 
дейді ол.

Аяулым қытай тілін үйрену қиын болғанын 
айтады.

– Қытай тілін үйрену мен үшін ең күрделі 
болды. Себебі бұл тілде жазу иероглифтерге 
негізделген, дұрыс тонды қолдану аса маңызды. 
Қытай тілінде төрт негізгі тон бар, бір сөздің 
өзі бірнеше мағына береді. Оны дұрыс 
қолданбасаңыз, түсініспеушілік туындауы 
мүмкін, – дейді Аяулым.

 Айдана БАХТИЯР

БІЗ ЖАНБАСАҚ ЛАПЫЛДАП...    ЖЕТІ ЖҰРТТЫҢ ТІЛІН БІЛ

ЖЕТІ ЖҰРТТЫҢ ТІЛІН БІЛ

Тіл білу кез келген жанға жаңа мүмкіндіктер есігін ашатын құндылық екені сөзсіз. Телефон мен әлеуметтік желіге телмірген заманда уақытын тиімді 

пайдаланып, тіл үйренуге ден қойған жастардың көбейіп келе жатқаны қуантады. Осы орайда бірнеше тіл білетін жастар туралы жазғанды жөн көрдік.

Әлем ашық, 
ғажайыпты 
көруге асық!

Аделина Сағатова Қорқыт ата 
атындағы Қызылорда университе­
тінде оқиды. Бүгінде бес тілді 
жетік меңгерген. Қазақ, орыс, 
ағылшын, қытай және түрік тілін­
де еркін сөйлейді. Қазіргі таңда 
«тамил» тілін үйреніп жүр. Бү­
гінде ол академиялық ұтқырлық 
бағдарламасы аясында Польша 
елінде білімін жалғастыруда. 
Аделинаның айтуынша, көп тіл 
білу кез келген ортада еркін қарым-
қатынас орнатып ғана қоймай, жаңа 
білім алуға үлкен мүмкіндік береді.

– Тіл үйрену – қоршаған орта­
мен байланыс орнатудың басты 
кілті. Қазіргі таңда Польшада оқып 
жатырмын. Мұнда мен үшін негізгі 
байланыс құралы – ағылшын тілі. 
Бір ауыз сөзбен айтқанда, көп тіл 
білу – көп мүмкіндікке ие болу, – 
дейді Аделина.

Оның айтуынша, тіл үйренудің 
басты шарты – ниет пен тынымсыз 
еңбек.

– Адамның бойында ең алды­
мен үйренемін деген ықылас 
болуы керек. Тіл үйрену тұрақты 
дайындықты талап етеді. Бұл – 
жалқаулардың ісі емес. Сондықтан 
жаңа тілді кез келген адам бірдей 
меңгере бермейді, – дейді ол.

Расында, өзге тілді үйрену оңай 
жұмыс емес. Ол табандылықты, 
шыдам мен үздіксіз ізденісті қажет 
етеді. Бұл жолда түрлі қиындық­
тар да кездесері анық. Бастысы, 
шыдамдылық керек екен.

– Мен үшін орыс тілін 
меңгеру оңай болған жоқ. Кейбір 
адамдарға айтсам таңғалып, тіпті 
күліп жатады. Көпшілікке орыс 
тілі оңай көрінуі мүмкін. Ал мен 
үшін оның грамматикасы күрделі 
болды. Алайда қайтпас еңбектің 
арқасында бұл қиындықты да 
еңсердім. Ең бастысы, үйренуден 
жалықпау керек, – дейді ол.

Қазақ тілін білсең, 
өзге тілді 
игеру оңай

Людмила Цой өзге ұлт өкілі 
болса да қазақ тілін жетік біледі. 
Ол төрт тілді еркін меңгерген. Атап 
айтқанда, қазақ, орыс, ағылшын 
және корей тілінде еркін сөйлейді. 
Оның айтуынша, тіл меңгеру 
ұлтқа байланысты емес, ниет пен 
қажырлы еңбек керек.

– Мен көпұлтты отбасында 
дүниеге келдім. Әкем – корей 
ұлтының өкілі, анам – қазақ. 
Қазіргі таңда Қорқыт ата атын­
дағы Қызылорда университетінде 
ағылшын-корей тілі мамандығы 
бойынша білім алып жүрмін. Бү­
гінде төрт тілді еркін меңгергенмін, 
қазақ, орыс, ағылшын және корей 
тілі. Тіл үйрену бала күнімнен 
басталды. Ата-анам мен ата-әжем 
маған қазақ, орыс тілін қатар 
үйретті. Мектептегі достарымның 
басым бөлігі қазақша еркін сөй­
лейді. Ал ағылшын тіліне мектеп 
қабырғасында қызығып, оны өз 
бетімше үздіксіз іздену арқылы 
меңгердім. Ал қазір корей тілін 
арнайы курстарға барып үйреніп 
жүрмін, – дейді ол.

Людмиланың айтуынша, тілді 
ұмытпау үшін оны күнделікті 
өмірде үнемі қолданып отыру аса 
маңызды.

– Тілді ұмытпау үшін күнделікті 
қайталауды қажет етеді. Мен өз-
өзіммен әр тілде сөйлесіп, оқыған 
материалдарымды үнемі қайта­
лап отырамын. Ата-анаммен қазақ 
тілінде, ата-әжеммен орыс тілінде 
сөйлесемін. Ағылшын тілін уни­
верситетте кәсіби бағытта қолдан­
сам, корей тілін өзім үшін меңгеріп, 
оны іні-сіңлілеріме үйретемін. Өзгеге 
үйрету арқылы білім жадымда жақ­
сы сақталады. Маған корей тілін үй­
рену қиын болды. Шыдамдылықты 
талап етті. Дегенмен қазақ тілінің 
грамматикалық құрылымын жақсы 
меңгергенім корей тілін үйренуге 
үлкен көмегін тигізді. Өйткені қазақ, 
корей тілдері грамматика жағынан 
ұқсас. Корей тілін меңгеруімнің 
нәтижесінде Корея елінде білім 
алу мүмкіндігіне ие болдым. Тілді 
жақсы меңгергендігімнің арқасында 
Кореяда өмір сүру маған қиын 
болмады. Корей халқымен еркін 
тіл табыса алдым. Алдағы уақытта 
бұдан да көп тіл меңгеріп, биік 
белестерді бағындыруды мақсат 
етемін. Көп тіл білу арқылы – 
арманыңа жетесің , – дейді ол.

Үйренуге 
мүмкіндік көп

Төрт тілді меңгерген студенттердің 
бірі – Әдемай Тұрсынбай. Ол 
Қорқыт ата атындағы Қызылорда 
университетінің студенті. Оның 
айтуынша, тіл үйренуде үздіксіз ізденіс 
маңызды.

– Мен қазақ, орыс, ағылшын және 
түрік тілін білемін. Орыс тілін мектеп 
қабырғасында меңгердім. Кейін ағыл­
шын тіліне қызығып үйрене бастадым. 
Уақыт өте келе түрік тілін де меңгеруге 
кірістім. Негізгі білімді мектептен  
алып, содан соң курсқа бардым. Алайда 
тілді шын мәнінде меңгеру өз бетімше 
үздіксіз еңбектенген кезде басталды. 
Кітап оқу, фильм көру, шетелдік 
контент тұтыну, сөздік жаттау және 
сөйлесу нәтиже берді. Сондықтан 
тілді тек ақылы курстар арқылы ғана 
үйренуге болады деген ұғымнан арылу 
керек. Қазіргі таңда тіл үйренуге 
мүмкіндік көп, – дейді ол.

Тіл үйрену арқылы адамның 
дүниетанымы кеңейіп, өзге халық­
тардың мәдениетімен, салт-дәстүрімен, 
өмірлік ұстанымдарымен жақын 
танысуға жол ашылады.

– Көп тіл білу маған әлемді тануға 
мүмкіндік берді. Ең бастысы, өзіме 
деген сенімді нығайтты, – дейді 
Әдемай.

Менің өмірім біреуге үміт сыйлар...


